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I. Bevezetés
1.1 A generativ mesterséges intelligencia megjelenése az iskolakban

A mesterséges intelligencia nem a jov6 technoldgidaja — mar ott van az iskoldinkban. 2022 végétél
kezdve vilagszerte terjednek az olyan eszkézok, mint a ChatGPT, a Google Gemini vagy a Microsoft
Copilot. Ezek képesek természetes nyelven valaszolni kérdésekre, szovegeket irni, képeket késziteni,
vagy akar tananyagokat atdolgozni. Az élet szinte minden teriletén megjelentek, munkafolyamatokat
alakitottak at, Uj lehetGségeket teremtettek — de hatasukra ugyanakkor Uj félelmek is sziilettek: ma jéval
tobb szé esik arrél, hogy az Ml kinek, kiknek veszi el a munkajat, mint arrél, miért érdemes megtanulni,
alkalmazni, hol tudja leginkabb segiteni a mi munkankat, a mi életlinket.

A magyar iskolak sem kivételek. Kezdetben inkabb kivancsisag hajtotta a tandrokat és didkokat, de ma
mar latjuk: ezek az eszkdzok itt maradnak. Egy jol megfogalmazott kérdésre az Ml gyorsan, 0sszeszedett
valaszt ad - ez pedig nemcsak a tanuldst, hanem a tanitast is befolyasolja.

Ma még nagyrészt egyenetlen és informalis médon jelenik meg az Ml az iskoldkban. Egyes
pedagdgusok mar napi szinten hasznaljak munkajuk megkonnyitésére, masok bizonytalanok, vagy
etikai, szakmai, jogi kérdések miatt visszafogottak. A tanuldk (5-12. osztalyok) kozil nagyon sokan (egy
2025-0s felmérés szerint tobb, mint 90 %) mar most kisérlezett ezekkel az eszkdzokkel, 45-50 %-uk
pedig mar rendszeresen haszndlja iskolai munkaihoz is - gyakran kell6 felkészités, tanari Utmutatas
nélkil. Ez konnyen félreértésekhez, rossz haszndlathoz, tulhaszndlathoz vagy helytelen tanulasi
stratégiakhoz vezethet.

Fontos megérteni: a generativ Ml nem egyszer(i digitdlis eszk6z, hanem egy ujfajta gondolkodasi
partner. Képes szimuldlni a valaszadast, érvelést, Otletelést. Bar nem ,tud” Ugy, mint egy ember,
vdlaszai komplex, nyelvileg meggy6z6 szévegek, amelyek konnyen megtéveszthetik a felhasznaldkat. A
gyerekeknek: lehet&ség, hogy segitségével iskolai feladatokat oldjanak meg — vagy kivaltsak vele az
egyéni munkat, és csak sajatjukként adjak be az Ml-altal generalt hazi feladatokat, dolgozatokat.

Ez a segédlet abban kivan tamogatast nydjtani, hogyan lehet pedagégiai szempontbdl megalapozott
mddon, fokozatosan és biztonsagosan bevezetni a generativ MI-t az iskolai munkaba. A cél nem a
mindendron vald digitalizalds, hanem az, hogy a tanari munka uj eszk6zokkel gazdagodjon - és hogy a
tanuldk dgy taldlkozzanak az Ml-vel, mint értelmezhet6, tanulhaté és felelésen hasznalhaté
jelenséggel.

A munka elkészitése soran a szerz6 nagy mértékben tamaszkodott azokra a tapasztalatokra, melyet az
intézményi szabdlyozas kdrében az ELTE Gazdasagtudomanyi Karan Prof. dr. Margitay Tihamér, a kar
akkori dékanja kezdeményezésére és iranyitdsa mellett zajlo integracios program keretében, valamint
a kapcsolédd tananyagok kidolgozasa soran 2024 tavasza és 2025 nyara kozott szerzett, s akinek a
lehetGségért, a kozosen végzett munkaért e helyiitt is szeretne készonetet mondani. Koszonet illeti
azokat a kollegakat - tanitdkat, tanarokat és egyetemi oktatdkat - akik a kéziratot el6zetesen
véleményezték, és hasznos javaslatokkal segitették a szerz6 munkajat.



1.2 A tanari szerep valtozasa a digitalis korszakban

A tandri hivatds mindig is alkalmazkodast kivdnt az adott korszak tdrsadalmi és technoldgiai
véltozdsaihoz. A generativ mesterséges megjelenése és hasznalatba vétele nem csak technikai
lehetGségeket ad a munkankhoz, megjelenése Ujra atrendezi a tanar szerepeit: az ismeretkozvetitd,
facilitator, tdmogato és modelladé funkcidk egyarant valtoznak.

Korabban a tanar f6 feladata az volt, hogy hiteles tudast kozvetitsen a tanuldk szamara. A digitalis
informacidrobbanas azonban mar eddig is megkérdGjelezte ennek kizardlagossagat - a generativ Ml
pedig tovabb erdsitette ezt a valtozast. A tanulék ma mar néhany masodperc alatt kész szbvegeket,
vdlaszokat, érveléseket kérhetnek az MI-t6l. A tandr feladata egyre inkabb az, hogy segitse a tanuldkat
eligazodni az informdacidk kozott, felismerni a hibas vagy félrevezetd véalaszokat, és fejlessze a kritikai
gondolkodast.

A tanari szerep nem tlnik el - épp ellenkez6leg, még fontosabba valik. A generativ Ml jelenlétében a
pedagogus valik azza, aki értékrendet kozvetit, megmutatja, mikor érdemes egy Ml-eszkdzt hasznalni,
mikor nem, és hogyan lehet azt felel6sen, reflektiven, kreativan bevonni a tanuldsba. Ez azt is jelenti,
hogy a tandroknak Uj készségekre van sziikségik: digitalis kompetencidara, médiamiiveltségre,
valamint arra a képességre, hogy megitéljék egy generalt tartalom pedagdgiai értékét vagy kockazatat.

Az Uj eszkozok lehetdségeket is teremtenek. A generativ Ml segithet feladatokat személyre szabni,
otleteket adni differencidlt tanitashoz, vagy akar segiteni egy tanuldsi nehézséggel kiizd6 gyermeknek
sajat tempdjaban haladni. A tanar ezekben a helyzetekben tamogatod, iranyité és visszacsatold
szerepben jelenik meg - Ugy, hogy a végs6 pedagogiai dontések az § kezében maradnak.

Az Uj helyzet masik fontos aspektusa a tanari kontroll kérdése. A mesterséges intelligencia sok mindent
elvégezhet, de sosem fogja helyettesiteni azt a nevelGi jelenlétet, amely érzékenyen reagal egy gyerek
arcdra, hangulatara, motivaciéjara vagy épp fasultsagdra. A tanari tekintet, a biztatas, az irdnia, a
tiirelem vagy a humor nem algoritmizalhatoé.

Az el6ttiink alld kihivas nemcsak technoldgiai, hanem pedagodgiai és identitasbeli is: hogyan tudjuk ugy
beépiteni a generativ MI-t a mindennapokba, hogy kdzben a tanar ne hattérbe szoruljon, hanem
megerd6sodjon a szerepében? Hogyan lehet egy eszkéz hasznalata kozben még inkdbb emberi és
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jelenlévé tanarra valni?

1.3 A segédlet célja, felépitése és hasznalata

A generativ mesterséges intelligencia gyors iskolai megjelenése olyan helyzetet teremtett, amelyre a
legtobb pedagdgusnak nem volt el6zetes felkészitése. Nem is lehetett, hiszen mind6ssze masfél év
alatt valt technikai Ujdonsagbdl, érdekes lehetGségbdl altalanosan hasznalt digitdlis segit6tarssa. A
tanarok tOobbsége sajat probalkozasokkal kezdett ismerkedni az Uj eszkozokkel, mikdzben egyre
gyakrabban tapasztalta, hogy a tanuldk is hasznaljak - gyakran reflexio és iranyitas nélkdil.

Ez a segédlet erre az Uj helyzetre kivan valaszt adni. Célja, hogy altalanos iskolai tanarok (elsGsorban
az 5-8. évfolyamon taniték) szdmdara egy olyan alapfokl rendszerezett, értheté és haszndlhaté
tuddsanyagot biztositson, amely lehetévé teszi a generativ Ml tudatos, etikus és hatékony integralasat



a tanari munkaba. A fokusz nem a technikai részleteken, hanem a pedagdgiai szempontokon és
helyzeteken van.

Hét nagy tematikus egységeken keresztil vezeti végig az olvasoét a generativ mesterséges intelligencia
iskolai alkalmazasanak kérdéskorén. Az alapvetés igényével késziilt, nem tud, és nem is kivan miden
témakorrel foglalkozni: a tanuldk az egyes szaktargyakon beliili MI-hasznalatra valo felkészitése, az Ml
tanuléi haszndlatanak felismerése, a szdmonkérések rendszerének atalakitdsa és az Uj vizsgakultura
bevezetése mind kiilon kifejtést igényelnek majd.

A bevezet( fejezet a jelenség oktatdsi megjelenésének tarsadalmi és technoldégiai hatterét mutatja be,
kiilonos tekintettel a tanari szerep atalakuldsara és azokra a kihivasokra, amelyekkel az altalanos iskolai
pedagdgusok az Ml gyors elterjedése nyoman szembesiilnek. A masodik fejezet részletesen ismerteti a
generativ MI mikodését, hasznalhato eszkozeit, a promptolas alaptechnikait és gyakorlati alkalmazasait
— kiemelve azt is, milyen szerepet jatszhat a tandr abban, hogy a tanuldk szakszer(ien és reflektaltan
tudjak hasznalni ezeket az eszkdzoket.

A harmadik f6 rész a jogi, etikai és adatvédelmi kereteket targyalja: bemutatja a felelés hasznalat
alapelveit, az iskolai szabdlyozas sziikségességét, valamint a tanari kisérés és visszacsatolas
jelent6ségét. A negyedik fejezet kifejezetten a tanari munka tamogatasara koncentral, bemutatva,
hogyan segitheti az Ml a feladatkészitést, differencidldst, adminisztraciét vagy éppen a sziilkkel vald
kommunikaciot — mindezt ugy, hogy kézben a pedagdgiai kontroll a tanar kezében marad.

Az 6todik fejezet a tanuldi MI-haszndlat pedagogiai tervezésére és irdnyitasara helyezi a hangsulyt:
részletesen foglalkozik a tanuldk felkészitésével, az draszervezési lehet&ségekkel, a kritikai gondolkodas
fejlesztésével, valamint azokkal a didaktikai eszkozokkel, amelyekkel az Ml beépithet6 a tandrai
munkaba. Kilon figyelmet kap az, hogy mikor érdemes és mikor nem ajanlott az M| hasznalata, illetve
hogyan lehet megtanitani a tanuléknak a felelGs és értelmez6 haszndlatot.

A zard, hatodik fejezet az intézményi feltételrendszer kialakitasaval foglalkozik. Itt esik sz6 az iskolai
szabdlyozasrél, a szll6k bevonasanak maddjairdl, a felelGs személy kijel6lésérdl, valamint a helyi
szabdlyzat mellékleteirél — igy példaul a szUl6i tajékoztato és beleegyez6 nyilatkozat mintakrol, vagy a
megengedett Ml-hasznalati formakrdl sz6lé Utmutatordl. A cél, hogy az MI ne egyéni kisérletek
eredményeként jelenjen meg az iskoldban, hanem intézményi keretek kozott, atlathatdan és
biztonsagosan.

A segédlet végén taldlhaté mellékletek praktikus, és remélhetSleg a megfelelé helyi adaptacidval
azonnal alkalmazhatd segédanyagokat kindlnak az iskolai bevezetés tdmogatdsdhoz: megtaldlhato
benniik egy részletes mintaszabdlyzat, amely az intézményi szabdlyozas alapjaul szolgalhat, tovabba
sziilGi tajékoztato- és beleegyezd nyilatkozatmintak, valamint egy 6ran hasznalhaté utmutaté a
megengedett és tiltott MI-hasznalati formakrol, amelyek a pedagdgiai gyakorlatot kézvetlenil segitik.

A segédlet nem tananyag, hanem rugalmas ajanlasgydjtemény, atgondolasra ajanlott munkaanyag,
amely 6nalldan is hasznalhato fejezetekbdl épiil fel, és lehet&séget ad a pedagdgusoknak arra, hogy
sajat tanari stilusukhoz, tantargyukhoz és osztalyaikhoz igazitsak az Ml-vel valé munkat. A példak
mintdk mind valédi iskolai helyzetekbél indulnak ki, hogy a tanarok ne csupdan olvassak, hanem valéban
alkalmazni is tudjak az itt megfogalmazott javaslatokat — sokkal jobban, életszerlibben, mint ahogy azt
a mintak sugalljak.



Haszndlatat, alkalmazasat semmi nem ,irja el6”, nem all mégotte a magyar oktatasiranyitds szervezeti
rendszerének egyetlen intézménye sem. Szerz6je egy, a mesterséges intelligencia oktatasi
2024-ben a mesterséges intelligencia hasznalati bevezetését célzd targy kidolgozdja, el6addja és a
hallgatdi felkészités iranyitdja volt.

A szovegekben taldlhatd példdk, promptmintak, sablonok és ellen6rz6 kérdések valds iskolai
helyzetekhez kapcsoldédnak. A céljuk az, hogy a pedagdgusok ne csak passzivan olvassak, hanem
alkalmazni is tudjak a leirtakat - mikdzben megérzik sajat nevelési értékrendjiiket, pedagodgiai
autonomidjukat és kritikus szemléletiiket. Az egyes blokkok 6nalléan is olvashatdk, de egymadsra
épllve atfogé tudasanyagot adnak.
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Il. A generativ mesterséges intelligencia m{ikodése

1.1 Alapfogalmak

11.1.1 Mi a generativ mesterséges intelligencia?

A generativ mesterséges intelligencia olyan szamitégépes programokat jelent, amelyek képesek uj
tartalmakat létrehozni. Ez lehet széveg, kép, zene, programkdd vagy akar vided is. A generativ Ml nem
egyszerlen megkeres vagy visszaad informdcidkat, mint egy keres6motor, hanem megprébal ,,alkotni”
- azaz valami Ujat general a meglévé adatok alapjan.

A legismertebb példdk a nagy nyelvi modellek, mint a ChatGPT, a Gemini vagy a Claude, amelyek
emberi nyelven megfogalmazott kérdésekre képesek valaszt adni - sokszor meglepéen pontosan,
maskor tévedésekkel. Ezek a modellek m{ikddése azon alapul, hogy ériasi mennyiségli szoveges adatot
dolgoznak fel, és statisztikai valdszinliségek alapjan probaljak megjésolni, milyen szé vagy mondat
kovetkezhet.

A ,generativ” jelz6 arra utal, hogy az Ml nem csupdn felismer, hanem létrehoz. Ha példaul arra kérjik,
hogy ,irjon egy rovid mesét egy baratsdgos sarkanyrdl”, akkor nem egy létez6 mesét fog el6huzni,
hanem sajat maga allit 6ssze egy Uj szOveget.

Fontos azonban hangsulyozni: a generativ Ml nem gondolkodik lgy, mint egy ember. Nincsenek
érzései, céljai, belsé tudasa vagy megértése - csupan a nyelvi mintazatok manipuldlasara képes. A
valaszai ezért sokszor értelmesnek és meggy6z6nek tlinhetnek, de azok mogott nincs valddi tudas vagy
megértés, és el6fordulhat, hogy pontatlan, félrevezets vagy teljesen téves informacidkat ad.

11.1.2 Hogyan miikédik egy nagy nyelvi modell?

Amikor valaki el6szor hasznal generativ mesterséges intelligenciat, gyakran meglepddik azon, hogy a
vdlaszok milyen gordiilékenyek, s6t gyakran meglep6en emberiek. Ez felveti a kérdést: vajon hogyan
képes egy gép ilyen szovegeket alkotni?

A vélasz: ezek az eszk6zok nagy nyelvi modellekre (Large Language Models - LLM) épulnek. Ezek olyan
szamitogépes rendszerek, amelyek Oridsi mennyiségli szoveges adat feldolgozasaval és elemzésével
tanuljdk meg, hogy milyen szavak, mondatok és szerkezetek jellemzGek egy adott nyelvre.

A tanulds folyamata gépi tanulds keretében zajlik, egy mélytanulasra épiilé modellarchitektuira, az
ugynevezett transzformer technoldgia segitségével. Ez lehetvé teszi a rendszer szdmara, hogy ne csak
az egyes szavakat, hanem azok Osszefiiggéseit, helyzetét és jelentését is figyelembe vegye a szovegben.

A modell egyik f6 feladata az, hogy egy adott beviteli szOveg - azaz a felhasznald kérdése vagy utasitasa
- alapjan valészin(iségi alapon megjdsolja, milyen sz6 kovetkezzen. Nem keres tehat egy adatbazisban
,jO valaszt”, hanem soronként, szordl széra generalja a szoveget a tanult mintazatok alapjan.

Tegyiik fel, hogy beirjuk: ,irj egy bevezet6t a fenntarthaté fejlédés témajaban.” A rendszer ekkor
nem masol egy tankdnyvbdl, és nem huz el6 egy el6re irt sablont, hanem az adott témardl
korabban tanult szovegrészletek mintai alapjan general egy 0j szoveget. Ez a folyamat annyira
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kifinomult lehet, hogy a valasz logikusnak, stilusosnak és hitelesnek t(inik, még akkor is, ha nincs
mogotte valodi megértés.

Fontos tudni, hogy a nagy nyelvi modellek nem rendelkeznek emlékezettel a sz6 hagyomdnyos
értelmében. Egy beszélgetés soran csak az aktudlis ,,kontextuson” beliil tudnak tajékozodni. A ChatGPT
példaul csak a beszélgetés aktualis menetére emlékszik, nem tudja, hogy tegnap mit kérdeztiink téle.
Ebbdl kovetkezik, hogy a modellek nem kévetkezetesek, és nem vonnak le dltaldnos kovetkeztetéseket
- minden kérdést kiilon értelmeznek.

Tovdbbi sajatossag, hogy ezek a modellek nem férnek hozzd az internethez (legaldbbis nem
alapbeallitasként). Amit tudnak, azt a kordbbi tanitasi adatokbdl tanultdk meg. A 2023 el6tt tanitott
modellek példaul nem ismerik a legfrissebb eseményeket vagy Uj tantervi valtozasokat. A ChatGPT
2025 augusztusaban megjelent Uj modellje ezt az idGbeni hatart (cutoff) a fizetds Plus valtozat esetében
2024 szeptemberének végéig tartalmazza, a GPT-5 mini esetében pedig 2024. majus 30.-ig.

s sz

Végiil: a nyelvi modellek nem rendelkeznek szandékkal, etikai érzékkel vagy pedagoégiai szlir6vel. Ami
kijon beldlik, az a tanitott mintdk, a statisztikai valdszinliségek és a prompt 6sszhatasa. Ezért is fontos,
hogy a tanar ellenérizze a generdlt tartalmakat, és pedagdgiai szlir6n keresztiil értékelje azok
alkalmazhatdsagat.

11.1.3 Milyen eszk6z6k érheték el ma Magyarorszdagon a pedagdgusok és a tanulék szamdra?

2025-re a generativ mesterséges intelligenciat alkalmazé eszk6zok koére gyorsan kibdviilt, és mar a
magyarorszagi iskolakban is megjelentek. Az elérhetd platformok kiilénbdznek miikodésiikben, nyelvi
tudasukban, jogi statuszukban és abban is, hogy milyen pedagégiai kdrnyezetben alkalmazhatdk
biztonsdgosan. A magyar iskoldkban jellemz6en nem allnak rendelkezésre oktatasi célra szabott
mesterséges intelligencia (MI) rendszerek vagy iskolai GPT-megoldasok, ezért a tanarok és didkok
elsésorban a kereskedelmi Ml-alkalmazasok ingyenes valtozatait hasznaljak.

A legismertebb eszkoz tovabbra is a ChatGPT 5, amelynek Mini valtozata regisztracio utan ingyenesen
hasznalhatdé, magyar nyelven is megfelel6 valaszokat ad. A fizetds valtozatok - a GPT5 Plus és a GPT5
Pro - pontosabbak, kontextusérzékenyebbek, multimodalis bemenetet (példaul képet) is értelmeznek,
és jobban alkalmazhatodk tanuldsszervezési célokra. A pedagdgusok szdmara ez kilénosen fontos lehet
akkor, ha differencialt feladatokat, vazlatokat, sz6vegértési gyakorlatokat vagy egyéni visszajelzéseket
szeretnének generaltatni.

Szintén elérhetd és folyamatosan fejl6dé eszkoz a Gemini (korabban: Bard), a Google Ml-asszisztense,
amely a tanarok Google-fidkjahoz is kapcsolhatd. Mivel integralhaté a Google Workspace kornyezetbe
(példdul Google Dokumentumok, Urlapok), sok pedagdgus szdmdra el6nyds lehet az oktatasi
adminisztracids folyamatok gyorsitasara.

A Claude (Anthropic) egy kevésbé elterjedt, de erés nyelvi modell, amely nagy kontextuskezelési
képességgel bir - hosszu szovegek feldolgozasara is alkalmas. Magyar nyelven azonban jelenleg még
kevésbé megbizhatd, igy f6ként angol nyelvi projektekhez javasolt.

A szoveggenerald MI alkalmazdsok eszkozok nem kifejezetten iskolai kornyezetre késziltek, igy
funkcionalitasuk, adatvédelmi szintjiik és testreszabhatdsaguk korlatozott. Az iskolai gyakorlatban
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ezért kilonosen fontos az atgondolt és biztonsagos hasznalat, illetve a jovGbeni fejlesztések
tdmogatasa.

A gyakorlatban sok tanulé hasznal automatikus forditokat és szovegirdkat is, mint a DeepL, Quillbot
vagy a GrammarlyGO, melyek gyakran nyelvi korrekcidra, forditasra, stilusjavitasra szolgdlnak. Ezek
nem tekinthet6k klasszikus generativ MI-nek, de funkciéjuk révén sokszor kiiktatjak a tanuldsi folyamat
lényeges lépéseit (példaul szétanulas, sajat szovegalkotas), ezért pedagogiai szempontbdl figyelmet
érdemelnek.

Kifejezetten oktatasi célra fejlesztett, biztonsagos és tanarkézpontu platform a MagicSchool.ai vagy a
SchoolAl, amelyek kiilonb6z6 Ml-eszkézoket kindlnak feladatgeneralashoz, dratervezéshez,

értékeléshez - gyakran el6re beépitett etikai és adatvédelmi sz(ir6kkel. Ezek azonban jellemzéen angol
nyelviiek és fizetosek, igy Magyarorszagon egyel6re inkdbb csak pilot jelleggel hasznalhatok.

Az, hogy ezek az Ml-alkalmazasok nem egyedi fejlesztésii rendszerek, bizonyos elényokkel is jar. Az
Eurdpai Unid mesterséges intelligencia térvénye, az Al Act (2024/1689 rendelet a mesterséges
intelligencidrdl) kilonbséget tesz a kiilonboz6é célokra fejlesztett és kiilonb6z6 kockdzatot hordozd
mesterséges intelligencia rendszerek kozott, és ezek alapjan hatarozza meg az adott rendszerre
vonatkozo jogi kotelezettségeket. A legismertebb generativ nyelvi modellek, igy példaul a ChatGPT
(OpenAl), a Gemini (Google) vagy a Claude (Anthropic) mind az Un. altalanos céli mesterséges
intelligencia rendszerek kozé tartoznak. A megfelel6ség biztositasanak felelGsségét, kiilonds tekintettel
az atlathatdsagra, a jogszer( adatkezelésre és a felhasznalok tajékoztatasara, az 6ket fejleszté cégek
viselik. Az EU uj Al-rendelete ezzel nemcsak a technoldgia kockazatait kivanja kezelni, hanem a
hasznalatért vald felelGsséget is pontosan meghatarozza. Ugyanakkor viszont az adatvédelmi,
adatbiztonsagi, szerz6i jogi és mas, a jogszabalyoknak valé megfelelGséget az iskolaknak is tAmogatniuk
kell — els6sorban a tanari és tanuld hasznalat etikus, szakszerd, jogszeril el6mozditasaval.

A magyar iskoldkban sok pedagdgus sajat tanuldi fiokkal vagy sajat eszkdzrél hasznal Ml-eszkdzoket,
de ez adatvédelmi és etikai szempontbol nem minden esetben felel meg az intézményi
szabalyozasnak. Itt kiilondsen a tanuldk személyes adatainak védelmére, érzékeny informacidk a
rendszerrel valé megosztasanak tilalmara, a szerzGi jogi korlatokra kell kiilonds tekintettel lenni. A
tanuldk gyakran sziil6i fiokrol vagy nem ellen6rzott csatornakon férnek hozza a generativ Mi-hez.
Olyan is el6fordul, hogy az iskolai szamitogépet haszndlva lépnek be sajat felhasznalod fidkjukba. Az
otthoni munkahoz azonban altalaban sajat eszkozt (mobiltelefon, tablet, notebook, asztali szamitégép)
és sajat felhasznalodi fidkot vesznek igénybe.

Fontos kilonbséget tenni a tanuldk és tanarok szamara elérhetd hozzaférési szintek kozott is. Elvileg
természetesen az el6fizetéses valtozatok mindenkinek rendelkezésére allnak, am mig a pedagdgusok
szamara egy eldfizetés (példaul a ChatGPT Plus) megtériilhet a napi munkdban, addig a tanuldktdl
(sztileiktGl) f6leg az Mi-vel vald ismerkedés korai szakaszaban aligha varhato el, hogy vallaljak annak
koltségeit.

11.1.4 Ingyenes és fizetds hozzdférések — 2025 augusztusa eldtt és utdn

Ahogy a generativ mesterséges intelligencia egyre inkabb teret nyer az oktatdsban, a pedagdgusoknak
gyakran kell dontenilk: elégséges-e az ingyenes verzid, vagy megéri el6fizetni egy fizetés MiI-
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szolgaltatasra? A kérdés nemcsak technikai, hanem pedagdgiai, jogi és pénziigyi szempontbdl is
fontos.

Az ingyenes eszk6zok kozll a legismertebb a ChatGPT 3.5 (OpenAl) volt, amely 2025 augusztusaig, a
ChatGPT 5 ingyenes modelljének megjelenéséig volt haszndlatban. Ez a valtozat mar 6nmagaban is
képes értelmes, jol strukturalt magyar nyelvii valaszokat adni, egyszeriibb feladatokat generalni,
szoveget atfogalmazni vagy Osszefoglalni. EI6nye, hogy gyorsan elérhetd, egyszerlien hasznalhato
volt, és az iskolai gyakorlatba vald technikai bevezetése sem igényel kilon infrastruktdrat. Ugyanakkor
a korlatai is hamar nyilvanvaléva vélnak: kisebb kontextuskezelési képességgel birt, gyakrabban
tévedett, kevésbé volt kovetkezetes, és hosszabb, bonyolultabb feladatok esetén gyengébben
teljesitett. Emellett nem volt képes multimodalis tartalmak - példaul képek - feldolgozasara, és nem
minden oktatasi célu kérést értett meg pontosan.

Mindezek ellenére a GPT-3.5 sok tandr és didk szamara értékes kiegészité volt. Gyors, érthet6
magyarazatai és szovegalkotd képességei segitséget adtak a mindennapi tanuldsban és tanitasban. A
felhaszndlék azonban hozzaszoktak ahhoz, hogy a kapott informdacidkat ellendrizni kell, kiilondsen, ha
az aktudlis adatokra vagy szakmai pontossagra volt sziikség. Ez a tudatos haszndlat valt az egyik
legfontosabb ,szaballyd” az Al bevondsaval végzett oktatasi munkdban — és ez a szabaly az Uj
rendszerben sem veszti érvényét, még ha a GPT-5 érkezése szdmos elényt is hozott.

A 2025 augusztus 8-an bevezetett GPT-5 sok szempontbdl Uj korszakot nyit az oktatasban is. Az egyik
legnagyobb véltozds, hogy az ingyenes felhasznalék — vagyis a tandrok és diakok tulnyomo tobbsége —
mostantdl alapértelmezésben ezt a modellt kapja. Ezzel megsz(int az a korabbi helyzet, amikor a keret
|”

kimeriilése utan a rendszer a régi GPT-3.5-re valtott: a GPT-5 bevezetésével az ,alapmodell” és a

ytartalékmodell” is joval fejlettebb, frissebb tudasu, és tobb képességgel rendelkezik.

Az ingyenes hozzaférés ugyanakkor korlatokhoz kotétt. Minden felhasznaldnak 5 éranként legfeljebb
10 iizenet all rendelkezésére a teljes GPT-5 hasznalatara. Ezen beliil napi 1 izenetet lehet elkiildeni a
modell ugynevezett Thinking (Gondolkozz) mdédjaban, amely hosszabb, részletesebb és mélyebb
gondolkoddsra képes.

Ha a keret kimeriil, a rendszer nem a régi GPT-3.5-re valt vissza, hanem a GPT-5 mini nev( valtozatra.
Ez a modell a GPT-5 , kisebb testvére”: gyorsabb és konnyebb szamitasigényl, de kevésbé alapos és
mély gondolkodasu. Ennek ellenére sok feladatban — példaul rovid magyarazatok, alapvet6 nyelvi vagy
matematikai feladatok, 6sszefoglaldk készitése — messze jobb teljesitményt nydjt, mint a korabbi GPT-
3.5.

A fizet6s verziok - mint példaul a ChatGPT Plus, amely jelenleg (2025 szeptember) 20 USD/hé aron
elérhetd - jelentGsen jobb teljesitményt kinalnak — és folyamatosan. A GPT 5 modell, amely ebben az
el6fizetésben elérhetd, jobban érti az utasitasokat, képes hosszabb beszélgetésekben kontextusban
maradni, és jobban boldogul az oktatasi szovegek értelmezésével, 6sszefoglalasaval és
atdolgozasaval. Emellett képes képek, tablazatok értelmezésére is, ami szdmos tantargy (példaul
foldrajz, bioldgia, vizudlis nevelés) esetében kiilondsen hasznos lehet. Komplex kutatasi feladatok
ellatasara is alkalmas.

A fizet6s szolgaltatds emellett sok esetben gyorsabb, megbizhatébb és stabilabb - vagyis tanari
szemmel nézve kiszamithatobb eszk6z a mindennapi munka soran. A kilonbség tehat nem csupan
kényelmi, hanem pedagdgiai mindségi kilonbség is. Kilénosen fontos lehet ez az egyéni
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differencialds, a tanuldsi naplok visszajelzéseinek testreszabasa, vagy a tanuléi munkak nyelvi-stilaris
értékelése terén.

Felmeril a kérdés: ki fizesse az el6fizetést? Egyéni tanari el6fizetésként az Gsszeg egy havi szakmai
folyoirat araval vethet6 Ossze. Intézményi szinten azonban (természetesen az iskola anyagi
lehet&ségeinek fliggvényében) megfontolandd lehet csoportos, iskolai licencmodellek alkalmazasa,
kiilondsen, ha tébb pedagdgus hasznalja rendszeresen az eszkozt.

Lényeges, hogy ha a tandr nagyobb tudasu, webes bongészési képességgel rendelkezé fizetds
szoveggenerald mesterséges intelligencia alkalmazasokat hasznalja, a tanuldk azonban tipikusan az
ingyenes valtozatot, az utobbi lehetGségeire kell az Ml-vel vald iskolai munka megtervezése és a
feladatok meghatarozasa sordn figyelemmel lennilik, a tandri feladatok ellatasban azonban
természetesen nyugodtan élhetnek a fizet8s valtozat elGnyeivel.

11.1.5 A ChatGPT 5 ingyenes modelljének jellemzéi

A GPT-5 és a GPT-5 mini kozotti egyik fontos kiilonbség a tudasbazis frissessége. A teljes GPT-5 az
adatait 2024 szeptemberének végéig tartalmazza, mig a GPT-5 mini esetében az adatbazis-lezaras
2024. majus 30. Ez azt jelenti, hogy bar mindkét modell [ényegesen frissebb ismeretekkel dolgozik, mint
a 3.5, a teljes GPT-5 még néhany hdnappal Ujabb informacidkat ismer. Oktatasi helyzetben ez példaul
akkor szamit, ha egy 2024 nyaran tortént tudomanyos felfedezésrdl, tantervi valtoztatasrdl vagy
tarsadalmi eseményrél van szé.

A GPT-5 bevezetésével az ingyenes valtozat képességei is [ényegesen bdviiltek. Az egyik legfontosabb
Ujitds a multimodalis miikodés: a modell képes képeket értelmezni és elemezni. Ez a tanitdsban és
tanuldsban is dridsi lehet6ségeket nyit. Egy bioldgiadran példaul a tanar feltdlthet egy mikroszképos
felvételt, és a modell leirja a latottakat, kiemeli a fontos strukturakat. Egy foldrajzéran egy térkép
alapjan kérdezhetjik meg, mely terliletek mutatnak bizonyos domborzati jellegzetességeket. Ez a
képesség a GPT-3.5-ben teljesen hidnyzott, a GPT-40-ban pedig csak rovid ideig volt elérhet6.

Az azonnali és célzott visszajelzés — a formative assessment — szintén erds oldala a GPT-5-nek. A modell
képes valds id6ben reagalni a didkok munkaira, kijavitani a hibakat, és javaslatokat tenni a fejlédésre.
Mindezt Ugy, hogy kdzben nem veszi el a tanulasi folyamat aktiv részét, ha a felhasznald tudatosan kéri
a magyarazatot, nem pedig a kész valaszt. Ez tdmogatja az oniranyitott tanulast, amelyben a didk nem
csupan passziv befogadd, hanem aktiv alakitdja sajat tanulasi utjanak.

A rendszerhez kapcsoléddan elérhet6 a képgeneralas is, amely kiilondsen kreativ feladatoknal lehet
latvanyos plakatjat. Itt fontos megjegyezni, hogy a képgeneralas az ingyenes felhasznaléknal eszk6zként
mkodik, tehat nem maganak a GPT-5 mini vagy a teljes GPT-5 bels6 képessége, és napi mennyiségi
korlat is érvényes ra.

A GPT-5 bevezetése nemcsak az irasbeli kommunikdciét érintette: a ChatGPT-ben elérhet§ a
hangvezérlés is. Ez lehet6vé teszi, hogy szdban tegylink fel kérdéseket, és a rendszer természetes,
emberi hangon valaszoljon. Fontos azonban tudni, hogy a Voice méd jelenleg nem a GPT-5-tel, hanem
a GPT-40 motorral mdkoédik, igy a hangos kommunikacié esetén a GPT-5 Uj tudasanak egy része nem
feltétlendil érhet6 el.
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Ezek a valtozdsok Osszességében azt jelentik, hogy az ingyenes felhaszndldk — tehat az oktatasi szektor
nagy része — sokkal er6sebb eszkozt kapott, mint korabban. A mindennapi tanitas és tanulds soran a
GPT-5 és a GPT-5 mini egyiittese jobb teljesitményt nyujt, tdbb funkcidt kinal, és frissebb tuddssal
dolgozik, mint barmelyik korabbi ingyenes modell. Ugyanakkor a keretek és korlatozasok miatt tudatos
hasznalatra van szikség, kilénosen akkor, ha fontos az alapos gondolkodas, a részletes elemzés vagy
az aktudlis adatok pontossaga.

Fontos szempont, hogy a GPT-5 mini sem rendelkezik folyamatos bongészési képességgel az ingyenes
csomagban. Ha tehat egy feladat aktualis statisztikai adatokat, friss hireket vagy Ujonnan megjelent
szakirodalmat igényel, a modell csak a belsd, lezarasig megszerzett tuddsara tamaszkodhat. Ezért a
tanari gyakorlatban célszer( ilyenkor kiegészité forrasokat keresni, vagy — ha elérhet6 — a béngészést
tdmogatd eszkdzt haszndlni. Ugyanez igaz a képgeneralasra is: bar a ChatGPT fellletén elérhetd
képkészité funkcid, ez nem a GPT-5 mini beépitett képessége, hanem egy kilon eszkdz, amelyre
mennyiségi korlatok vonatkoznak.

Bar a ChatGPT 5 bevezetése nem mentes a kisebb-nagyobb problémaktol (az elsé hetekben jobbara
ezekrdl lehetett inkdbb az on-line sajtéban is elrettenté beszamoldkat taldlni), a modell naprdl napra
okosabb, a sajatos tesztid6szak, amiben fut, lassan véget ér, érdemes lesz az ) modell(ek) lehetGségeit
kiprébalni. Mas valasztdas nem nagyon lesz, mert a régi valtozatokra vald visszatérés lehet6ségét az
open.ai most csak a fizetds plus valtozatban kinalja fel. Tudatosan és szakszer(ien hasznalva a GPT-5
mini az oktatdsban egy minden korabbinal er6sebb és rugalmasabb eszkoz lehet, amely a mindennapi
feladatok nagy részét képes megbizhatdan ellatni. A GPT-5 és a GPT-5 mini hasznalata nemcsak id6t
takarithat meg, hanem Uj lehetGségeket is adhat a tanitas és tanulas kreativ, interaktiv formainak
kialakitasaban.

Ugyanakkor a GPT-5 hasznalata komoly etikai kérdéseket is felvet. Bar a modell hallucinacids aranya a
korabbi verzidkhoz képest drasztikusan csokkent, még mindig el6fordulhatnak pontatlan vagy
félrevezetd informacidk. Ezért a pedagdgiai gyakorlatban alapelvnek kell maradnia a forraskritika és az
informdciok tobbcsatornas ellendrzése. Emellett az akadémiai integritas kérdése is el6térbe kerdl: a
konnyen elérhetd, magas szinvonalu szovegalkotd képesség lehetGséget ad a feladatok gyors, de 6nallé
gondolkoddast mell6z6 megoldasara. Ez Uj kihivasok elé allitja az értékelési rendszereket, amelyeknek
kevésbé kell a mechanikus visszamondast, és inkabb a kritikai gondolkodast, a kreativitast és az egyéni
hozzajarulast dijazniuk.

Ami biztos: mindazt, amit kordbban az ingyenes ChatGPT hasznalatrél tudtunk, amit a gyakorlatban
alkalmaztunk most ujra kell gondolni, tjra fel kell fedezni és munkankat az Uj lehetGségek tiikrében
kell értelmezni.

11.1.6 Tul a ChatGPT-n — a tandri gyakorlat egyéb generativ mesterséges intelligencia alkalmazdsai

A mesterséges intelligencia iskolai alkalmazasa joval tulmutat a széveggenerald rendszereken, mint a
ChatGPT. Szamos mas tipusi megoldas is létezik, amelyek kiilonb6z6 célokat szolgalnak a tanulas,
tanitas és adminisztracio teriiletén. Az egyik legnépszer(bb csoport a képgeneralé rendszerek, példaul
a Canva Magic Design vagy a Bing Image Creator, amelyek magyar nyelven is kezelheték, és lehetévé
teszik, hogy tanarok és diakok illusztracidkat, infografikdkat vagy oktatasi plakatokat készitsenek
egyszer(i szOveges utasitas alapjan. A Midjourney fizet6s alkalmazas, amivel angol nyelven kell
kommunikalni. Nem csak a generalt képek mindsége szempontjabdl ad egészen kivalo szolgaltatast, de
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legujabban (2025 julius) mar rovid animat videokat is el6 lehet allitani vele. A Text-to-Speech
technoldgiak koziil kiemelkedik a Microsoft Immersive Reader és a Google Fordito felolvasoé funkcidja,
melyek segitik az olvasasi nehézséggel kiizd6 vagy nyelvtanuld didkokat a szovegértésben. A speech-
to-text, azaz a beszédfelismeré rendszerek terén a Google Dokumentumok hangalapu irasa funkcid
vagy a Microsoft Dictate ad kényelmes lehetGséget diktalasra, példdul jegyzeteléshez vagy
projektmunkahoz.

Az intelligens gyakorlé- és ajanlorendszerek kozil Magyarorszdgon is elérheté a bettermarks (fGleg
matematika tantargyban), amely adaptiv feladatokat kinal, automatikus visszajelzésekkel. A Redmenta
szintén mesterséges intelligenciat is alkalmazé rendszer, amely segit az online tesztek létrehozasaban,
értékelésében és a hibak tipusainak elemzésében. A Learning Analytics alapu megoldasok egyre
gyakrabban beépiilnek a digitalis tanulasi kérnyezetekbe, ilyen példaul a Google Classroom, amely
ugyan nem klasszikus elemz6 rendszer, de a felhasznaléi aktivitas és beadott munkak alapjan
kovetkeztetéseket vonhatunk le a tanuldi el6rehaladdsrol. Oktatasszervezési célra a magyar iskoldkban
elterjedt KRETA rendszer is tartalmaz egyre tobb automatizalt funkciét, példaul tandrdk beosztasat,
hidnyzdsok automatikus nyilvantartdsat és napldzast. Ezek az eszkdzok nemcsak elérheték, hanem
tobbnyire magyar nyelven is hasznalhatdk, igy kdzvetlenil beilleszthet6k a hazai oktatasi gyakorlatba.

A minden szempontbdl megfelel6 megolddast természetesen a tanarok és tanuldk szdmdra egyarant
ingyenesen, egyéni regisztracid nélkiili, a magas szint(i adatvédelmi kovetelményeknek megfelel6 és a
tanuldk szamdra esélyegyenl&séget biztositd, dedikalt iskolai Ml-alkalmazdsok, vagy iskolai GPT-k
kialakitasa jelentheti. Erre nézve konkrét elképzelések azonban még nincsenek.

11.1.7 Mire nem képes az MI? - hibdk, torzitdsok, hallucindcick

A generativ mesterséges intelligencia hasznalata soran konnyl abba a hibaba esni, hogy minden
vdlaszat megbizhatonak, pontosnak és ellenérzottnek gondoljuk. Pedig még a legfejlettebb rendszerek
is alapvetd korlatokkal rendelkeznek. Ezek ismerete nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy az MI-t felel6sen és
kritikusan tudjuk beépiteni a tanari munkaba.

A legismertebb és leggyakrabban el6fordulé probléma a hallucinacid. Ez azt jelenti, hogy az Ml olyan
informdciot general, amely valéjaban nem létezik, vagy valészeriien hangzik, de nem igaz. Egy tanuléi
dolgozatban példaul eléfordulhat, hogy az Ml ,,idéz” egy nem létez6 konyvbdl vagy szerz6tdl, vagy
kitalal egy torténelmi eseményt, amelyre nincs forras. Ezek a hibak gyakran nehezen észrevehetdk,
mert a szoveg nyelvtanilag helyes, s6t meggy6z6 is lehet.

Ezzel 6sszefligg a forrasokkal kapcsolatos megbizhatatlansag. A legtdbb nyelvi modell nem képes valés
idében hivatkozasokkal dolgozni, vagy csak a tanitott forrdsokra tdmaszkodik, amelyek 2023 vagy
2024 eléttiek, s egy adott pillanat (a cutoff) utdn mar nem frissiltek. Bar az Ujabb modellek képesek
egyszerii webkeresésre, az oktatasi szempontbdl elvart forraskritikat ezek sem garantaljak. A fizetds,
magasabb szint( szolgaltatasok mar kinalnak valds ideji keresésekre épuilé kutatasi funkciot, ahol az
eredmények mar igen nagy szadzalékban valds, pontosan meg is jelolt forrasokra alapozva jelennek meg
és keriilnek bemutatdsra, s a ChatGPT-n beliil is elérhet6 olyan optimalizalt szolgaltatasok, mint a
ScholarGPT, amely tudomanyos adatbdzisokban keres, adatokat elemez, képeket értelmez, és segiti a
komplex kutatasi feladatokat. Ezek a tanari munkat segithetik ugyan, de a tanuléi munkaba aligha
vezethetdk be.
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Az MI-modellek torzitasai is figyelmet érdemelnek. A nagy nyelvi modellek hatalmas mennyiségi
szoveg alapjan tanulnak, és ezek a szovegek rejtett elGitéleteket, tarsadalmi torzitasokat
hordozhatnak. Az MI példaul egy-egy foglalkozasrol, nemzeti csoportrdl, vallasrol vagy torténelmi
eseményrodl, vagy akar nemi szerepvallalasokrdl részrehajlé médon fogalmazhat, ha a tanult mintak

ezt sugalljak.

A generativ Ml nem képes a tényleges megértésre vagy gondolkodasra. A valaszai nem tudasbdl,
hanem mintazatfelismerésbdl sziiletnek. Ezért nem érti a kérdés mogotti pedagogiai szandékot, nem
ismeri a tanulé aktualis helyzetét, és nem tud reflektdlni az iskolai kontextusra. Ez korlatozza példaul
abban, hogy valéban személyre szabott visszajelzést adjon, vagy észrevegye a tanuldi fejlédés
arnyalatait.

Emellett fontos kiemelni, hogy az M|l nem képes erkélcsi, emocionalis vagy pedagdgiai dontések
meghozataldra sem. Nem tud empatiat gyakorolni, nem tud ,jo nevel6” lenni, és nem tudja
helyettesiteni a tanar személyes jelenlétébdl adédd neveld hatast.

Tanari szempontbdl ezek a korlatok azt jelentik, hogy az MI-hasznalat soran sziikség van emberi
ellendrzésre, tdmogatd visszajelzésre, és egyértelm(i hatdrok meghuzasara. A tanuldkat is fel kell
késziteni arra, hogy a mesterséges intelligencia nem mindenhaté forrds, hanem egy eszkéz, amelynek
hasznalata tanulhaté - de a kritikatlan rahagyatkozas sulyos pedagoégiai és etikai problémakhoz
vezethet.

1.2 A promptolas, mint kommunikacios technika

11.2.1 A promptolds alapjai tandroknak

A generativ mesterséges intelligencia hatékony hasznalatdhoz elengedhetetlen, hogy a tanarok
megértsék a promptolds alapelveit, és tudatosan alkalmazzak 6ket sajat munkajuk soran. A prompt -
vagyis az a szbveges utasitas, amit az MI-rendszernek adunk - nem csupan egy kérdés vagy parancs,
hanem egy strukturalt kommunikacios forma.

A promptolas elsé |épése a cél vilagos meghatarozasa. A tanari munkdban ez azt jelenti, hogy pontosan
tudjuk, mit varunk el az MI-t6l: vazlatot szeretnénk egy tandrahoz, differencidlt gyakorlatsort, egy
adott fogalom magyarazatat 6todikes szinten, esetleg otletlistat egy projektmunkahoz.

Ha példaul egy tanar azt irja: ,Készits egy magyardrara sz6l6 dravazlatot a Nyugat elsé
nemzedékének tanitdsahoz”, akkor az Ml tartalmilag relevans, de altalanos valaszt ad.

Ezzel szemben egy pontosabb kérés igy hangozhat: ,Készits egy 45 perces magyardrahoz
dravazlatot a 10. évfolyam szamara, amely bevezeti Ady Endre koltészetét, figyelembe veszi a
tanuldk digitalis szovegértési készségeit, és interaktiv feladatokat is tartalmaz.”

A hatékony promptolds masik alapelve a szerepkiosztas. Ha az MI-t arra kérjiik, hogy viselkedjen egy
adott szerepben - példaul Ugy, mintha egy tapasztalt pedagégus, tankonyvszerzé vagy
iskolapszicholdgus lenne -, a valaszai pontosabbak, célzottabbak lesznek.

,Tégy ugy, mintha egy tapasztalt alsés tanité lennél, és irj egy monddkat, amely segit a
gyerekeknek megjegyezni az évszakok sorrendjét.”
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Fontos a prompt kontextualis gazdagitasa is.

,Olyan rovid szoveget kérek a viz korforgasardl, amely egy 4. osztalyos, szévegértésben
gyengébb tanuld szamara is érthetd, és tartalmaz harom kézzel rajzolhatd illusztracidotletet is.”

A hatékony promptolas része az is, hogy kérdéssorozatokkal dolgozunk. Ahelyett, hogy egy hosszu,
Osszetett utasitast adndank, célszerilibb Iépésenként haladni. EIGbb kérhetjiik az otletek listajat, majd
ezek alapjan valaszthatunk ki egyet, amit részletesen dolgoztatunk ki az MI-vel.

A gyakorlatban tehat a promptolds nem technikai triikkok gy(ijteménye, hanem a pedagdgiai célok és
az Ml kommunikacios lehetGségeinek 6sszekapcsoldsa. Ha ezt sikerl tudatositani és gyakorolni, akkor
az Ml valdban hatékony tanari eszk6zzé valik.

11.2.2 A megszemélyesités szerepe a hatékony promptoldsban

A generativ mesterséges intelligencidval torténd hatékony egylttm(ikodés egyik legfontosabb eszkoze
a megszemélyesités. Ennek sordn a tanar nem egyszer(ien utasitdst ad az Ml-nek, hanem olyan
szerepet, perspektivat vagy konkrét identitast rendel hozza, amely irdnyt ad a vélasz formdjanak,
stilusanak, részletességének és hangnemének.

A tanari munka soran gyakori, hogy az MI-t egy adott szempont képviselGjeként vagy szakértGjeként
szolitjuk meg. Példdul egy torténelemérahoz készitett hattéranyaghoz igy fogalmazhatunk:

»Kérlek, viselkedj ugy, mint egy 20. szazadi torténelemet tanité tanar, aki kozépiskolas
didkoknak magyardzza el az els6 vilaghaboru el6zményeit érthetd, de torténelmileg pontos
nyelvezettel.”

A megszemélyesités ilyenkor nem csupan stilisztikai kérdés: segit abban, hogy a vdlasz jobban
igazodjon a célcsoporthoz, a pedagoégiai céllal és a tanar sajat munkamaédszeréhez.

Maskor a megszemélyesités segithet kiilonb6z6 nézépontokat litkdztetni. Egy irodalomdran példaul a
kovetkez6 prompt hasznos lehet:

,Kérlek, jatssz két szerepet: az egyik egy mai kozépiskolds diak, aki nem érti, miért kell Jékait
olvasni; a masik pedig egy tanar, aki szenvedélyesen érvel az irodalmi klasszikusok mellett.
Parbeszédes formaban valaszolj.”

Ez a tipusi megszemélyesités kivalé lehet6séget teremt kritikai gondolkodas és érvelési készség
fejlesztésére, mikozben segit a tanuldknak azonosulni egy-egy alldsponttal vagy megérteni mas
nézépontokat.

A megszemélyesités kilondsen jol mikodik akkor is, ha a tanar sajat ,tanari hangjat” szeretné
visszakapni egy generadlt szovegben. Egy tananyag szovegének atdolgozasahoz példaul igy promptolhat:

»Kérlek, fogalmazd Ujra ezt a szoveget Ugy, mintha én irtam volna, kozépiskolai tanarként, aki
kézvetlen, de pontos stilusban tanit.”

Ez lehet6vé teszi, hogy az MI altal javasolt tartalom még inkabb illeszkedjen az adott pedagdgus
hangvételéhez, mddszertandhoz és osztalykulturdjahoz.
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A megszemélyesités tehat nem oncélu jatékossag, hanem a hatékony, kontextusérzékeny és célzott
promptolas egyik kulcsa. Segitségével a tanari munka nemcsak gyorsabb, hanem szakmailag hiteles és
didaktikailag célzott is marad.

11.2.3 A promptolds gyakorlata a tandri munkdaban

A promptolas gyakorlata a tandri munkaban akkor valik igazan hatékonnya, ha a pedagdgus megtanulja
a hangnem, stilus és terjedelem szabalyozasat is. Az Mil-alapu tartalmak ugyanis jelent6sen
eltérhetnek attdl fiigg6en, hogy milyen ,,hangsulyt” kériink.

Ha azt irjuk, ,Fogalmazd meg kozérthet6en”, mas eredményt kapunk, mintha azt kérjiik, ,,irj egy rovid,
baratsagos hangvételli bevezet6t, amely motivalja a tanuldkat a hazi feladat elvégzésére”. Az ilyen
utasitasokkal az Ml nemcsak tartalmilag, hanem kommunikacids szandékban is illeszkedni fog a tanari
célokhoz.

Szintén kulcsfontossagl lehet6ség a személyre szabott visszacsatolas generdldasa. Egyéni tanuléi
jellemzdk alapjan is megadhatok a promptok.

Jirj egy batoritd, személyes hangl visszajelzést egy 7. osztilyos tanulénak, aki nagy
igyekezettel, de még hibakkal dolgozott a Petdfi Sandorrdl sz616 fogalmazasan.”

Erdemes gyakorlattd tenni a reflektiv tanari promptoldst, amely soran nemcsak oktatdsi tartalmakat,
hanem sajat pedagodgiai déntéseink atgondolasat is tdmogatjuk Ml segitségével.

irj egy rovid elemzést arrél, hogy egy csoportos vitadra hogyan segitheti az érveléstechnikai
készségek fejlodését a 9. évfolyamban. Sorolj fel 3 buktatét is, amelyeket a tanarnak érdemes
elkerilnie.”

Fontos, hogy ezek a beszélgetések ne csak problémakorok kéré szervezédjenek. Az MI sokszor
oromforras, jaték, otletado tars is. Ha a gyerek megmutatja, milyen képet generdlt, milyen térténetet
irt, milyen jatékos beszélgetést folytatott - az kapu lehet a kreativ gondolkoddasra és a pozitiv
megerGsitésre. Ha azt latja, hogy nem csak ,ellen6rziink”, hanem oriiliink, érdeklddiink,
racsodalkozunk, akkor a mesterséges intelligenciardl sz616 beszélgetés bizalmi térré valhat.

A tanari promptolas gyakorlasa soran érdemes sablonokat is kialakitani.

»Kérlek, irj egy [tipusu tartalom, pl. éravazlatot / feladatlapot / 6sszefoglalét] a(z) [tantargy]
tantargyhoz, a(z) [évfolyam] évfolyam szamara. A tartalom [stilus, pl. kézérthetd / vizualis /
vicces] legyen, és tartalmazzon [egyéb specifikum, pl. legaldbb harom kérdést, gyakorlati
példat, értékelési javaslatot].”

Ez a formula testre szabhatd és ujra felhasznalhatd kilonbo6z6 tanari szituacidkban, igy tamogatva a
tudatos és gyors munkavégzést.

Végil fontos hangsulyozni: a promptolas nem helyettesiti a pedagdgus szakmai dontéseit, hanem
kereteket, otleteket és alternativakat kindl. Egy jol megfogalmazott prompt nem csupan id6t takarit
meg, hanem Uj szempontokat is adhat a tanari gondolkodashoz.
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11.2.4 A prompttipusok és funkcioik

A tanari promptolds nem egységes mlifaj: kiilonb6z6 prompt tipusok kiilonb6z6 pedagdgiai célokat
szolgalnak. Attdl fliggben, hogy a tanar mit szeretne elérni - oOtletgylijtést, tartalomfejlesztést,
szovegatfogalmazast, differencidlast vagy értékelési kritériumok kialakitasat -, mdas-mas tipusu
kérdések és utasitasformak alkalmazasa indokolt.

a.) Az egyik leggyakoribb és legegyszer(ibb prompt tipus az otletgeneralé prompt. Ezt a tanar akkor
hasznalja, amikor Uj témahoz keres inspiraciot:

»Adj tiz kreativ Gtletet arra, hogyan lehet egy 7. osztalyos tanulécsoporttal feldolgozni a viz
korforgasat jatékos modon.”

Az 6tletgenerdlé promptokat jol lehet kombinalni célzottabb sziikitésekkel is:

,Olyan Gtleteket kérek, amelyek minimalis eszk6zigénnyel, 45 perces tandran kivitelezhetdk, és
tartalmaznak tanuléi egyiittm{ikodést.”

b.) A kovetkezé tipus az atfogalmazé vagy atdolgozé prompt, amikor a tanar mar rendelkezik
tartalommal, de azt tanulébaratabb, vagy didaktikusabb formaban szeretné Gjrafogalmazni:

»,Fogalmazd at ezt a tankdnyvi széveget 6. osztalyos tanuldk szdamara, egyszer(ibb székincset és
rovidebb mondatokat haszndlva, mikézben a szakmai pontossag megmarad.”

Ugyanez a tipus haszndlhaté stilusvaltasra is — példaul, ha a tanar szeretné, hogy a szoveg
személyesebb vagy humorosabb hangvételii legyen.

c.) A harmadik tipus a strukturalé prompt, amely akkor hasznos, ha a tanar tartalmi logikat, tanmeneti
felépitést vagy oravazlatot szeretne generalni:

»Készits egy haromrészes dravazlatot 45 percre, amely bevezeti a kozépkori varosok fogalmat,
interaktiv elemekkel és hazi feladattal.”

A strukturdlé promptok akkor mikédnek jol, ha a tandr pontosan megadja, mit szeretne: korosztaly,
tantargy, rendelkezésre 3all6 id6, eszk6zok, pedagogiai cél mind segitik az MI-t abban, hogy
hasznalhaté valaszokat adjon.

d.) Létezik tovabba az 6sszehasonlité prompt, amely két tartalom, stilus vagy néz6pont kiilonbségeit
vilagitja meg:
,Hasonlitsd dssze az éghajlatvaltozas tanitasi lehetdségeit egy foldrajz- és egy bioldgiadran, 8.

osztdlyos szinten.”

e.) Végiil érdemes megemliteni az dnellenérzést tamogaté promptokat is. Ezekkel a tanar sajat
otleteinek, sz6vegeinek vagy tervezeteinek mindségét, pontossagat, hianyossagait tesztelheti:

,Nézd at ezt a fogalmazasi feladatot, és jelezd, ha valahol pontatlansagot, félreérthet6 utasitast
vagy tul magas nyelvi elvarast talalsz.”

A kilénb6z6 promptfunkcidk tudatos alkalmazasa lehet6vé teszi, hogy a tanar ne csak gyorsabban,
hanem célzottabban is dolgozzon az Ml segitségével. A j6l megfogalmazott kérés mindig egyértelmii
célt és kontextust kozol - ez a hatékony MI-hasznalat alapja.
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11.2.5 A tandri 6nértékelés tamogatdsa generativ Ml-vel

A generativ mesterséges intelligencia nemcsak tartalomfejlesztésre és feladatgeneraldsra hasznalhat¢,
hanem a tanari 6nértékelés tdmogatdsara is. Ez kiilondsen fontos lehet a pedagdgus szdmara, amikor
Orat tervez, értékel vagy visszatekint a sajat munkajara. A promptolas ebben az esetben nem kiilsé

termék elGallitasat célozza, hanem egy bels6 folyamat - a szakmai gondolkodas - strukturalasat és
mélyitését segiti.

A tanari onértékelés egyik alaptipusa az draszerkezet kritikai feliilvizsgalata. Egy jol megfogalmazott
prompt segit abban, hogy a pedagdgus uj néz6pontokat kapjon, vagy éppen ravilagitson sajat
beidegzédéseire:

,Ez az éravazlat egy 7. osztalyos fizikadrara késziilt, ahol a h6atadas tipusait tanitom. Vizsgald
meg, hogy az éra szerkezete lehetévé teszi-e a tanuldk aktiv részvételét és megértését. Van-e
benne elég szemléltetés, 6nallé munka, megbeszélés?”

A generativ MI nemcsak kritikdt adhat, hanem alternativ javaslatokat is kinal, példaul kiegészité
kérdéseket, mas draszervezési megoldasokat, vagy jatékos elemek beillesztését. A hangsuly ilyenkor
nem a tokéletes valaszon van, hanem a pedagdgus gondolkodasanak 6sztonzésén.

Az 6nértékelést segité promptolds masik alkalmazasa a problémafeltaras. Amikor a tanar egy nehéz

tanuléi helyzetet, elakadt csoportdinamikat vagy visszatér6 tandrai konfliktust prébal megérteni, az
Ml segithet rendszerezni a tényezdket:

»Egy 6. osztalyos csoportban az utébbi hetekben romlott a fegyelem és a tanuldsi motivacié. Mi
lehet ennek az oka, és milyen lehetséges tanodrai stratégidkat alkalmazhatok?”

Az ilyen tipusu promptokkal szimuldlhaté egy tapasztalt kolléga vagy mentortanar reakcidja, ami
kiilondsen hasznos lehet egyediil dolgozo vagy palyakezd6 tanarok szamara.

Az 6nallé gondolkodas és szakmai fejlédés fontos része, hogy a pedagdgus idérél idére atgondolja
sajat munkajat és tanari szerepét.

»Készits egy rovid onértékelési kérdéssort arra vonatkozéan, hogy miként alkalmaztam
differenciadlt tanulast a legutébbi irodalomérdmon. Kérlek, térj ki a tanuldk aktivitasara, az
eszkézvalasztasra és az értékelés maédjdara is.”

Az igy kapott kérdéssor nemcsak a multbeli ora elemzését, hanem a jovéGbeli fejlesztési pontok
azonositasat is szolgalja.

A tanari 6nértékelést tamogatd MI-hasznalat megerdsiti, hogy az Ml nem versenytdrsa vagy kontrollja
a pedagoégusnak, hanem egy interaktiv, tanulast segit6 tars, amely a pedagdgiai gondolkodas mélyebb
rétegeibe is képes behatolni. A kulcs itt is a jo6 prompt: vilagos cél, konkrét helyzet, és az
egylittm(ikodésre nyitott attit(id.

1.3 A promptoldas szaktanari oktatasanak szerepe és jelentGsége

11.3.1 A szaktandr szerepe a gyakorlati promptolds tanitdsaban

A promptolas alapjait, m(ikodését az Ml-eszkdzok hasznalatdnak mas elemeivel egyiitt a tanuldk az Ml
kompetenciak elsajatitdsanak korai szakaszaban célszer(i, hogy megtanuljak. Napi szinten azonban az
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egyes szaktargyakon belil taldlkoznak azonban majd vele, mikor konkrét feladatok megoldasara mar a
matematika, a magyar, a torténelem vagy az angol keretében kell hasznalniuk.

A mesterséges intelligencia oktatdsi célu hasznalatanak elterjedése Uj szerepet kinal a szaktanarok
szamara: 6k azok, akik a sajat tantargyuk keretein beliil képesek hitelesen, a tananyaghoz kapcsolédva
bemutatni a gyakorlati promptolds m(kodését és értelmét. A tanuldk szamdra akkor valik valéban
érthet6vé és belathatova az Ml haszndlata, ha nem elvont példakon vagy 6ncéld ,jatékon” keresztil
talalkoznak vele, hanem olyan szaktdrgyi feladatok sordn, amelyekkel egyébként is dolgoznak az
orakon.

A szaktanar hitelességét és hatasat erdsiti, hogy 6 nemcsak egy Ml-eszkoz technikai miikodését
mutatja meg, hanem azt is, hogy miért érdemes hasznalni, mire jo, és hol vannak a hatarai - mégpedig
a tantargy logikajabdl kiindulva. Egy torténelemtanar példaul nemcsak azt kérheti a tanuléktél, hogy
fogalmazzanak meg egy promptot a ChatGPT szamdra, amely elemzi a francia forradalom okait,
hanem segithet abban is, hogy a tanulék felismerjék, milyen torzitasokat vagy egyszerisitéseket
eredményezhet egy nem megfelelS kérdésfelvetés.

A gyakorlati promptolas tanitasahoz elengedhetetlen, hogy a szaktanar maga is rendelkezzen alapveté
promptolasi jartassaggal: tudja, hogyan kell strukturalt, vilagos utasitasokat adni, milyen szerepe van
a kontextus megadasanak, hogyan lehet a valasztipusokat befolyasolni, és miként lehet a tanuldkat a
generalt valaszok kritikai értékelésére 6sztonozni.

Kiemelt szerepe van a példamutatasnak: a tanuldk akkor kezdenek el maguk is batran kérdezni,
kisérletezni, ha Iatjak, hogy a tanar is kiprébdlja, ujrafogalmaz, visszacsatol - vagyis maga is tanulasi
folyamatként éli meg az Ml-hasznalatot. Egy bioldgiatandr példdul megmutathatja, hogyan lehet egy
kézépiskolai tananyagot gy ,atiratni” az Ml-vel, hogy az 6todikesek szamara is érthets legyen, majd
a didkokkal kozosen kiértékelhetik a szOveg pontossagat és megfelelGségét.

A szaktanar itt mar tuddsmenedzserként és digitdlis mentor szerepben mikodik, aki segit eligazodni
azinformaciok és eszkozok sdrdjében, mikdozben meglrzi a pedagodgiai iranyitast és értékkeretet. Nem
arrél van tehat sz, hogy a szaktanar Uj tantargyat tanitana (,MI-6rat”), hanem arrél, hogy a sajat
tananyagan keresztiil segiti a tanulékat az Mi-vel valé értelmes és felel6s egyiittmiikodés

kialakitasaban.

11.3.2 Didaktikai megkoézelitések a szaktargyi promptolds tanitdsdhoz

A generativ mesterséges intelligencia oktatasba vald beillesztésének sikere nagyban miulik azon, hogy
a szaktanar milyen didaktikai keretek kozott vezeti be a promptolast. Nem pusztan technikai
eszkozhaszndlatrél van sz6, hanem egy olyan mddszertani megkoézelitésr6l, amely a tanuldsi
folyamatot Uj alapokra helyezi: a tanuld nem csupdn befogaddé, hanem aktiv alakitéja lesz a
tananyagnak.

Az egyik leghatékonyabb megkodzelités a tanulasi szituacidba agyazott promptolds. Ebben az esetben
a tanuldk nem elszigetelten ismerkednek a mesterséges intelligencia kérdezési technikdival, hanem egy
tantargyi probléma vagy projektmunka sordn alkalmazzak azokat. Példaul egy foldrajzéran egy projekt
részeként azt kapjak feladatul, hogy készitsenek interaktiv térképes bemutatét egy kivalasztott orszag
éghajlatardl. A promptolds itt nem cél, hanem eszkéz: a tanuldk ugy alkotnak promptokat, hogy azok
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segitségével adatokat, magyarazatokat, tablazatokat generaltatnak, amelyeket aztan értelmeznek és
beépitenek sajat prezentaciojukba.

Masik didaktikai lehetdség a reflektiv 6sszehasonlitas mddszere, amely sordn a tanuldk kilonb6z6
mdédon megfogalmazott promptok hatasat vizsgaljak meg. Egy irodalomdran példaul elemeztethet6,
hogyan valtozik a kapott valasz, ha ugyanazt a kérdést eltéré stilusban, szerepkérben vagy
valaszformatummal adjak meg a rendszernek. Ez a gyakorlat nemcsak a promptolasi technikdkat
mélyiti el, hanem kritikai gondolkodasra is nevel.

A tarsas tanulasra épité didaktikai modellek is kiilondsen hatékonyak lehetnek. Ha a tanuldk kis
csoportokban dolgoznak MI-t haszndlé feladatokon, és kdzosen alkotnak promptokat, egymas
kérdéseit értékelik, vagy akar ,versenyeznek” a leginformativabb valaszt generdlé prompt
megalkotasaért, akkor nemcsak technikai készségeik, hanem egyiittm(ikodési képességeik is
fejlédnek.

A didaktikai megkozelitések koziil kiemelkedd szerepe lehet a metakognitiv tanulas tamogatdsanak is:
a tanar nem csupan azt mutatja meg, hogyan lehet hasznalni az MI-t, hanem azt is, hogyan érdemes
réla gondolkodni. Milyen dontéseket hozunk a prompt irdsakor? Mit jelent az, hogy egy valasz elég j6?
Miért fontos ujrafogalmazni egy kérdést? Ezek a kérdések a tantargyi tudds mélyitésén tul a tanuldk
tanulasi 6nismeretét is fejlesztik.

Végiil fontos, hogy a tanarok figyelembe vegyék a digitdlis eszk6zhasznalat sokszinliségét és a tanuldk
eltér6 Mi-tapasztalatait. Nem mindenki rendelkezik otthon eszkdzzel, vagy azonos szintli
hattértudassal. Ezért a didaktikai tervezés soran térekedni kell a differencialt megkozelitésre, amely
lehetdvé teszi, hogy a tanuldk sajat szintjiikon kapcsolddjanak be a promptolasba.
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lll. Az MI hasznalatanak pedagogiai és jogi keretei
111.1 Etikus, biztonsagos és jogszer(i hasznalat iskolai kérnyezetben

A mesterséges intelligencia iskolai alkalmazasa nem pusztan technoldgiai kérdés, hanem alapvet6
pedagégiai, etikai és jogi felelGsség is. Egy altalanos- vagy kozépiskoldban nem csak az a kérdés, hogy
a tanuldk haszndlni tudjdk-e a generativ Ml-eszkozoket, hanem az is, hogy hogyan és milyen
kérilmények kézott teszik ezt. Az Ml-hasznalat akkor valik a tanulas javara, ha az iskolai kérnyezet
képes biztositani a biztonsagos, etikus és jogszerl miikodés feltételeit.

Az elsé és taldn legfontosabb alapelv az adatbiztonsag. A generativ Ml-eszkdzok egy része lehetGséget
ad szabad szévegbevitelre, ami azt jelenti, hogy a tanuldk - akdr akaratlanul - személyes vagy masokkal
kapcsolatos érzékeny adatokat is megoszthatnak. A pedagdgus felel6ssége, hogy mar az els6 6rakon
tudatositsa: az Ml nem azonos egy zart, az adatvédelem kovetelményeit magas szinten biztositani
tudé iskolai platformmal, és amit oda beirnak, az nem feltétleniil marad titokban.

A masodik alapelv az etikus hasznalat, amely szorosan Osszefligg a tanuléi autondmiaval és
felel6sségvallalassal. Egy tanuld szamara konny( lehet az MI-t arra hasznalni, hogy , készen megirassa
vele” a hazi feladatot vagy dolgozatot. A pedagdgus feladata, hogy megkiilonb6ztesse a tanulast
tamogaté Ml-hasznalatot a helyettesit6, tudast elkeriil6 gyakorlattél. Ez nem tiltasokkal, hanem
kozosen kialakitott szabalyokkal, példakon keresztiil valé tanitdssal, és a tanulasi célok atlathatéva
tételével érhet6 el.

A harmadik szempont a jogszer(i hasznalat, amely Magyarorszagon is egyre inkdabb szabalyozott. A
pedagdégusoknak érdemes tisztdban lennilik azzal, hogy az iskolai MI-hasznalat sordn milyen
személyiségi jogi, szerzGi jogi szabdlyok érvényesek, és mennyiben. Kiemelten bizonytalan a szerzGi
jogi statusz: kié a generalt tartalom, és jogszer(-e annak felhasznaldsa tandrai vagy publikacios célra.
Gondot okozhat a forrasmegjeldlés hianya, ha az Ml mas mivekbdl vesz at elemeket. Tovabbi probléma
afelelGsség kérdése: ki vallal jogi felelsséget a hibas vagy megtéveszt6 Ml-tartalomért —a didk, a tanar
vagy a szolgaltato.

Az iskola, mint intézmény is fontos szerepet jatszik a biztonsagos, etikus és jogszeri keretrendszer
kialakitasaban. Ajanlott, hogy minden intézmény rendelkezzen bels6 szabalyzattal vagy irdnyelvvel az
MI-haszndlatra vonatkozdan, amely egyértelmien meghatarozza, hogy mikor, hogyan és milyen célbdl
engedélyezett a tanuldi és tandri Ml-haszndlat. Mindezekrél a VII. fejezetben szélunk majd
részletesebben.

111.2 Az Ml ismeretek tandrai bevezetésének kapcsolddasa a digitalis kulttira tantargy
kompetenciateriileteihez és az atmeneti id6szak problémaja

A generativ mesterséges intelligencidval kapcsolatos ismeretek bevezetése alapvetéen nem (j
tantargyat igényel, hanem tudatos integraciot a meglévé tantervi keretekbe. Magyarorszdgon erre
kiilénosen alkalmas terep a digitalis kultira tantargy, amely az 5-8. évfolyamon mar eleve célul tlzi ki
a tanuldk informatikai gondolkoddsanak fejlesztését, valamint a digitalis eszk6z6k felelGs és kreativ
hasznalatat. A tirgy kidolgozasa, bevezetésének elkezdése azonban még a generativ mesterséges
intelligencia 2022-23-as berobbandasa el6tti idSkre esett, 6nallé elemként jelenleg (2025 augusztus) az
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Ml csak a 11-es online képzési anyagban jelenik meg, az Informacids tarsadalom, e-vilag témakadrében
kerilt a tanmenetbe beépitésre.

A digitalis kultura kerettanterve hangsilyozza a problémamegoldé gondolkodas, algoritmikus
szemlélet és kritikus informacidkezelés fejlesztését. Ezek a célok kivadléan osszehangolhatdék a
generativ MI-hasznalattal, kiilonésen akkor, ha a tanuldk nemcsak fogyasztéi, hanem alakitéi is lesznek
az Ml dltal létrehozott tartalmaknak. A tandrai Ml-hasznalat bevezetése lehetGséget ad a tanuldknak
arra is, hogy megfigyeljék és elemezzék a mesterséges intelligencia m(ikodését, felfedezzék annak
szabalyszer(iségeit, és megértsék az emberi beavatkozas jelentdségét. Ez a fajta ,technoldgiai
tudatossag” illeszkedik a tantargy digitalis eszkdzhaszndlathoz és informaciés miiveltséghez
kapcsolddd céljaihoz.

A digitalis kultura 6rak keretében lehet&ség nyilik az MI-haszndlat technikai alapjainak megtanitdsara
is. Ez nem programozasi ismereteket jelent elsGsorban, hanem annak gyakorlati bemutatasat, hogyan
mkodik egy nyelvi modell, milyen tipusu kérdésekkel lehet dolgozni vele, és milyen valaszok varhaték.
A tanuldk megtanuljdk, hogyan kell tudatosan promptolni, hogyan lehet egy generdlt szbveget
felhasznalni, atalakitani vagy éppen kritizalni.

Kiemelt szerepet kap a kritikai médiahasznalat, amely a digitalis kultira egyik legfontosabb nevelési
célja. A mesterséges intelligencia eszkozeivel késziilt tartalmak - képek, szovegek, zenék - elemzése jo
alkalmat ad a tanuldéknak arra, hogy megtanuljdk megkiilonbéztetni a valés és mesterséges
informacioforrasokat, felismerjék a manipulacié jeleit, és reflektdljanak a technoldgiai
befolyasolasra.

A teljes tantervi rendszer szempontjabdl az Ml oktatasba vald beépitése hosszabb tavon viszonylag joél
strukturadlhaté lenne, ha azt a korcsoporti fejlettség és a mar meglév6 tantervi modulok mentén
szerveznénk. A robotika, az algoritmizalas, az online vildg és az informaciés etika mind olyan
témakorok, amelyek jelenleg is szerepelnek — példaul a digitalis kultdra tantargy keretében —, és
organikusan képesek befogadni a mesterséges intelligencia alapfogalmait. Ha ezeket egy felmené
rendszerben, tehat fokozatosan béviil6, évfolyamszinthez igazitott tematikaval fejlesztenénk tovabb,
az Ml-tudas egyre mélyils szinteken vdlna a tanuldk szamdra hozzaférhetévé. Ez egy fenntarthatd,
integralt megkozelités lenne, amely illeszkedik a nemzeti alaptanterv szerkezetébe is.

A jelen (2025 szeptember) nagy problémajat az jelenti, hogy az Ml iskolai bevezetésének siirgetd
igénye minden évfolyam szempontjabdl azonnali kihivasként jelentkezik. Nem tavlatilag, ,felfutd”
rendszerben kell csak megoldani az Ml integracidjat (pl. 2026-t6l az alapoktdl 5-ben kezdve, majd az
egyes évfolyamok sajatos tudaskornyezetéhez igazodva Ujabb és Ujabb kompetencia teriiletekkel
kiegészitve, a 11. évfolyamig), hanem a haszndlati alapok tekintetében egyidejlileg, minden
évfolyamon. Ez azonban egy atmeneti id&szakban (amely most kezd6dik) mdas megkdzelitést
igényelhet.

Az els6é cél elsGsorban alapvetdé technoldégiai ismeretek és etikai keretek ataddsat jelenti. Ennek
megvaldsitasa nem igényel tantargyi dtszervezést: torténhet osztalyfénoki érakon, projektpedagdgiai
keretekben, rendkiviili tematikus napokon vagy akdr modularis tananyagcsomagok segitségével.
Ennek keretében ismerik meg a gyerekek azt, hogy hogyan mikddik egy generativ Ml, hogyan kell
promptolni, hol vannak a pontatlansdgok, és mit jelent a ,hallucinacié” vagy a torzitas problémaja, mik
az etikus, jogszer( és szakszer(i hasznalat legalapvetSbb kovetelményei. Ez a szakasz alapozza meg a
tanuldk digitalis irastudasanak az Ml hasznalatra valo kiterjesztését, de a felkészités masodik fazisat
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is, ahol a gyerekek mar szaktargyi kontextusban is taldlkozzanak az MI alkalmazasaval,
megtapasztaljak annak konkrét lehetGségeit és azt, hogy sajat iskolai munkdajukba ezt a tudast hogyan
tudjak hasznositani.

111.3 Adatvédelem és sziil6i tajékoztatas

A generativ mesterséges intelligencia iskolai hasznalatdnak egyik legfontosabb el6feltétele a
jogszabalyoknak megfelel6 adatvédelem biztositdsa. A magyarorszagi koznevelési intézmények
szdmara a legfontosabb iranyadd jogszabaly az Eurépai Unié Altalanos Adatvédelmi Rendelete, azaz a
GDPR. Ez a rendelet a tanuldk minden személyes adatat védi, és kifejezetten érzékenyen kezeli a 14 év
alatti gyermekek online adathasznalatat.

A generativ Ml-alkalmazasok tobbsége - kilonosen a felhSalapu és kiilsé szolgdltaték altal
Gzemeltetett rendszerek - adatokat gylijtenek és tarolhatnak a felhaszndldkrél. A didk altal beirt
szovegek, kérdések, megosztott informacidk a szolgdltatdé adatbdazisaban keriilhetnek rogzitésre, és
potencidlisan felhaszndlhaték a modell tovabbi fejlesztéséhez. A pedagoégusnak ezért kilonds
felel6ssége van abban, hogy ne engedje személyes vagy érzékeny adatok bevitelét az ilyen
platformokba.

Ezen felll minden olyan esetben, amikor az iskolai gyakorlat soran kiilsé MI-platformot hasznalnak, az
iskola koteles meggy6z6dni arrdl, hogy az adott szolgdltatds megfelel a magyar és unids adatvédelmi
el6irdsoknak. A GDPR értelmében a tanulék adatai kizardlag jogszerl, meghatarozott célbdl és a
minimdlisan sziikséges mértékben kezelheték, és — ami a kilsé alkalmazasokat illeti — kizardlag a
regisztracio szil6i jovahagyasa mellett. A nagy kereskedelmi/ingyenes alkalmazasok, mint a ChatGPT, a
Gemini vagy a Claude, magas foku adatvédelmi szinten m(kddnek, az dvatossag mégis ajanlott:
kezdettél tudatositani kell tanuldinkban, hogy a regisztraciéhoz elengedhetetleniil sziikséges adatokon

kiviil mds személyes természet(i informaciét ne osszanak meg a rendszerrel.

A gyakorlatban ez azt jelenti, hogy az iskolai céli hasznalat kérében a tanulék nem regisztralhatnak
szabadon tetsz6leges Ml-platformokra az iskolai munka keretében. A regisztracidhoz sziikséges
személyes adatok megaddsahoz sziilGi hozzajarulds sziikséges, kiilondsen, ha a felllet nem kizardlag
oktatasi célu, vagy nem rendelkezik uniés tanusitassal. Az olyan alkalmazasok esetében, mint pl. a kinai
deepseek, mely egyértelm(ien nem felelnek meg az eurdpai adatvédelmi kévetelményeknek, erésen
ellenjavallt a hasznalat. Az iskola altal tAmogatott Ml alkalmazdasok listajat célszerl az Ml haszndlatot
szabdlyozé iskolai dokumentum mellékletében felsorolni.

A sziil6i tajékoztatas nem csupan jogi kotelezettség, hanem a bizalom megalapozasa is. A generativ
Ml eszkdzei viszonylag Ujak, és sok sziil6 bizonytalan lehet azok hasznélataval kapcsolatban. Erdemes
mar az év elején, akar sziil6i értekezleten vagy kiillon dokumentumban bemutatni, hogy milyen Ml-
eszk6zoket alkalmaz az iskola, mik ezek célja, milyen adatokat kezelnek, és milyen évintézkedések
torténnek a gyermekek védelmében.

A biztonsagos és jogszerl Ml-haszndlat tehat csak akkor lehetséges, ha az iskola sajat bels6
szabdlyozassal és elGzetes sziilGi tdjékoztatassal is aldatdmasztja a pedagdgus gyakorlatat.
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111.4 Az iskolai szabalyozas jelentGsége

A generativ mesterséges intelligencia iskolai alkalmazdsa csak akkor lehet atlathaté és fenntarthato,
ha az intézmény sajat szabalyzattal rendelkezik az Ml-eszkdzok haszndlatardl. Ez a szabalyzat nem
csupan egy belsé dokumentum, hanem a tanulék, pedagoégusok és sziil6k kozos eligazodasi pontja:
meghatdrozza a felel6sségi koroket, az alkalmazds pedagdgiai és jogi feltételeit, valamint az
adatkezelésre és etikus hasznalatra vonatkozo elvdrasokat.

Egy jol kialakitott szabalyozasnak el&szor is vilagosan definialnia kell, mely Ml-eszk6z6k hasznalhatdk
az iskolai keretek kozott. Ide tartozik, hogy milyen alkalmazdsok érheték el az iskolai eszkdzparkbdl,
illetve hogy a didkok milyen kornyezetben, milyen tanari iranyitas mellett férhetnek hozza generativ
Ml-hez. Kilonosen fontos annak rogzitése, hogy a tanuldk ©nallé Mi-haszndlata csak tanari
engedéllyel és ellenGrzéssel torténhet, és nem valthatja ki a tandrai aktiv részvételt vagy a sajat
eréfeszitést.

A szabdlyzatban szerepelnie kell azoknak az alapelvként elfogadott értékeknek, amelyek az iskolai MI-
hasznalatot vezérlik. llyen példaul a tanuldok 6nallésaganak tiszteletben tartdsa, az etikus gondolkodas
fejlesztése, a technoldgiaval szembeni kritikai hozzaallas, valamint a felelds digitalis dllampolgarsag
kialakitdsa.

Az iskolai szabdlyozasban helyet kell kapni a szankcidk és kovetkezmények atgondolt rendszerének is.
Ha egy tanuld MI-t hasznadl nem engedélyezett médon - példaul hazi dolgozat teljes egészében térténd
generalt megirdsara -, az nem csupan fegyelmi kérdés, hanem pedagogiai kihivas is. A szabalyzatnak
tehat nemcsak tiltania kell a visszaélést, hanem eld kell irnia a fejleszt6 visszacsatolas médjat is.

Kilon paragrafusban érdemes szabdlyozni a sziil6kkel valé egyiittm(ikodés kereteit. A szlilSket
nemcsak tdjékoztatni kell, hanem bevonni az Ml-eszk6zok haszndlatdnak kultirdjaba. J6 gyakorlat
lehet, ha az iskola rendszeres sziilGi tajékoztaté anyagokat készit, bemutatva, hogy a tanuldk milyen
tipusu feladatokat kapnak Ml-eszkdzdkkel.

Fontos tovabbda, hogy a szabalyzat Kkijeldlje az iskolan belili felelés személyeket vagy
munkacsoportokat, akik az Ml-alkalmazasért felelnek: 6k segitik a pedagdgusokat a megfelel6
platform kivalasztasaban, tdjékoztatjdk a tantestiletet az adatvédelmi fejleményekrdl, és tdmogatjak
az osztalyfénokoket a sziil6i kommunikacidban.

Osszefoglalva: az iskolai szabalyozas az Ml-eszkdz6k tudatos és biztonsagos hasznalatanak alappillére.
Segit a pedagdgusoknak eligazodni az Uj technoldgidk vildgaban, tdmaszt nyujt a szll6kkel vald
kapcsolattartasban, és védi a tanuldkat a tulzott, nem életkori szintre szabott technolégiai terheléstél.

1.5 Tanari felel6sség, kisérés, értelmezés és visszacsatolas

A generativ mesterséges intelligencia iskolai hasznalata nem csak technoldgiai kérdés, hanem
elsGsorban pedagdgiai felel6sségvallalas. A tandr szerepe ebben a kdrnyezetben nem csékken, hanem
atalakul: az ismeretkozl6 szerep mellé erGteljesen felzarkédzik a kisérd, értelmezé és visszacsatold
funkcid. A digitalis kdrnyezetben tevékenykedé tanuldk szamara ugyanis nem elegendé az eszkdzok
elérhet@sége: szilkség van arra is, hogy megértsék a hasznalat értelmét, céljat és kévetkezményeit.
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A pedagdgus elsédleges feladata, hogy kereteket adjon az Ml-eszkdzok alkalmazdsdhoz. Ez nemcsak
szabdlyozast jelent, hanem azt is, hogy a tandar tudatosan megtervezi, milyen tanulasi célokat kivan
elérni az MI hasznalatdval, milyen tipusu feladatokra alkalmas az adott eszkdz, és hol van az a hatdr,
ahol mar nem segit, hanem torzitja a tanuldsi folyamatot.

Az MI altal generdlt tartalmak értelmezésében a tanarnak kulcsszerepe van. A tanulék sokszor nem
tudjak megkiilonbéztetni a hiteles, megalapozott vdlaszokat az Ml altal létrehozott, de téves,
elnagyolt vagy hallucindlt tartalmaktél. Ezért a tandarnak ki kell alakitania azokat a tandrai
gyakorlatokat, ahol a tanuldék egyiitt olvasnak, elemeznek, vitatnak meg MI 4dltal létrehozott
szovegeket.

A tanuldok Ml-hasznalatanak kovetése nem feltétlenil technikai monitorozas, hanem sokkal inkabb
pedagégiai kisérés. Ennek része lehet egy digitalis hasznalati napld, ahol a didk dokumentalja,
tanulmanyaihoz kapcsoléddan mire kérte meg az Mi-t, mit kapott valaszként, és hogyan hasznalta fel
azt sajat munkdjaban. Ez a gyakorlat nemcsak atlathatoéva teszi a folyamatot, hanem segiti a tanart a
diagnosztikus értékelésben is.

A tandri visszacsatolds ebben a folyamatban kulcsfontossdgu. Az MI 4dltal tamogatott
feladatmegoldasra adott tanari reakcio - legyen az megerdsités, kérdésfelvetés, arnyalas vagy kritikai
észrevétel - tanitja meg a didkokat arra, hogyan haszndljak felelGsen és reflexiven az ilyen eszkdzoket.
A visszajelzés nem pusztan értékelés, hanem tanulasi lehetGség is.

Nem szabad figyelmen kiviil hagyni azt sem, hogy a tanar sajat példaja - az eszkozokkel kapcsolatos
nyitottsaga, onreflexidja és kritikus gondolkoddsa - mintaként szolgdl. A tanuldk latjak, hogyan
hasznadlja a tanar az MI-t tananyagfejlesztéshez, szévegek atfogalmazasahoz vagy akdr sajat tanuldsi
célokra.

Végs6 soron a generativ Ml iskolai jelenléte nem kivaltja, hanem Uj szintre emeli a pedagdgiai
kapcsolatot. A tanar, aki kiséri, értelmezi és értékeli a tanuldk MI-haszndlatat, nemcsak a tananyagot
kozvetiti, hanem a digitalis korszak kritikus miiveltségének kialakitdsaban is dont6 szerepet jatszik.
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IV. A tanari munka tamogatasa generativ Ml-vel
IV.1 Feladatkészités, szovegalkotas, tananyagfejlesztés

A generativ mesterséges intelligencia leggyorsabban terjed6 alkalmazasi terllete a feladatkészités,
szovegalkotas és tananyagfejlesztés. A tanarok szdmara ez nem csupan idémegtakaritast, hanem
egyben ujfajta lehetGségeket is jelent: valtozatos feladattipusok Iétrehozasat, a tananyag adaptalasat
kiilonboz6 képességszintekre, és a kreativ tanuldsi helyzetek tamogatdsat.

A generativ Ml egyik legnagyobb elénye a kiilonb6z6 tipusu feladatok gyors létrehozasa. A tanar egy
egyszerld szoveges utasitassal kérhet roévid, kézepes vagy hosszabb terjedelmi szovegeket,
feleletvalasztés kérdéseket, igaz-hamis dllitasokat, nyilt végili feladatokat, s6t akar interaktiv
jatékelemeket is. Ez kiilondsen hasznos lehet akkor, amikor a tanar differencidltan kivan dolgozni az
osztaly kiilonb6z6 csoportjaival, vagy ha az adott tananyaghoz eddig nem 4llt rendelkezésre megfelel6
gyakorlatgydjtemény.

A generativ MI kivaléan alkalmazhat6 szovegalkotasi mintak készitésére is. Az 5-8. évfolyamon a
tanuldk gyakran kiszkddnek az ©nallé fogalmazassal, levélirassal, parbeszédalkotassal vagy
szovegértésre épilo valaszadassal. A tanar a generativ Ml segitségével példaszovegeket kérhet,
amelyeket a didkokkal kozosen elemezhetnek, értékelhetnek, majd ezek alapjan sajat szoveget
alkothatnak. Fontos, hogy ez nem az 6nall6 alkotas kivaltasara, hanem annak tamogatasara és
strukturalasara szolgal.

A tananyagfejlesztés terén az Ml kiilénosen akkor jelent segitséget, ha a tanar helyi tantervhez
igazitott, kontextusérzékeny tartalmakat szeretne késziteni. A generativ modellek alkalmasak arra,
hogy egy adott témat tobbféle néz6pontbdl, tobb stilusban és tébb nehézségi szinten mutassanak be
- példaul a reformkor térténelmi kontextusat elmagyarazhatjak ismeretterjeszté stilusban, tanuléi
interju formajaban, vagy dramatizalt parbeszédként.

Kiemelend6, hogy a generativ M| eszkdzok akkor miikddnek hatékonyan, ha a tanar maga is képes jé
mindségl promptokat irni. Az Ml-nek meg kell adni a szoveg hosszat, stilusat, célk6zonségét, és
gyakran a konkrét tuddastartalmat is. Az ilyen utasitasok révén az Ml relevans és hasznos tartalmat tud
el6allitani, de a végeredmény mindig tanari kontrollt és utdlagos értékelést igényel.

Osszességében a generativ M| tananyag-el6készitd eszkdzként jelentds mértékben tehermentesitheti
a pedagdgust, mikdzben 0j otleteket, variacidkat és perspektivakat hozhat be a tanitasi gyakorlatba.
Ehhez azonban elengedhetetlen a tandr tudatossdga, szakmai érzékenysége és kritikai kontrollja.

IV.2 Differencialt tanulastamogatas kiilonb6z6 szinteken generativ Ml segitségével

A generativ mesterséges intelligencia az iskolai tanulds differencidlasanak uj tdvlatokat nyitott. A
pedagogusok évtizedek Ota keresik azokat a modszereket és eszkdzoket, amelyekkel a tanuldk eltéré
képességeihez, tempdjahoz és érdeklédéséhez igazithatjdk a tanulasi folyamatot. Az Ml nem
csodaszer, de olyan rugalmassagot és gyorsasagot biztosit, amely eddig elképzelhetetlen volt: percek
alatt készithet6k kiilonboz6 nehézségi szintli feladatvaltozatok, alternativ szovegek, egyéni
visszajelzések.
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A differencialas egyik legfontosabb szempontja a tanuldk nyelvi és kognitiv fejlettségi szintje. A
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generativ Ml képes ugyanazt a tananyagot tobbféle megfogalmazasban el6allitani: egyszerdsitett,
kéznyelvi valtozatot a nyelvi nehézségekkel kiizd6 tanuldknak, mig bévitett, arnyalt, szaknyelvhez
kézelits verziot a tehetséggondozasban részt vevéknek. Egy 6. osztalyos természettudomanyi témaban
példaul ugyanaz a szoveg megkaphatd egy mesés térténetbe agyazva vagy egy tudomdnyos stilusu

magyarazat formajaban.
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Az MI haszndlatanak masik nagy el6nye, hogy lehet6vé teszi az eltéré tempdban haladé tanulék
tdmogatdsat. A gyengébben teljesité didkoknak a tanar olyan kiegészit6 magyarazatokat,
példaszovegeket vagy fokozatosan nehezedd kérdéssorokat generdltathat, amelyek segitenek a
megértésben, de nem kényszeritik 6ket azonnali teljesitményre. A gyorsabban haladéknak pedig
lehet&ség nyilik 6nallé kutatasra, elmélyiilt elemzésre vagy kreativ sz6vegalkotasra.

A differencidlds tdmogatdsanak harmadik aspektusa az érdeklédésen alapulé adaptacié. A generativ
Ml segitségével konnyedén el6allithatok példak, szévegek és feladatok egy-egy tanulé hobbijahoz,
szabadidds tevékenységéhez, kedvenc tantargyahoz kapcsoldéddan. Egy futball irant érdekl6dé didk
szdmara a szazalékszamitds feladatai futball-statisztikdk alapjan fogalmazhaték meg, mig egy
képregényrajongd szamara a torténelmi események Ujramesélése képregény-dialégusként is
elképzelhetd.

Fontos azonban, hogy a pedagdgus ne bizza kizardlag az Ml-re a differencidlas egész folyamatat. A
generalt tartalmak minGsége és relevancidja eltéré lehet - a tandrnak mindig fel kell mérnie, hogy az
adott szoveg, feladat vagy példasor valdban megfelel-e a tanuld szlikségleteinek és az oktatds céljainak.

IV.3 Tanari adminisztracids feladatok konnyitése generativ Ml segitségével

A pedagdgusok szdmara az egyik legnagyobb segitség, hogy az Ml képes szoveges dokumentumok
gyors, strukturdlt megirasara. Egy tanuléi megfigyelés alapjan készitett fejlesztési javaslat, egy
tandrarol sz6l6 reflexié vagy egy tanévzaré beszamold percek alatt elkészithet6, ha a tanar jél
kérilhatarolt utasitasokat ad az MI-nek. A promptok megfogalmazasa itt is kulcskérdés: ha pontosan
leirjuk a szoveg céljat, terjedelmét, hangnemét és tartalmi elemeit, a generalt szbveg mar
kiindulépontként is jelentGs id6megtakaritast hozhat.

Az MI hatékonyan haszndlhaté sablonszévegek testreszabdsdra is. llyenek lehetnek példaul a
sziil6knek sz616 tajékoztatok, emlékeztetdk, értékelések, vagy a kollégaknak irt bels6 kommunikacids
lizenetek. A generativ modell képes azonos alapra épiil6, de egyénre szabott valtozatokat késziteni,
példaul kilonbo6z6 tanuldk szoveges értékeléseihez vagy egy-egy osztalytanitoi megjegyzéshez.

Az adminisztrativ feladatok kozé tartozik a tanitasi anyagok rendszerezése és archivalasa is. A generativ
MI képes vazlatok, oravazlatok vagy tanmenetek strukturalasdra, Gj tanévre valo frissitésére, vagy
éppen a tanuldi teljesitmények alapjan javasolt moédositasok el6készitésére. Hasznos tovabba a
tantargyfelosztasok, heti tervek vagy éves tematikus bontdsok elkészitéséhez.

Az MI ugyanakkor nem vehet at minden felelGsséget az adminisztrativ dokumentacid terén. A generalt
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tartalomnak meg kell felelnie az iskolai szabalyzatoknak, jogszabalyi elGirasoknak, és illeszkednie kell
a tantestiilet szakmai stilusahoz. A tanari reflexio, az egyéni megfigyelések és a pedagodgiai
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tapasztalat nem helyettesithet6 automatikusan el6allitott szovegekkel.
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A generativ MI tehat az adminisztraciés nyomas enyhitésének egyik legigéretesebb eszkdze, amely
nemcsak id6t szabadit fel, hanem lehetGséget ad arra is, hogy a tanar a szakmai munkajara
koncentraljon: a tanitasra, a tanuldk kisérésére és a kreativ pedagoégiai innovaciora.

IV.4 Sziil6kkel valé kommunikacio - levelek, értesitdk, visszajelzések generativ Ml
segitségével

Az egyik leggyakoribb igény a sziil6knek irt értesit6k, meghivok és tajékoztatok gyors elGallitasa. Egy
tanulmanyi kirdndulas, sziilGi értekezlet vagy rendkiviili esemény kapcsan a tanar sokszor percek alatt
kénytelen szoveget fogalmazni - ez a folyamat a generativ Ml-vel jelentésen felgyorsithatd. Egy jol
megadott prompt pillanatok alatt hasznalhaté széveget eredményez, amelyet a tanar a helyi
szokasokhoz igazitva véglegesithet.

A szOveges visszajelzések teriiletén a generativ Ml szintén komoly kénnyitést jelent. Egyéni
értékeléseket, fejlédési megjegyzéseket, motivald6 mondatokat generalhatunk a tanulé munkaja,
hozzaallasa vagy el6rehaladasa alapjan. Ezek a visszajelzések nemcsak az iskolai értesitékben, hanem
digitalis platformokon keresztiil is célba érhetnek. A pedagdgus szdmara ez azt jelenti, hogy kevesebb
id6 alatt tébb, tartalmasabb és személyre szabottabb sz(l&i visszajelzést tud nyujtani.

A generativ M| hasznos segitség lehet kényes vagy konfliktusos helyzetek kommunikaldsaban is.
Amikor egy sziil6vel fegyelmi probléma, teljesitménycsdkkenés vagy egylittm(ik6dési nehézség miatt
kell kapcsolatba lépni, kulcsfontossdgu a megfelelé hangnem, a diplomatikus, mégis hatarozott
megfogalmazas. Egy gondosan megfogalmazott prompt alapjan a tanar olyan szovegjavaslatokat
kaphat, amelyek tiszteletteljesek, nem bantdak, de egyértelm(i lizenetet hordoznak.

Kilon figyelmet érdemel a nyelvi egyszer(isités és forditas lehetdsége, kiilonésen a magyarul nem
anyanyelvi szinten beszél6 sziil6k esetében. A generativ M| képes ugyanazt a szoveget egyszer(sitett,
kozérthet6 valtozatban ujrafogalmazni, vagy akdr mas nyelvekre leforditani. Ez kiilondsen hasznos

lehet példaul ukran, kinai, vietnami vagy arab anyanyelvii csalddok esetében.
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Fontos ugyanakkor, hogy a forditasok és egyszer(isitések tartalmi ellenérzése a tanar feladata marad -
kiilondsen akkor, ha a szévegben jogi vagy fegyelmi tartalom is szerepel.

IV.5 A tandri kontroll fenntartasanak lehetGségei és korlatai a generativ Ml haszndlata
soran

A generativ Ml egyik legnagyobb elGnye, hogy képes gyorsan, nagy mennyiség(i, valtozatos széveges
kizarélag az Ml-re bizza a tartalmak létrehozasat, elveszitheti az irdnyitast a tanitas tartalmi és
értékelési szintjei felett. Eppen ezért alapvetd elv, hogy a tanar marad a végsé dontéshozé: az Ml csak
javaslatot tesz, otletel, segit rendszerezni, de nem veszi at sem a tanitas, sem az értékelés valodi
feladatat.

A kontroll fenntartasanak egyik fontos médja a promptolas tudatos irdnyitasa. A tandr azzal hatarozza
meg az M| m(ikddését, hogy milyen kérdéseket tesz fel, milyen részletességgel, milyen kontextusban.
Egy jol megfogalmazott prompt nemcsak jobb eredményeket ad, hanem lehet6vé teszi, hogy a
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pedagogus pontosan kovesse, mit és hogyan ,alkot” a gép. A kontroll tehat nemcsak a kész szoveg
atnézésébdl all, hanem abbdl is, hogy a tanar irdnyitja a gondolkodasi folyamatot, amelyben az Ml részt
vesz.

A tanari kontroll masik fontos dimenzidja az ellendrzés és értelmezés. Az Ml altal generalt tartalmak
gyakran tartalmaznak pontatlansagokat, torzitasokat, vagy akar ,hallucindciékat” is - vagyis olyan
tényallitasokat, amelyek nem valdsak. A tanar feladata, hogy ezeket felismerje, kisz(irje, kijavitsa, és a
szoveget pedagodgiai célnak megfelelGen alakitsa.

A kontroll fenntartasanak harmadik fontos aspektusa a reflexié és felelGsségvallalas. A tanar nemcsak
azt donti el, hogy mit hasznal fel az Ml altal létrehozott tartalombdl, hanem azt is, hogy milyen
pedagégiai céllal, milyen kévetkezményekkel. A generdlt szoveg soha nem ,,6nall6” pedagdgiai aktus,
hanem a tandri dontés része, amit a pedagdgus sajat szakmai identitasa és intézményi keretei szerint
értelmez.

Fontos ugyanakkor tisztaban lenni azzal is, hogy a kontrolinak vannak korlatai. Egy kezd6 tanar, aki még
nem alakitott ki er8s tartalmi és pedagdgiai rutinokat, konnyebben valhat tulzottan fliggévé az MI-t6l.
A napi szintli nyomas - idéhiany, adminisztrativ terhelés, motivaciés nehézségek - hajlamossa teheti
a pedagogust arra, hogy atengedje a kreativ vagy értékel6 munkat a gépnek.

Ezért szikséges, hogy minden iskola és pedagdguskozosség kialakitson sajat normakat és
gyakorlatokat a generativ M| hasznalatara vonatkozdan. Ezek a szabalyozdsok segitenek abban, hogy a
tanarok megtanuljak, hol hizddik a hatar a tdmogatas és a helyettesités kozott, és hogyan tudjak sajat
szakmai autonémiajukat megérizni az Ml-vel valé egyittmikddésben.

A tanari kontroll nem a gépi miikodés letiltasat vagy kizarasat jelenti, hanem épp ellenkezéleg: a
technolégia tudatos bevonasat a pedagdgiai folyamatokba, azzal a céllal, hogy a tanitdas emberi
dimenzidja - az értékek, az empatia, az értelmezés és a felel6sség - még hangstilyosabba viljon.
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V. Tandrai Ml-hasznalat - felkészités, tervezés, iranyitas, ellendrzés
V.1 A tanuldk felkészitése és a helyes hasznalat ellenérzése

V.1.1 Alapveté ismeretek és készségek dtaddsa a tanulék szamdra

A generativ mesterséges intelligencia (M) eszkdzeinek iskolai bevezetése csak akkor lehet felelGsen
megvaldsithatd, ha a tanuldk szdmara nem csupdn a hasznalat lehetGségei, hanem annak feltételei,
miikodési logikdja és a helyes alkalmazas alapelvei is vildgossa valnak. Az ismeretatadas ebben a
kontextusban nem technoldgiai ismeretterjesztés, hanem alapkompetenciak fejlesztése: annak
megalapozasa, hogy a tanuldk ért6 mddon, kritikusan és etikus keretek kozott tudjanak élni az Ml
nyljtotta lehet6ségekkel. Kilondsen az 5-8. évfolyamon kulcsfontossagl, hogy a koznevelési
intézmények tudatos és strukturdlt médon tdmogassak ezt a tanuldsi folyamatot.

Az els6 |épés a mesterséges intelligencia fogalmanak értelmezése életkornak megfelel6 mddon. A
tanuléknak meg kell érteniiik, hogy a generativ M| — példaul a ChatGPT — nem ,,gondolkodik” vagy , ért”,
hanem statisztikai alapon, korabbi nyelvi mintakbdl épitkezve general széveget. Ennek a megértésnek
a célja nem az Ml belsé architekturajanak bemutatasa, hanem az a felismerés, hogy az Ml nem
tévedhetetlen tuddasforrds, hanem egy el6re betanitott szoveggenerator. Ez a felismerés az alapja
annak, hogy a tanuld kés6ébb kritikusan tudja értelmezni az Ml dltal Iétrehozott tartalmat.

A m(ikodési elv alapjainak megértése mellett hangsulyosan jelenik meg a funkcionalis hasznalat
alapkészségeinek elsajatitdsa. Ez azt jelenti, hogy a tanulék megtanuljak, hogyan kell kérdést
(promptot) megfogalmazni az Ml szdmara, hogyan lehet pontositani a vdlaszokat, hogyan érdemes
visszakérdezni, és hogyan lehet tobb |épésben finomitani a generalt szoveget. E készségek sem pusztan
technikaiak, hanem kommunikacids és gondolkodasi kompetencidkat is érintenek. A tanuldk ugyanis
nem egyszer(en ,utasitast adnak”, hanem egy interaktiv tartalomalkotasi folyamatban vesznek részt,
amelynek min&sége nagyban fligg a kérdezés szinvonalatél.

A kovetkezé pillér a reflexids készségek fejlesztése. A tanuldknak fokozatosan el kell sajatitaniuk azt a
képességet, hogy kilonbséget tudjanak tenni sajat gondolataik és az Ml altal generalt tartalom kozott.
Ez pedagodgiai szempontbdl donté jelentGségl: ha nem jon létre ez a tudatositas, akkor az Ml-eszkoz
hasznalata konnyen valhat passziv, masodlagos tartalomatvétellé, amely épp a tanulasi célokat assa ala.
A reflexio tanitadsanak bevett mddszerei — példaul sz6vegkommentar irdsa, 6sszehasonlitas kiilonb6z6
valaszverziok kozott, hibakeresés — jol adaptdlhatdk az Mi-haszndlat esetére is. A cél, hogy a tanulé ne
csak elfogadja, hanem kritikusan értékelje a kapott tartalmat.

A tanuldk felkészitése nem valaszthatd el az etikai és adatvédelmi tudatossag fejlesztésétdl. Mar az
elsé taldlkozadsok alkalmaval tudatositani kell, hogy az Ml nem zart, biztonsagos rendszer, és nem
kérhet6 meg semmire kovetkezmények nélkil. A személyes adatok védelme, a nevek, helyszinek,
életkorok és mds azonosithatd informacidk meg nem osztasa alapvetd szabaly, amelyet az iskola
felel6ssége egyértelm(ivé tenni. A szabadlyok nem pusztan tiltdsok, hanem a biztonsagos és
fenntarthaté technoldgiahaszndlat alapfeltételei.

Végiil, az alapvets ismeretekhez tartozik a forrashasznalat és megjelolés kérdésének bevezetése is. A
tanuléknak mar a felsé tagozat elején el kell sajatitaniuk azt a gyakorlatot, hogy ha Ml segitségével
készitenek szoveget, azt pontosan jeloljék. Ez nemcsak a plagium megel6zésének eszkéze, hanem a
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tudds 6nallé konstrukcidjanak védelme is. Egy egyszer(i formula — példaul: ,A szoveg irdsdhoz a
ChatGPT 5 Mini-t haszndltam. A prompt: ...” — megtanuldsa és gyakorlasa elengedhetetlen eleme a
felel6s hasznalatnak.

A tanuldk felkészitése tehat nem kizardlag tdjékoztatasi, hanem komplex pedagdgiai feladat, amelyben
tudas, készség és attitlid egyarant fejlesztendd. A tandr szerepe itt nem az Ml mikodésének oktatdja,
hanem a kritikus gondolkodds, az etikus hasznalat és a tudatos digitalis jelenlét fejleszt6je. E harmas
cél elérésével vélik lehetévé, hogy a generativ Ml valdban pedagdgiai eszkézzé valjon, ne pusztan
technoldgiai ujdonsagként legyen jelen az iskolai térben.

V.1.2 A ,,j6 MiI-haszndlat” fogalma és példai

A mesterséges intelligencia iskolai bevezetésével egyidejlileg elkeriilhetetlenné valik egy Uj tanuléi
készségkor tudatos fejlesztése: annak felismerése és megkilonboztetése, mi szamit felelGs, értelmes
és 6nallé Mi-hasznalatnak, és mi nem. A generativ M| eszkdzeinek hasznalata nem 6nmagaban hordoz
tanulasi értéket — a tanulasi hozadék mindig a haszndlat szandékatdl, modjatdl és kontextusatol fugg.
A pedagdgiai cél tehat az, hogy a tanuldk ne csupan technikailag legyenek képesek kezelni az
eszkozoket, hanem értékelni is tudjak sajat hasznalatuk minGségét.

A ,,j6 Ml-hasznalat” elsGdleges kritériuma a célorientaltsag. Ez azt jelenti, hogy a tanuld az eszkdzt nem
helyettesitésként, hanem tdmogatasként hasznalja. Nem tekinthetd j6 gyakorlatnak az, amikor a tanulé
mar a feladat megértése vagy a gondolkodas elinditdsa el6tt Ml-hez fordul. Ezzel szemben pozitiv
példat jelent az, amikor a tanuld mar rendelkezik sajat valaszkezdeménnyel, és az MI-t ellenGrzésre,

kiegészitésre, stilisztikai finomitasra vagy oOtletbGvitésre hasznadlja. A cél tehat nem a tartalom
atvétele, hanem a tanuléi produktum fejlesztése.

A masodik kritérium az atlathatésag. A jo6 Ml-hasznalat soran a tanuld képes nyiltan beszélni az eszkdz
hasznalatardl: el tudja mondani, melyik sz6vegrészt hogyan alakitotta a Ml javaslata alapjan, és melyik
elem szarmazik teljesen t6le. Ez nemcsak az értékelési folyamat atlathatdsagat segiti, hanem a tanuld
metakognitiv tudatossagat is noveli: reflexidt igényel, dontési folyamatot feltételez, amelyben a tanulé
sajat tanulasat aktivan iranyitja.

A harmadik kritérium a gondolkodasi mélység. A generativ MI nem helyettesiti az emberi gondolkoddst
— legfeljebb katalizatora lehet annak. A ,jé hasznalat” tehat az, amikor a tanulé nem egyszerlien
elfogadja a javaslatokat, hanem kritikusan értelmezi, adaptalja vagy akar el is veti azokat. A tanulasi
folyamat igy nem megszakad az Ml-vdlasz utan, hanem U] szakaszba lép: az Uj nézépont, kifejezésmad
vagy szerkezeti javaslat lehet6séget teremt a tanuld szamdra, hogy sajat tudasat mélyitse és
strukturalja.

A ,j6 hasznalat” fogalmanak megértetése és megerdsitése nem hagyatkozhat kizardélag elvi
szabalyokra — a tanuldk szamara konkrét példak és gyakorlati elemzések sziikségesek. A pedagdgus
bemutathat példaul két széveget ugyanarra a feladatra: az egyiket, amelyben az MI-t a tanuld sajat
gondolatai megfogalmazasara, stilisztikai csiszolasara hasznalta, a masikat, amely teljes egészében
masolt tartalom. Az ilyen 6sszevetések soran a tanuldk megtanuljdk érzékelni a kiilonbséget az
eszkézhasznalat és a tartalomatvétel kozott, és sajat szavaikkal is képesek lesznek megfogalmazni,
hogy melyik forma miért tekinthet6 elfogadhatdnak vagy problémasnak.
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E tandrai gyakorlatokat segithetik strukturalt kérdések: Miért segitett ez a valasz? Mit tettél hozza? Mit
vettél at? Mit nem értettél benne? El tudndd késziteni nélkiile is? Ezek a kérdések nem vadaskoddak,
hanem fejleszt6 jellegliek, a tanulasi folyamat tudatositasat és a dontési képességek fejlesztését
szolgaljak.

A pedagdgus ebben a folyamatban mentorként van jelen: nem az Ml hasznalatat tiltja vagy engedélyezi,
hanem a hasznalat minGségét formalja és visszajelzéssel tamogatja. Ezen tul a tandr maga is példat
mutat: nyiltan beszélhet arrél, hogy milyen segédeszkozoket haszndal az dratervezés soran, és hogyan
értelmezi a tanuldi munkakban az Ml-hasznalat jeleit. Ez a transzparencia és kélcsénos bizalom alapja
lehet annak, hogy az osztalyteremben kialakuljon a ,,j6é haszndlat” kdz6s normarendszere.

A cél nem a szabdlyozds 6nmagaért, hanem a tanuldi 6nallésag és digitalis etikussag fejlesztése. A ,jo
Ml-haszndlat” fogalma nem pusztan megfelelési kritérium, hanem egy nevelési célkitiizés, amelynek
révén a tanulék megtanuljdk, hogyan lehet Uj technoldgidkat felel6sen, kreativan és értelmesen
beilleszteni sajat tanuldsi folyamataikba.

V.1.3 K6z6s szabdlyalkotds, ordn beliili beszélgetések

Mivel az Ml-eszk6zok haszndalata gyakran 6nallé dontések és gyors hozzaférés eredménye, kiilonésen
fontos, hogy a tanuldék pontosan értsék: mikor, hogyan és milyen feltételek mellett élhetnek e
lehetGségekkel. Ezt a célt szolgalja a vilagos, kbzos szabalyrendszer kialakitasa, amelynek keretei kozott
a tanuldk megtanulhatjak az Mli-felelds, etikus és tudatos haszndlatat.

Amennyiben egy iskola mar rendelkezik intézményi szint(i MI-hasznalati szabalyzattal — akar kdlon
dokumentumban, akdr a hazirend vagy digitdlis szabalyzat részeként —, az elsé |épés, hogy a pedagdgus
érthetd és tanulébarat modon ismertesse ezt a tanuldkkal. Az 5-8. évfolyamos didkok esetében ez
nem korlatozédhat a dokumentum felolvasasdra: interaktiv értelmezésre, példakon keresztiili
megbeszélésre és a lehetséges kovetkezmények atbeszélésére is szilkség van. A szabalyok elfogadasa
akkor valik valdsagga, ha a tanuldk értik, mi all a szabaly mogott, és képesek sajat tapasztalataikkal
kapcsolddni hozza. Sziikség van olyan kivonatokra, informaciés tablakra is, amelyek a szabalyozas
lényegét jol attekintheté formdaban ragadjdk meg — ezekre munkdnk mellékletében mintakat is
igyeksziink majd adni.

Mas a helyzet, ha az adott iskoldban nincs még érvényes, intézményi szintl szabalyozas, vagy annak
alkalmazdsa nem egyértelmdi. Ilyenkor a tanar kezdeményez6 és formalo szerepe kulcsszerepet kap. A
tandrakon elinditott kdzos szabdlyalkotds lehetdséget ad arra, hogy a tanuldk aktivan részt vegyenek a
digitalis egyittélés normainak alakitdsaban. Ez nem csak demokratikus nevelés, hanem tudasépités is:
a tanuldk kozds munkaval alakitjak ki azokat a normakat, amelyek meghatdrozzak, mit tartanak
megengedhetének és mit nem az Ml hasznalataban.

Fontos azonban, hogy a tanari facilitalas sordn mindig jelen legyenek az un. etikai minimumok, amelyek
nem lehetnek vita targyai. llyenek példaul a személyes adatok védelmének kévetelménye, az 6nalléd
munkavégzés szabalyai, vagy a forrasmegjelolés kotelezettsége. A pedagogus tehat nem pusztan
moderator, hanem értékalapu iranyité: meghatarozza azokat a hatdrokat, amelyek kdzott a tanuléi
szabdlyalkotds mozoghat.

A szabalyok kozos kidolgozasat segiti, ha a tanuldok megoszthatjdk sajat tapasztalataikat, pozitiv és
negativ példakat is emlithetnek: mikor érezték ugy, hogy az Ml hasznalata segitette 6ket a tanulasban,
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és mikor zavarta meg azt? Mikor érezték Ugy, hogy valaki mas nem etikusan hasznalta az eszkdzt? Az
ilyen kérdésekre adott valaszok hozzajarulnak ahhoz, hogy a tanuldk sajat szavaikkal fogalmazzdk meg
azokat a haszndlati alapelveket, és beldssak, miért fontos azoknak énkéntes alapon térténd kovetése.

A kozosen kialakitott szabdlyok azonban csak akkor maradnak él6k és relevansak, ha rendszeres 6rai
megbeszélések és reflexids gyakorlatok tdmogatjak azokat. Ezek lehetnek rovid értékel6 szakaszok
egy-egy tanuldi feladat leadasa utdn, ahol széba keril, ki hogyan hasznalta az MI-t — vagy lehetnek
strukturalt osztalybeszélgetések, ahol konkrét eseteket vitatnak meg a didkok. llyen alkalmak soran a
tanuldk nemcsak egymastdl tanulnak, hanem megtanuljak megfogalmazni a véleményiiket, érvelni
sajat gyakorlatuk mellett, illetve reflektalni masok tapasztalataira.

Ezek a beszélgetések — ha nem is minden éra részeként, de rendszeresen beépitve — hozzajarulnak a
digitdlis tudatossag és felelGsség fejlesztéséhez. A tanuldk megtanuljak, hogy a technoldgiai eszk6zo6k
haszndlata nem maganiigy, hanem kozosségi kérdés is: dontéseik hatdssal lehetnek masokra, a
kozosség egészére. Az ilyen tudatositds vezet el ahhoz, hogy a tanuldk a digitdlis kornyezetben is
felel6sen és etikusan miikédjenek — nemcsak az iskoldban, hanem az online tér egészében.

A pedagdgus szamara ez a munka tébbletfeladatot jelent, de hosszu tavon megalapozza azt a bizalmi
és szabalykovetS kornyezetet, amelyben az Ml hasznalata nem félelemmel, hanem tudatossaggal és
autondomidval parosul. A szabalyok igy nem kiilsé elSirasokként jelennek meg, hanem kozés digitalis
viselkedési kodexként, amelynek betartasa nemcsak elvaras, hanem a kozosség érdeke is.

V.1.4 Promptolds tanitdsa és gyakorldsa

A generativ mesterséges intelligencidval valé eredményes munka kulcsa a megfelel6 kérdésfeltevés,
azaz a promptolas. A , prompt” a felhaszndlé altal megfogalmazott utasitas vagy kérés, amely alapjan
az Ml vélaszol vagy tartalmat general. Mivel a mesterséges intelligencia valaszainak mindsége jelentds
mértékben fligg attdl, hogyan és milyen részletességgel kapja meg az instrukcidt, a tanuldk képessége
a vilagos, céltudatos kérdésfeltevésre kiemelt pedagdgiai jelentGségii.

A promptolds tanitdsa gondolkodasfejleszt6 tevékenység: megtanitja a tanuldkat pontositani a
céljaikat, felépiteni a kérdéseiket, tjrafogalmazni, ha az eredmény nem kielégité. A folyamat hasonld
a jo kérdésfeltevés, a problémaértelmezés vagy akar a kutatdsmddszertan tanitasahoz.

A tanuldk szdmara el6szor vilagossa kell tenni, hogy nem minden prompt egyforman eredményes. A
tul révid vagy altaldnos utasitasok - példaul ,irj egy fogalmazast a télrél” - gyakran sablonos vagy
pontatlan valaszokat eredményeznek. Ezzel szemben az olyan promptok, amelyek pontosan
meghatdrozzdk a feladat céljat, stilusat, tartalmat, hosszat és akar a nézépontot is, sokkal
hasznalhatobb eredményeket hoznak.

A tandrai promptgyakorlas soran érdemes a kilonféle tipusokat bemutatni és alkalmazasukat
egylttesen kiprobalni, példaul:

Osszefoglalé prompt: ,Fogalmazz meg 5 mondatban egy 6. osztalyos szamara, mirdl szél a
globalis felmelegedés.”

Stilusprompt: ,,irj egy humoros verset a viz kérforgasarol, mintha egy 12 éves diak irta volna.”
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Szerepjatékprompt: ,Tételezd fel, hogy te vagy Matyas kirdly! Hogyan magyardznad el a
tanacsosaidnak, miért fontos a konyvnyomtatas?”

Szerkeszt6i prompt: ,Adj visszajelzést erre a bekezdésre: hogyan lehetne vilagosabb,
pontosabb, jobb?”

A tanarok fontos feladata, hogy a tanuldkat reflektiv gondolkoddsra vezessék: mi miikodott egy
promptban, mitél lett jo a valasz, vagy miért volt kevésbé hasznalhaté? Ezeket a megbeszéléseket akar
kis csoportos formaban is érdemes végezni.

A promptolds gyakorlasa soran lehetGség nyilik az Ml kreativ, de kritikus hasznalatanak tanitasara is.
A tanuldk megtanuljak, hogy nem kell elfogadni minden valaszt, s6t: a mesterséges intelligencia
sokszor csak akkor tud érdemben segiteni, ha pontosan tudjak, mire van sziikségiik. Ez a képesség
nemcsak az Ml-vel valé munka sordn, hanem a kés6bbi tanulds és problémamegoldas soran is értékes.

A tandrakon alkalmazott promptoldsi gyakorlatok igy egyszerre fejlesztik a nyelvi kifejez6készséget, az
6nallé gondolkodast és az informacidéfeldolgozas tudatossagat - olyan kompetencidkat, amelyekre a
digitalis korszak tanuldinak és allampolgarainak nagy szlikségiik lesz.

V.1.5 A haszndlat pedagdgiai ellenérzésének eszkézei

A tanuldk generativ mesterséges intelligencia hasznalatanak pedagdgiai ellenérzése nem elsGsorban
technikai, hanem nevelési feladat. Célja nem a tiltas vagy a visszaélések utélagos szankcionalasa,
hanem annak elGsegitése, hogy a tanuldk reflektaltan, céltudatosan és etikusan haszndljak az Ml-
eszkdzoket tanulmanyaik sordn. A pedagdgiai ellenérzés akkor hatékony, ha nemcsak a produktumot,
hanem a mogotte allé gondolkodasi és dontési folyamatokat is lathatova teszi.

A kiindulépont a nyilt kommunikacié: a tanuldk szdmara vilagosnak kell lennie, hogy az Ml hasznalata
bizonyos feltételek mellett megengedett, s6t hasznos lehet — de csak akkor, ha azt atlathaté médon
jelzik. Ennek érdekében célszer(i bevezetni az 6njelolés gyakorlatat: ha a tanulé Ml-eszkozt vett
igénybe egy feladat elkészitése soran, ezt egyértelmlien jelezze. Erre szolgdlhat egy bevezetd
megjegyzés a szoveg elején (pl. , A szoveg szerkesztéséhez ChatGPT Plust hasznaltam”), vagy egy kilén
erre kijelélt mezd az online beadds soran. Az 6njelolés nemcsak az atlathatdsagot szolgélja, hanem
reflexiv attit{idot is kialakit: a tanuld tudatositja sajat szerepét az elkésziilt munka mogott.

Az Onjelolést kiegészitheti a tanuldsi folyamat dokumentalasa, amelynek keretében a tanuld réviden
visszatekint sajat munkamddszerére. Egy-egy beadott munka mellé csatolt reflexiés jegyzetben
leirhatja, hogy milyen promptokat hasznalt, hogyan alakitotta at a kapott vdlaszt, mi volt hasznos vagy
problematikus az Ml-javaslatban. Ez a gyakorlat tobb szempontbdl is fejleszté hatdsu: segiti a tanuld
onértékelését, erdsiti a felelGsségvallalast, és egyben tanari visszajelzésre is alapot teremt.

7 7,

A szobeli megerGsités szintén hatékony és természetes eszkdz lehet az ellen6rzésben. A pedagdgus
egy-egy beadott irasbeli feladat utdn rovid beszélgetés keretében kérdezheti meg: ,Mi volt a sajat
Otleted a feladatban?”, ,Milyen kérdést adtdl meg az MI-nek, és miért?”, ,Melyik rész lett jobb az Ml
segitségével?” Ezek a kérdések sem vizsgaztatasi céllal hangzanak el, hanem a tanuldi megértés és
részvétel feltérképezésére. Ha a tanuld képes értelmesen beszélni sajat dontéseirél, az azt mutatja,
hogy nem pusztan atvett, hanem sajat tanulasi folyamatként élte meg a feladatot.
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A pedagégiai ellendrzés sordn idénként sziikség lehet arra, hogy a tanar dsszevesse a beadott munkat
kiilonb6z6 MI-valaszokkal, kiilondsen akkor, ha a szoveg stilusa vagy megkozelitése feltlinéen eltér a
tanulé korabbi teljesitményétdl. Ezt a mddszert azonban évatosan, mértékkel kell alkalmazni, és
célszerl inkdbb megerdsit6, semmint gyanakvd szandékkal élni vele. A pedagédgiai tér nem lehet

nyomozas szintere: a cél a bizalom fenntartasa, nem pedig a lebuktatas.

A hosszu tdvon hatékony ellenérzés célja, hogy az Ml-hasznalat beépiiljon a tanulasi kultdraba. Ha a
tanuldk azt tapasztaljak, hogy az Ml nem tiltott eszkdz, hanem olyan lehetGség, amelyet kritikusan és
transzparensen kell kezelni, akkor az ellenérzés is belsé kontrollként fog m(ikddni. llyen kdrnyezetben
a pedagoégus nem kiils6 hatdsagként, hanem segitéként van jelen: a tanuldsi dontések értelmezdje és
visszajelzdje.

Ez a szemlélet nemcsak a generativ MI-hez vald viszonyt alakitja, hanem altaldban is a digitalis tanulas
kulturdjat formalja. A tanuldk megtanuljdk, hogy az eszkézhasznalat nem 6nmagaban helyes vagy
helytelen, hanem a mogotte allé cél, mddszer és atlathatdsag teszi értékessé vagy problémassa. Az
ellen6rzés igy nem valik szankcionalé gyakorlatavd, hanem a tudatos tanulas szerves részévé.

V.1.6 A bizalom és ellenérzés egyenstlya — osztdlymegbeszélések

A mesterséges intelligencia iskolai bevezetése sordn a pedagégusoknak nemcsak technikai, hanem
bizalmi kérdésekre is valaszolniuk kell. A tanuldk gyakran mar magabiztosan hasznadljdk az MI-t, de nem
mindig érzik a hatarokat: mikor szamit tanuldsi tamogatasnak, és mikor minGsil plagizalasnak vagy a
szabalyok megkeriilésének?

A bizalom pedagdgiai alapelv: a tandr abbdl indul ki, hogy a tanuld jé szandéku, tanulni akar, és képes
a fejlodésre. A generativ M| haszndlata azonban uj kihivasokat teremt, hiszen a tanuld egyetlen
kattintassal kész szoveget, valaszt, megoldast kaphat, amit minimalis valtoztatassal sajatjaként adhat
be.

Az osztalymegbeszélések elsédleges célja tehat az, hogy a tanuldk értsék a tanari elvarasokat, és
maguk is alakitsak azokat. Itt nem csupan az iskolai szabalyok ismertetésérél van sz6, hanem arrdl,
hogy kozosen atgondoljuk:

e Miért nem mindegy, hogyan hasznaljuk az MI-t?
e Mit jelent az 6nallé munka a mesterséges intelligencia kordban?
e Hogyan tud segiteni az MI, de hol kezdédik a , helyettem gondolkodas”?

Az ilyen jellegl beszélgetések soran fontos, hogy a tanar nyitottsagot mutasson, de hatarozottan
képviselje az értékeket: a tanulds nem a tokéletes termék elallitdsardl szdl, hanem a belsé
fejlédésrdl, a probalkozasrdl, a hibazas jogarol.

A bizalom erésitéséhez hozzatartozik az is, hogy a tanuldk tudjanak kérdezni: jelezhessék, ha nem
biztosak abban, egy adott feladatban hasznalhatnak-e MI-t, milyen mértékben, vagy hogyan jel6ljék
azt. A tanari visszajelzés ilyenkor nem biintetd, hanem Utmutato jellegdi.

Az ellenGrzés és bizalom egymast kiegészité szerepek. Ha a tanar tulzottan ellendriz, azzal azt lizeni:
,hem bizom benned.” Ha viszont minden szabalyozas nélkiil enged mindent, azzal a tanulé magara
marad egy olyan eszkozzel, amelyet még nem tud éretten kezelni.
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A tapasztalat azt mutatja, hogy az ilyen tipusu beszélgetések kiilondsen hatékonyak, ha a tanuldk valés
dilemmakat hozhatnak be: ,Beadtam egy fogalmazast, amit részben az Ml irt. De atfogalmaztam. Ez
most még az én munkam?” Az ilyen kérdésekre adott kozés valaszok formaljak ki azt az osztalyszintii
Mi-hasznalati kulttrat, amelynek alapja az egyiuttmiikodés és a felelGsségvallalas.

V.2 Az Ml-eszkdz6k integralasa a tandrai munkaba

V.2.1 Tantdrgyi példdak: magyar, térténelem, természettudomdny, nyelvek

A generativ mesterséges intelligencia tandrai alkalmazasanak egyik leger6sebb érve az, hogy kiilonb626
tantargyakhoz igazithaté mddon tdmogatja a tanulasi folyamatokat, mikozben elSsegiti a kritikus
gondolkodast, a kreativitast és az 6nallé problémamegoldast.

Magyar nyelv és irodalom tantargyban a generativ Ml kivalé eszkoz lehet a szovegértés, szévegalkotds
és elemz6 gondolkodas fejlesztésére. Egy novella értelmezésekor a tanuldk megkérhetik az Mi-t, hogy
foglalja Ossze a torténetet, azonositsa a f6 konfliktusokat vagy irjon alternativ befejezést. Ez segiti az
ért6 olvasast, ugyanakkor lehet&séget ad arra is, hogy a tanuldk kritizaljak az Ml valaszait: pontosak-
e, figyelembe vették-e a szerz6i szandékot. A helyesirasi, nyelvhelyességi gyakorlatokban a didkok
o6nellendrzésre is hasznalhatjdk a rendszert.

,Olvastam a Légy j6 mindhaldlig elsé fejezetét. Kérlek, foglald 6ssze 6 mondatban a torténteket,

I”

és ird meg, szerinted milyen jellemvonasok jellemzik Nyilas Misit ezek alapjan

Torténelem orakon az Ml segithet a kiillonb6z6 torténelmi néz6pontok bemutatasaban, illetve a
forraselemzés gyakorldsaban. A tanulék példaul megadhatjak egy korszak jellemzéit, és kérhetik, hogy
az Ml fogalmazzon meg egy fiktiv levélrészletet egy torténelmi szereplé néz6pontjabdl. Ezt kdvetden
a diakok elemzik, hogy mennyire hiteles a széveg, milyen el6feltevések jelennek meg benne, és miként
lehetne pontositani.

irj egy levelet Ugy, mintha egy 1848-as marciusi ifii lennél, aki beszdmol a pesti forradalmi

III

eseményekrél egy vidéken é16 rokonanak

Természettudomanyos targyakban, példaul bioldgiaban vagy fizikaban, az Ml kivalé partner lehet
magyarazé és modellez6 tevékenységekben. Egy hetedikes osztaly kérheti példaul, hogy a ChatGPT
magyarazza el a fotoszintézis folyamatat 12 éves szinten, majd ugyanazt a magyarazatot 8. osztalyos
szinten is - ez kivaléan bemutatja a differencidlas lehet6ségét.

»Kérlek, magyardzd el a légzés és a fotoszintézis kozotti kiilonbséget egy hetedik osztalyos
szamara, példaval és egyszer szokinccsel!”

Idegen nyelvek (példaul angol, német) tanitasaban a generativ Ml kifejezetten alkalmas a
kommunikaciés kompetencia fejlesztésére. A tanuldk valés vagy szimuldlt parbeszédeket
generdltathatnak, lefordittathatnak révid szovegeket, majd dsszevethetik a sajat megoldasaikkal, vagy
kérhetnek szdszedetet és magyarazatokat a tanult témakhoz kapcsoléddan.

,Irj egy angol nyelv(i parbeszédet két barat kozott, akik arrdl beszélnek, mit csinaltak a hétvégén.

|H

A beszélgetésben hasznalj mult idejd igéket, és legyen legaldbb 6-8 mondat
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Minden tantdrgyban fontos azonban, hogy a generativ Ml nem ,végsé igazsagként” jelenik meg,
hanem mint pedagogiai segédeszk6z, amelynek haszndlata reflektiv gondolkodast, megfontolt
értelmezést és pedagodgusi kontrollt kivan.

V.2.2 Oraszerkezetek Mi-vel - beépités, visszacsatolds

A tandrai munka soran a generativ mesterséges intelligencia hasznalata akkor a leghatékonyabb, ha az
Oraszerkezet egészéhez illeszkedik, nem pedig kiilonallé tevékenységként jelenik meg. Ez azt jelent;,
hogy az Ml-eszkdzoket mar az éra elGkészitésétol kezdve célszerl bevonni - akdr a felvezetés, a
feldolgozas, akar az ellenGrzés és visszacsatolas fazisaban.

Az 6ra eleji aktivizalasban példaul hasznos lehet egy Ml dltal generdlt provokativ kérdés, egy révid
szituacios leiras vagy egy ,mi torténne, ha...” tipusu felvetés. Ezek gyorsan bevonjak a tanuldkat a
témaba, és lehet&séget adnak arra is, hogy azonnal értelmezzék, kritizaljak vagy tovabbgondoljak a
generalt tartalmat. Egy hetedikes torténelemdran példaul az éra elején igy indithatunk: ,Kérdezd meg
a ChatGPT-t: Mi térténne, ha 1848 mdrciusdaban nem esne az es6?” A tanuldk a generdlt valaszokat
értelmezhetik, majd 6sszevethetik sajat elképzeléseikkel — ezzel mar az éra elején elindul egy kreativ és
kritikus gondolkodasi folyamat.

Az Uj tananyag feldolgozdsa soran az MI-t érdemes segité vagy tdmogaté szerepben alkalmazni.
Példaul egy nyelvtandra soran kérhetjiik, hogy a rendszer generaljon példamondatokat egy adott
nyelvtani szerkezetre, vagy a tanulék osszevethetik sajat magyarazataikat az MI megfogalmazasaival.
Itt a pedagodgus szerepe kilonosen fontos: ra kell vezetni a tanuldkat arra, hogy ne fogadjak el
kritikatlanul a gépi valaszokat. Egy szituacios példa: a tanuldk igeragozast tanulnak, és a feladat igy szol:
,Kérd meg az MI-t, hogy irjon 5 példamondatot a ‘feltételes mod mult ideje’ szerkezetre. Elemezd, hogy
helyesen haszndlta-e az alakokat.” A pedagdgus ezek utan ravezetd kérdésekkel segiti a tanuldkat, hogy
ne fogadjak el kritikdtlanul a gépi valaszokat, hanem megtanuljdk felismerni a pontatlansagokat,
fogalmazasbeli hibdkat.

A gyakorlds szakaszaban a generativ Ml kivalé eszkoz lehet az egyéni, differencidlt tanuldsi utak
kialakitasara. Ugyanazt a témat kiilonb6z6 nehézségi szinteken lehet talalni - példaul egy hatodikos
tanulé mas szévegmagyarazatot igényel, mint egy nyolcadikos. Egy bioldgiadran példaul a tanuldk azt
a feladatot kapjak, hogy ,frassanak az Mi-vel egy révid széveget a fotoszintézisrél a sajdt életkoruknak
megfeleléen, majd kérjék meg, hogy fogalmazza meg ugyanezt egy harmadik osztdlyos szamdra is.” Ez
a gyakorlat nemcsak a fogalomértést mélyiti el, hanem reflektiv gondolkodast is fejleszt: a tanuld
felismeri, hogyan lehet ugyanazt a tartalmat masképp kommunikalni, egyszerdsiteni, strukturalni.

Az ellendrzés és visszacsatolds szakaszaban az Ml szerepe kettGs lehet: egyrészt segithet formald
értékelésre alkalmas visszajelzések generalasaban, masrészt 6sztonézheti a tanuldkat 6nellen6rzésre
és reflektiv gondolkodasra. Példaul a tanuldk sajat szovegeiket leellendriztethetik a rendszerrel
helyesirds vagy szerkezet szempontjabdl. Egy nyolcadikos tanulé példaul azt a feladatot kapja
magyaroran, hogy ,llleszd be az Ml dltal helyesirds szempontjabdl ellenérzétt valtozatot az eredeti
széveged mellé, és ird le, mely vdltoztatdsokat tartod indokoltnak, és melyeket nem.” Ez a feladat
Oonértékelésre tanit, mikdzben a tanar is képet kap arrél, hogy a tanulé mennyire tudatosan viszonyul
sajat irasahoz.
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Fontos azonban hangsulyozni, hogy az Ml-eszk6z nem valthatja ki a tandr didaktikai déntéseit, csupan
segiti azokat. A beépitésnek mindig a tanuldsi célokhoz kell igazodnia, és figyelembe kell vennie az
osztaly szintjét, a tanuldk digitalis kompetenciajat és az elérhet6 eszkdzparkot.

V.2.3 A tanuléi MI-haszndlat iranyitdsa a tanordn

A generativ mesterséges intelligencia osztalytermi megjelenése Uj pedagdgiai helyzetet teremt: a
tanuldk nemcsak fogyasztoi, hanem aktiv felhasznaléi is lehetnek az Ml altal kindlt lehet6ségeknek.
Ennek a lehet6ségnek az értelmes és biztonsagos keretek kozott tartdsa a tandri iranyitds egyik
kulcskérdésévé valik.

Az elsé |épés a keretek tudatos kialakitasa: a pedagdégusnak mar az éra elején tisztaznia kell, hogy az
adott feladatban mi az Ml szerepe, és mi a tanuld sajat munkdja. Példaul, ha a tanuldk egy rovid
torténetet irnak, a tanar meghatarozhatja, hogy a térténet alapotletét vagy egy bekezdést kérhetnek
az MI-tél, de a teljes szoveg megirasat mar sajat kreativitasukra kell bizniuk. Példa: a tanuldk
magyaroran egy ,id6utazos” torténetet irnak. A tanar elGzetesen megengedi, hogy az MI-t6l kérjenek
,Ot alternativ cimet és egy bevezetd bekezdést”, de a torténet f6 részét és a lezarast mar nekik kell
megfogalmazniuk. Az éra végén minden tanuld bejel6li a szévegben, melyik részt generalta az M, és
melyik az & sajat irdsa.

A promptolds iranyitasa szintén fontos tanari feladat. A tanuldk gyakran prébalgatassal,
véletlenszerlien kozelitenek az MI-hez, ami 6nmagdban nem feltétleniil baj, de tandri irdnymutatds
nélkil kdnnyen torz eredményeket adhat. Ezért érdemes el6re megadni példaul kérdéstipusokat,
stilusbeli elvarasokat, vagy forrasmegjelolési szempontokat.

Egy torténelemdran a tanar kivetitheti a kovetkezd példapromptokat: ,/rj egy levelet egy 19.
szdzadi gydros szemszégébdl a munkdsok helyzetérél!” vagy ,,Fogalmazz meg egy vitaindito
dllaspontot a jobbdgyfelszabaditds ellen!”

A didkok ezeket alapul véve készitik sajat kérdéseiket, amelyeket el6zetesen a tanar jévahagy, igy
elkeriilhetGk a pontatlan vagy félreérthetd kérések.

A tanéran torténd Ml-hasznalat sordn kilon figyelmet kell forditani arra, hogy a tanuldk megértsék: a
rendszer valaszai nem tévedhetetlenek. A tanari irdnyitas része az is, hogy felhivjuk a figyelmet az Mi
altal generalt tartalmak esetleges hibaira, torzitasaira, és megtanitsuk a tanuldkat ezek felismerésére,
kritikdjara. Példa: egy angoldran a tanulék rovid fogalmazdsokat irnak. Az MI 4&ltal adott
példamondatokban a tandr szandékosan elhelyez egy-egy pontatlan szerkezetet vagy stilustorést, majd
a didkoknak kell ezeket kisziirnilik: ,,Melyik mondat nem hangzik természetesen?” vagy ,Miért
félrevezetd ez a vdlasz?” A tanuldk igy megtanuljak, hogy az Ml valaszai nem mindig hibatlanok.

A pedagoégusnak emellett biztositania kell, hogy az MI-haszndlat ne valjon zavaré vagy 6ncélu elemévé
az éranak. Ehhez elengedhetetlen a pontos idSkeret kijelolése (példaul: ,, 10 percetek van az Mi-vel
valé otletelésre”), valamint a hasznalt platformok ellendrzése. A tandr egy projektdra elsé szakaszaban
10 percet ad a csoportoknak, hogy az Ml segitségével informdacidkat gydjtsenek a kivalasztott témahoz
(példaul: ,,Milyen energiaforrasokat haszndlnak kiilonb6z6 orszagokban?”). A tandr ezt kovetGen letiltja
az eszkdzhaszndlatot, és iranyitott beszélgetés soran visszacsatoltatja, mit taldltak, mit tartanak
hasznalhatdénak.
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Végiil kiemelten fontos, hogy az Ml-eszkozokkel végzett tanuldéi munka ne zaruljon le az eredmény
automatikus elfogaddsaval. A pedagégus irdnyitasanak mindig ki kell terjednie az onreflexio és
értékelés lehetGségeinek megteremtésére: a tanuld beszéljen arrdl, hogyan hasznalta az MI-t, mi volt
hasznos, mi volt problémas, és hogyan értékeli a sajat munkajat.

V.2.4 Feladatok értékelése MI-kbzremiikédéssel

A tandrai munka egyik legkényesebb pontja az értékelés. A generativ mesterséges intelligencia
megjelenésével Gj lehetdségek nyilnak a tanuldi teljesitmények nyomon kovetésére, visszajelzésre és
fejlesztésre, de ezzel egyitt Uj kérdések is felmeriilnek az értékelés hitelességével, igazsagossagaval
és a tanari szerep ujradefinialasaval kapcsolatban.

A legkézenfekvébb Mi-felhasznalds az iskolai értékelésben a gyors, automatikus visszajelzés.
Szbvegalkotdsi feladatoknal a tanuldk — még a tandran — kérhetik az MI-t, hogy nézze at a munkajukat:
van-e benne nyelvtani hiba, értelmezési zavar vagy logikai torés.

A tanar kérésére a tanuldk példaul igy promptolhatnak: ,Nézd dt ezt a fogalmazdst, és jelezd, ha
vannak benne stilisztikai hibdk vagy ismétlések.” Ezzel az MI olyan szempontokra is ravilagithat,
amelyet a tanulé magatdél nem venne észre.

A pedagdgus szerepe itt nem megszlinik, hanem atalakul: az Ml valaszainak értelmezésében, az
észrevételek rangsoroldsaban és pedagdgiai sulyozdsaban van kulcsszerepe.

A tanuléi 6nértékelés fejlesztésére is Uj lehetbségek nyilnak. Ha a tanuld az Ml értékelését Osszeveti
sajat véleményével, és ezt megbeszéli a tanarral, kialakulhat egy reflektiv gondolkodasi rutin, amely
késGbb 6nalldan is alkalmazhatd. Fontos, hogy a tanar ebben a folyamatban tdmogaté szerepl6ként
jelenjen meg, aki nem csak a ,helyes megoldast” kozli, hanem értelmezési kereteket ad a
visszajelzésekhez.

Ugyanakkor Uj dilemmadk is felmerilnek: vajon valéban a tanuld sajat munkajat értékeljiik-e, ha kézben
Ml-eszkozt is hasznalt? Ezért elengedhetetlen, hogy a tanuldi munka értékelése ne csak az elkésziilt
szbvegre, hanem a munkafolyamat atlathatésagdra is vonatkozzon. Példaul a tanuldk reflexid
keretében irhatjak le, hogyan hasznaltak az MI-t: ,,A bevezetd megfogalmazdsdhoz kértem segitséget,
de az érvelést és a példdkat én dolgoztam ki.” Ez segiti a pedagdgust abban, hogy differencialt, etikus
értékelést adjon.

A generativ Ml-alapu értékelés lehetéséget kinal a szempontalapu (rubrikas) értékelési rendszerek
hatékonyabb m(ikodtetésére is. A pedagdgus eldre rogzitheti a legfontosabb értékelési dimenzidkat —
példaul tartalmi pontossag, kreativitas, érvelési logika, nyelvi igényesség —, az M| pedig ezek mentén
képes elGzetesen sorolni a dolgozatokat egy-egy szintre. A tanar ezt kovet6en mar nem a nyers
anyaggal, hanem egy sz(irt, rendszerezett visszajelzési bazissal dolgozhat, ami a formalé értékelés soran
jelent@s idGt és energiat takarithat meg.

Fontos azonban, hogy ez nem automatizalt osztalyozast jelent. A végsd értékelés felel6ssége mindig
a pedagdégusé marad, és elengedhetetlen, hogy a tanar maga is atnézze a tanuldi munkat, kiiléndsen
azokban az esetekben, amikor kreativ, értelmezd vagy érzelmileg arnyalt szovegek keletkeztek. A
generativ Ml segithet az elészlrésben, de nem értelmezhet helyettiink.
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Az értékelés részévé valhat a tanuléi Mi-hasznalat elemzése is. Ha egy beadott munka lathatéan MI-
tdmogatassal készilt, érdemes megkérdezni: Milyen utasitdsokat adtdl az Ml-nek? Hogyan haszndltad
fel a vdlaszt? Mit tartottdl meg, és mit mddositottdl? Ezek a kérdések nemcsak a hiteles értékelést
teszik lehetévé, hanem fejlesztik a tanulék meta-reflexios képességeit, és megerdsitik a digitalis
felelGsségvallalast is.

Kilon figyelmet igényel az a helyzet, amikor a tanulé ,tul j6” munkat ad be — példaul stilusdban,
szerkezetében vagy székincsében jelentGsen eltér a korabbi teljesitményeitél. Az ilyen esetek nem
feltétlendil csalast jeleznek, de indokoljdk a tanari parbeszéd kezdeményezését. Ha az MI-ség aranya
nem vilagos, a tanuldval valé megbeszélés tisztazhatja a munka eredetét, és lehetGséget ad arra, hogy
a pedagodgus etikai nevelési helyzetként kezelje a torténteket, nem pedig szankciéként.

Végiil fontos, hogy az Ml-alapu visszajelzés ne zarja le a tanulasi folyamatot, hanem inkdbb megnyissa:
lehet&séget teremtsen Ujrafogalmazasra, dnellenérzésre, kiegészitésre. Ha egy tanuld példaul az Ml
visszajelzései alapjan javitja az érvelését, majd Ujra beadja, az a tanulds folyamatelvii megkozelitését
tdmogatja. A pedagodgus szerepe ilyenkor nem az Ml-értékelés ellenérzése, hanem a tanuléi fejlédés
értelmezése és tamogatasa.
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VI. A mesterséges intelligencia hasznalatanak feltételrendszere az iskolaban
V1.1 Az Ml-hasznalat feltételrendszerének kialakitasa

VI.1.1 Az Ml integrdcidja az iskola oktatdsi gyakorlataba

Abbdl indultunk ki, hogy a generativ mesterséges intelligencia iskolai jelenléte ma mar nem tavoli
lehet&ség, hanem valdsagos kihivas — nem csak pedagdgiai, de szabdlyozasi szempotnbdl is. Egy iskola
akkor tud igazan felel6sen és hatékonyan reagalni a tanulék és pedagdgusok Mi-hasznalatara, ha
intézményi szinten alakitja ki azt a feltételrendszert, amely lehet6vé teszi az Ml-eszk6zok tandrai

e« sz

tudatos, egységes és reflektalt iskolai stratégia létrehozasa.

Az elsé lépés ehhez annak tisztazasa, hogy milyen pedagdgiai célokat szolgalhat a generativ Ml az
iskolai gyakorlatban. Ezek kozé tartozhat példdul a tanuldk kreativitasanak fejlesztése, a szovegalkotas
és reflektiv gondolkodds tdmogatdsa, a differencialt feladatadds lehet6sége, a tanulasi nehézségekkel
kiizd6 tanuldk segitése, vagy a tanulasi folyamat 6nallésaganak erdsitése. Ezeket a célokat intézményi
szinten érdemes meghatarozni, hogy minden pedagdgus azonos elvarasrendszer alapjan épithesse be
az MlI-t a sajat tantargyi gyakorlatdba. Emogott nem valamiféle dncéll normativizmus all, nem a ,,rend”
kedvéért szabalyozunk, hanem hogy keretet és tavlatot adjunk az MI iskolai bevezetése
folyamatanak.

«res

tantestllet nyitottsagara, a tantargyi sajatossagok figyelembevételére, valamint a tanuldi és szilGi
szerepl6k fokozatos bevondsdra is. A stratégia elGkészitése sordn érdemes pedagdgiai
mihelymunkakat, kdzos konzultacidkat, tantargykozi eszmecseréket szervezni, ahol a pedagdgusok
megismerhetik az Ml lehet8ségeit és korlatait, valamint kozésen gondolhatjak végig, hogyan épulhet
be az eszkoz a sajat tanitasi gyakorlatukba.

Fontos, hogy az iskolai stratégia ne ,fentrGl lefelé” szilessen, hanem teret adjon az egyéni
kezdeményezéseknek, kisérletezéseknek, ugyanakkor biztositsa azt az intézményi hatteret, amelyre a
pedagégusok tamaszkodhatnak. Ez magdban foglalhat példaul ajanlott tandrai felhasznalasi
teriileteket, ajanlott alkalmazasokat, biztonsagos hozzaférési formakat, valamint az értékelés és
ellen6rzés szempontjait is.

A tanulék Ml-hasznalatanak irdnyitasa kilonosen indokolttd teszi az iskolai szint(i keretezést. A felsé
tagozatos didkok egy része mar 6nalldan is hasznalja a generativ MI-t — sokszor nem pedagadgiai célra,
hanem szérakozasra, egyszerl masolasra, vagy nem tudatos felhasznalasra. Az iskolanak mint nevelési-
oktatdsi intézménynek kotelessége, hogy az ilyen tipusu hasznalatot tanulasi célq, reflektalt és etikus
irdnyba terelje.

A stratégia kidolgozasa soran kiemelt szerepet kaphatnak azok a tantargyak, ahol a generativ Ml
kiilondsen jol alkalmazhatd — példdul a magyar nyelv és irodalom, torténelem, természettudomanyok,
idegen nyelvek vagy vizualis kulttra. Az Ml-tanulasi célu integracidja azonban nem csupan tantargyi
kérdés: minden pedagdgusnak fontos szerepe van abban, hogy reflektaljon az eszk6z hatasaira, és
segitsen a tanuldknak megérteni, hogyan mikodik, hogyan segithet — és miben nem.
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A Mellékletben szereplé ebben a folyamatban mintat vitaalapként, munkaanyagként célszer(
hasznalni, azt a kiilonb6z6 vélemények figyelembevételével az iskola sajatossagaihoz lehet majd
igazitani.

VI.1.2 Tanuloi és sziiléi vélemények bevondsa az iskolai MI-haszndlat alakitdasdaba

A generativ mesterséges intelligencia iskolai bevezetése csak akkor lehet sikeres és fenntarthatd, ha az
iskolai kozosség minden tagja részese lehet a folyamatnak. Ez nemcsak azt jelenti, hogy az intézmény
vezetése vagy a pedagdgusok dontenek a stratégiardl, hanem azt is, hogy a tanuldk és a szlil6k érdemi
beleszolast kapnak az Ml-eszk6zok hasznalatanak iranyaba, elveibe és kereteibe.

A tanulék nem csupan ,felhasznaldéi” az MlI-nek, hanem aktiv formaldi is az iskolai digitalis kulturanak.
Ezért elengedhetetlen, hogy az intézmény célzott mdédon kérje ki a didkok véleményét: példaul
kérddives felméréssel, fékuszcsoportos beszélgetésekkel, vagy az iskolai didkonkormanyzat (DOK)
bevonasaval. Ezek a formdk lehetGséget teremtenek arra, hogy a tanuldk megfogalmazzak
tapasztalataikat, javaslataikat, aggodalmaikat — legyen sz6 a tandrai hasznalat mikéntjérél, a hozzaférés
egyenlGségérdl vagy az értékelés Ml-alapu mddszereirdl.

A szlil6k bevonasa szintén alapvetd. Az otthoni MI-haszndlat, az eszk6zhasznalat jogi és etikai keretei,
illetve a tanuldk digitdlis biztonsagaval kapcsolatos kérdések olyan témak, amelyekben a sziil6knek is
ismeretekre, véleménynyilvanitasi lehetdségre és egytttmiikodésre van sziikséglik. Az iskolanak tehat
nemcsak feladata, hanem érdeke is, hogy tdjékoztaté alkalmakat, prezentacidkat tartson a sziil6k
szamara — akar szilGi értekezlet keretében, akdr kilén rendezvényként —, ahol bemutatja az MI-
eszkozokkel kapcsolatos céljait, szabalyozasat és pedagdgiai elveit.

A sziil6kkel vald parbeszéd nemcsak a bizalom megé6rzése szempontjabdl kulcsfontossagu, hanem segit
abban is, hogy az Ml hasznalata ne valjon az iskola és otthon kozotti konfliktus forrasdva. Ha a sziil6k
értik, hogy mire és hogyan hasznalhaté egy Ml-eszkéz a tanulasban, akkor nagyobb eséllyel tdmogatjak
a tanuldkat az eszkozok tudatos, reflektalt és etikus hasznalataban.
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A sziilGi vélemények gy(ijtésére az iskola alkalmazhat névtelen kérdGiveket, visszajelz6 lapokat, de akar
egy nyilt kérdéskorre épliilé online Grlapot is, amely lehet&séget ad a javaslatok dsszegyUjtésére.

Fontos hangsulyozni, hogy a tanuléi és sziilGi vélemények nem helyettesitik a pedagdgiai szakmai
dontéshozatalt — de annak kiegészit6i, korrigaldi és hitelesiti lehetnek. Ha az MI haszndlatanak
szabdlyai, mddszerei és céljai nem csak ,fentrél jonnek”, hanem kozosségi parbeszéden alapulnak,
akkor nemcsak hatékonyabb, hanem fenntarthatébb digitdlis kultura épul ki az iskoldban.

VI.1.3 A felelés személy kijeldlése és az iskolai koordindcio megvaldsitdsa

A generativ Ml iskolai integracidja nemcsak pedagdgiai, hanem szervezeti kérdés is. A tandrai és tanulasi
céli mesterséges intelligencia-haszndlat bevezetése és folyamatos tdmogatdsa csak akkor lehet
hatékony, ha egyértelm( szervezeti felelGsség tartozik hozza. Ezért minden intézménynek érdemes
kijelolnie egy Mi-bevezetésért felelGs koordinatort, aki az iskolai stratégia végrehajtasaért, a kollégak
tdmogatdsdért és a kozosségi kommunikacid koordinalasaért felel. Természetesen ma e pozicid
|étrehozasara sem kotelezi az iskolat senki, mellette elsGsorban gyakorlati hasznossaga szdl.
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Ez a kijelolt személy lehet az egyik igazgatéhelyettes, lehet a digitdlis munkakdzosség-vezetd, vagy
olyan barmelyik olyan pedagdgus kollega, aki elkotelezett a digitalis innovacio és a pedagdgiai fejlesztés
irdnt. Fontos, hogy a koordinator ne csupdn technikai, hanem pedagdgiai szempontbdl is felkésziilt
legyen, hiszen a generativ Ml iskolai alkalmazasa elsGsorban a tanulasi folyamatokat érinti.

A koordinator feladatai kozé tartozik:
e az Ml-bevezetési stratégia iskolai testre szabdsa,
e apedagdgusok tajékoztatasa a lehetGségekrdl, szabalyozasi és etikai kérdésekrdl,
e belsé képzések vagy mihelymunkak szervezése,
e jo gyakorlatok gy(ijtése, megosztasa, tapasztalatcsere elGsegitése,
o szUlGi tajékoztatdk és parbeszédek kezdeményezése,
e aziskolai MI-haszndlatra vonatkozd szabalyzatok elSkészitésében valo részvétel,
e atanuldi visszajelzések, igények becsatornazasa.

A koordindtor munkajat nem egyedil, hanem munkacsoport keretében célszerli végeznie. Az
iskolavezetés megbizasaval mikdédsé MI-munkacsoport tagjai lehetnek olyan tanarok, akik kilonb6z6
tantdrgyakat képviselnek, eltéré évfolyamokkal dolgoznak, igy kiilonféle tanuldsi helyzetekbdl hoznak
tapasztalatokat. Fontos, hogy a munkacsoport nyitott legyen az Onkéntes jelentkezésre, és
tevékenysége atlathatd, rendszeres beszamoldkkal kbvethet6 legyen.

Az Mi-felel6s nem egyszerlien adminisztrativ szerepl6, hanem kozosségi dinamizalé személyiség.
Feladata, hogy érzékenyen reagdljon a kollégak félelmeire és kérdéseire, elGsegitse a kozos
gondolkodast, és lebontsa azokat az akadalyokat, amelyek sok esetben nem technikai, hanem bizalmi
természetlek.

VI.2 Az iskolai szabdalyozas

VI.2.1 A szabdlyozds pedagdgiai megkézelitése — tiltds helyett értelmezés és tanitds

A mesterséges intelligencia iskolai hasznalatdra vonatkozd szabdlyozas csak akkor valik m(ikod6képessé,
ha nem pusztan jogi vagy technikai elGirdsok gyljteménye, hanem pedagdgiai eszkoz is egyben. Az
iskolai szabdlyok alapveté célja nem a korlatozds, hanem a tanulds irdnyitdsa, az 0©nallé
felelGsségvallalds elGsegitése és a kbzosségi normak tudatositasa.

Sokan elsé reakcioként a mesterséges intelligencia betiltasat tartjak célszer(inek — f6ként a csalas, a
fellletesség vagy a tulzott gépi fliggés veszélyeire hivatkozva. Csakhogy a tiltds nem nevel, és nem
készit fel a valddi vilagra, ahol ezek az eszk6zok mar jelen vannak, s6t elvarasként is megjelenhetnek.
Ha a didk az iskoldban nem tanulja meg, hogyan hasznaljon MI-t etikusan, célszerlien és kreativan,
akkor valészin(ileg megtanulja mdashol — csak épp felelGsség és iranyitas nélkdl.

A szabdlyozas pedagdgiai célja tehat nem a kizards, hanem az, hogy a tanulé megtanulja értelmezni,
kritikusan kezelni és felel6sen alkalmazni a technolégidt. Ez a valtozas azt is jelenti, hogy a szabdlyokat
folyamatosan fejleszteni, frissiteni, ujraértelmezni kell, ahogy a technolégia és a tanulasi kornyezet
valtozik.
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A szabalyozas nemcsak jogi keret, hanem nevelési eszk6z is. Ha egy tanulénak el kell szamolnia azzal,
hogy milyen Ml-eszkodzt hasznalt, milyen mdédon és milyen céllal, akkor ezzel nemcsak technoldgiai
tuddsa fejl6dik, hanem felelGsségérzete is er6sodik. A szabalyok betartatdsa nem az ellen6rzés, hanem
az onreflexié tamogatasanak terepe.

Ez a megkozelités segit abban is, hogy az MI ne valjon az iskola ,ellenségévé”, hanem a pedagdgiai
kultdra részévé. Ha a szabalyozas vilagosan kifejezi, mikor és mire vald a gépi segitség, mikor valik
problémadssa, és mikor értékes eszkdzzé, akkor a tanuldk is egyre tudatosabban hasznaljak majd — nem
rejtve, nem véletlenszertien, hanem tanulasi célbdl, reflektalt médon.

Nem elegendé azonban a szabdlyzat egyszeri elfogadasa. A generativ Ml dinamikus fejl6dése és az
iskolai gyakorlat gyors atalakuldsa sziikségessé teszi a szabdlyzat rendszeres feliilvizsgalatat. A
tapasztalatok gy(jtése és rendszerezése kiemelten fontos feladata az iskolavezetés altal kijelolt MI-
koordinatornak vagy munkacsoportnak.

Végiil hangsulyozni kell, hogy a szabdlyzat nem 6ncéld dokumentum, hanem az iskolai tanuldsi
kérnyezet biztonsaganak és mindségének garancidja. Csak akkor vdlik él6 szaballyd, ha a benne
foglaltak vilagosak, értelmezhet6ek, kovethetdk és folyamatosan kapcsolddnak a valés tanuldsi és
tanitasi tapasztalatokhoz.

VI.2.2 A komplex szabdlyozds tematikus felépitése

Egy jol atgondolt iskolai MI-szabalyozas nem lehet altalanos és homalyos, hanem vilagosan ki kell térnie
azokra a konkrét teriiletekre, ahol a generativ mesterséges intelligencia haszndlata ténylegesen
megjelenik. E tematikus tagolds célja, hogy a szabdlyozas ne csupan tiltasok és engedélyek sorozata
legyen, hanem egyben tdmogatoé és eligazito keret is.

Az els6 nagy teriilet a tandrai hasznalat, amely egyre inkdbb beépil a tanitas gyakorlataba. Ide tartozik
minden olyan eset, amikor a tanuldk az dra keretében — akar iskolai, akar sajat eszkdzrél — M-
eszkozoket vesznek igénybe. A szabdlyozasnak itt tisztaznia kell, hogy milyen eszkézoket és
alkalmazéasokat lehet haszndlni, milyen célra, milyen pedagdgiai iranyitassal, és milyen feltételekkel.
Ugyanilyen fontos a tandrai tanari Mi-haszndlat, amikor a pedagégus az MI-t prezentaciok,
feladatgenerdlds vagy differencidlt tanulds tdmogatdsara alkalmazza.

A masodik nagy csoport az otthoni Mi-hasznalat, amelyet a tanuldk az iskolai tanulas részeként, de az
iskola falain kivil végeznek. A szabalyozasnak itt ki kell térnie arra, hogy milyen tipusu feladatok esetén
engedélyezett vagy ajanlott a generativ M| bevondsa, hogyan kell a tanuldknak jelezni az MI-haszndlat
tényét, milyen onreflexiot vagy naplozast var el az iskola, és milyen kovetkezményei lehetnek a nem
megengedett vagy eltitkolt Ml-alkalmazasnak.

A harmadik terilet a tanari alkalmazas szabalyozasa, amely az Ml-eszkdzok tantargyi és mddszertani
felel6sségek tarsulnak az MI haszndlatdhoz. A pedagdgus nem csupan felhasznald, hanem egyben
modelladé és kontrolldlé személy, aki segiti a tanuldkat az MIl-vel valé értelmes interakcié
kialakitasaban.

Negyedik tematikus terilet az adatvédelem és a felhasznalasi feltételek, amelyek az MI-haszndlattal
egyltt jard technikai és jogi dimenzidkra irdanyulnak. Mivel sok generativ eszkdz adatokat tarol, elemez
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és harmadik fél szamadra tovabbit, az iskola kotelessége, hogy a tanulék adatainak védelmét biztositsa.
Ez érinti a regisztracidos szabalyokat, a szlil6i hozzajaruldsok szlikségességét, valamint annak
meghatdrozasat, hogy milyen platformokat lehet biztonsaggal hasznalni az iskolai kontextusban.

Végiil, de nem utolsdsorban kiilon figyelmet érdemel a visszaélések kezelése, amely a nem megfeleld,
etikatlan vagy jogsérté Ml-haszndlati esetekre adott valaszokat rendszerezi. Az iskoldnak egyértelm(ien
ki kell mondania, hogy mely viselkedések minGsilnek visszaélésnek — példaul mas munkajanak Mi
segitségével valo atfogalmazasa forrasmegjeldlés nélkil, mas tanuldk nevében generalt tartalmak
beadasa vagy nem engedélyezett képgenerator hasznalata tandrai projektmunkahoz.

Ezek a tematikus szabalyozasi terlletek egyutt alkotjak azt a komplex iskolai keretrendszert, amelyben
a generativ M| haszndlata nem kivétel vagy t(irt jelenség, hanem szabdlyozott, tudatosan alkalmazott
és folyamatosan reflektalt pedagdgiai eszkdzzé valik.

A szabalyzat alkalmazasanak eredményessége nem csupan az elfogadason mulik, hanem azon is, hogy
hogyan torténik a betartas ellenirzése és tamogatasa. Ennek nem szankcids, hanem tamogaté
jelleglinek kell lennie: az osztalyfénokok és a pedagdgusok kotelessége, hogy a tanév elején és az
aktuadlis tanuldsi szakaszokhoz kapcsoldddan ismertessék a szabalyokat a tanuldkkal.

VI.2.3 Tajékoztato- és beleegyezd nyilatkozat sziil6k szamdra

A generativ mesterséges intelligencia iskolai alkalmazasa — kiilondsen, ha online platformokon vagy
nyilt hozzaférési szolgaltatasokon keresztil torténik — adatvédelmi és etikai szempontbdl is érzékeny
teriilet. Az iskoldk szamara ezért kiemelten fontos, hogy az Ml-hasznalat minden formaja atlathato,
dokumentalt és a szlil6i kozosség altal is elfogadott legyen.

Kilonosen az altalanos iskola alsé és fels6 tagozataban elengedhetetlen, hogy a tanulék MiI-
hasznalatat ne tekintsiik természetes és 6nallé digitalis kompetencianak. A legtobb generativ Ml-eszkoz
olyan technoldgiai hatteret és m(ikodési elvet alkalmaz, amelyet a tanuldk onalléan gyakran nem
értenek, és a felelGsségteljes haszndlatukhoz tanari kisérés, irdnyitas, korlatozas és reflektiv
megbeszélés sziikséges.

A megfelel§ tdjékoztatasnak mindenekel6tt vildgossa kell tennie, hogy a tanuld altal hasznalt MI-
eszk6zok nem gylijtenek személyes adatot, vagy ha igen, azt kizarélag az iskola kdzponti regisztracidja
alapjan és az adatvédelmi jogszabdlyoknak megfelel6en teszik. A tanuldk nem regisztralnak 6nalléan,
és nem hoznak létre sajat fidkot egyéni Ml-platformokon — az iskola altal biztositott hozzaférés minden
esetben tanari ellendrzés alatt all.

A szil6k szamara készitett tajékoztato és beleegyezd nyilatkozat célja, hogy vildgosan meghatdarozza:

e az Ml-eszkdzok milyen tipusait hasznalja az iskola (szovegalkotds, forditas, feladatgeneralas,
kreativ iras stb.),

e ezek milyen médon és céllal keriilnek be a tandrakba (példaul differencialds, példagydjtés,
gondolattérkép-készités),

e milyen tipusu adatkezelés torténik (lokalis, felhGalapu, regisztracioval vagy anélkiil),

e ahaszndlat milyen pedagdgiai iranyitas és reflexio mellett torténik.
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A beleegyezd nyilatkozat aldirdsdval a szil6 nyugtdzza, hogy megértette az iskola Ml-hasznalatra
vonatkozo gyakorlatat, és hozzajarul ahhoz, hogy gyermeke az iskolai kereteken belill, ellen6rzétt és
tandri kisérés mellett sajat eszkozoket hasznaljon, és az iskola altal elfogadott Mi alkalmazdskora
engedélyével vagy kozrem(ikodésével regisztraljon. Fontos, hogy a nyilatkozat ne csupan formai jelleg(
legyen, hanem valédi kommunikacié alapjat képezze.

Ez a megkdzelités nem csupan a gyermek jogvédelmének és biztonsaganak zdloga, hanem a sziil6k
aktiv bevonasanak egyik eszkdze is az iskolai digitalis kultura alakitdsaba. A sziil6i hozzajarulas ily
maodon nemcsak jogi biztositék, hanem pedagdgiai partneri viszony elismerése is, amely hosszu tavon
hozzajarulhat a generativ Ml-eszk6zok tudatos, reflektalt és konstruktiv hasznalatdhoz az iskolai
tanuldsi folyamatokban.

VI.2.4 A szabdlyzat mellékletei — dokumentumtipusok és szerepiik

A generativ mesterséges intelligencia iskolai hasznalatat szabalyozé dokumentumcsomag nem lehet
teljes a hozza kapcsolodd mellékletek nélkil. Ezek a dokumentumok — bar formalisan nem részei a
hazirend szovegének — annak szerves kiegészitéseként funkcionalnak. Feladatuk az, hogy az altalanos
elveket és szabalyokat konkrét, a gyakorlatban is hasznalhatd eszkozokkel, nyilatkozatmintakkal,
tajékoztatokkal és sablonokkal egészitsék ki.

A mellékletek kozott elsé helyen szerepel az ,Altaldnos tajékoztaté sziil6k szamara” cimli
dokumentum, amely rovid, kozérthet6 formdban mutatja be a mesterséges intelligencia iskolai
hasznalatanak céljat, korilményeit és korlatait. Kilon hangsulyt kap benne az a megkiilonboztetés,
amely az Ml pedagdgiai célu hasznalatat elvalasztja a tanuldi maganhasznalattdl.

A tdjékoztatdhoz kapcsolddik az alairandé sziilGi beleegyez6 nyilatkozat, amelyben a szlil6 megerdsiti,
hogy megismerte a tajékoztato tartalmat, és hozzajarul ahhoz, hogy gyermeke az iskolai Ml-eszk6zoket
tanari irdnyitassal hasznalja. A nyilatkozat egyértelm(ien rogziti, hogy a tanuldk csak az iskola altal
kijelolt platformokon, iranyitott mddon, regisztracié vagy személyes adat megaddsa nélkiil vehetnek
részt a generativ Ml hasznalataban.

A harmadik fontos melléklet egy dravazlat-sablon, amely a tanarok szdmara nyujt tdmogatast a
generativ MI-t alkalmazo tandrak tervezéséhez. A sablon el6re meghatdrozott mezékkel segiti a célok,
eszkozok, pedagdgiai szempontok és a reflexid dokumentdldsat. Ez nemcsak a tandrai munka
tervezését, hanem az esetleges utdlagos értékelést és ellenGrzést is megkdnnyiti.

Végiil a dokumentumcsomag tartalmaz egy Ml-esettar sablont, amelynek célja, hogy a pedagdgusok
kozosen gyljtsenek példakat az Ml-eszk6zok tandrai alkalmazdasara. A sablon szerkezete lehetévé teszi
az egyes esetek rovid leirdsat, a hasznalt Ml-eszk6z megnevezését, az elért tanuldsi eredmények
rogzitését, valamint a felmerilt problémak vagy dilemmak megosztdsat is.

E mellékletek tehat nem csupan (rlapok vagy adminisztrativ kellékek. Egy jol mikodd,
gyermekkozpontu és pedagogiailag megalapozott MI-hasznalati rendszer nélkilozhetetlen elemei,
amelyek biztositjak az atlathatdsagot, elésegitik a sziil6kkel vald parbeszédet, és tdmogatjak a tanarok
kozti egylittmikodést.
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Zarszo - Egyensuly a lehetGségek és a felelosség kozott

A generativ mesterséges intelligencia iskolai megjelenése nemcsak egy Uj technoldgia bevezetését
jelenti, hanem ujfajta pedagogiai gondolkodas sziikségességét is. A generativ mesterséges
intelligencia iskolai jelenléte nemcsak Uj lehet6ségeket hoz, hanem Uj tanari és intézményi
felelgsségeket is. Ugy mar semmi nem lesz, mint eddig volt - a kérdés nem az, hogy hasznaljuk-e, hanem
az, hogy hogyan, mikor, milyen célra, milyen keretek kozott, és hogyan allapitjuk meg az iskolai
hasznalat szabdlyait.

Munkank mindvégig ketts célt kivant szolgalni: egyrészt alapokat és gyakorlat példakat szeretett volna
kinalni ennek az Uj gondolkodasmaddnak a kialakitdsahoz — masrészt tdmpontokkal kivant szolgalni a
felelGs iskolai hasznalat belsé szabalyrendszerének kialakitasahoz. A segédletben bemutatott példak,
tanari stratégidk és tandrai megoldasok azt a célt szolgaljak, hogy a tanarok felkésziilten, tudatosan és
reflektiven tudjak beépiteni az MI-t az iskolai gyakorlatba.

A dokumentum alapgondolata az, hogy az Ml-eszk6z6k alkalmazdsa nem technikai, hanem pedagdgiai
kérdés. A tanari felel6sség abban all, hogy olyan tanuldsi kdrnyezetet alakitson ki, amelyben az Mi
haszndlata tamogatja a didkok fejl6édését, nem pedig helyettesiti azt. A cél nem a gyorsabb
feladatmegoldas vagy a latvanyosabb eredmények, hanem a mélyebb megértés, az 6nallé gondolkodas
és a digitdlis tudatossag kialakitasa.

Ehhez azonban sziikség van keretekre és elvekre. A kozods szabdlyalkotds, az etikai minimumok
rogzitése, az draba agyazott reflexidk és a tanuldi onértékelésre épit6 visszacsatolds mind olyan
eszkdzok, amelyekkel a pedagdgus nemcsak kontrolldlja, hanem tanitja is az M| hasznalatat. A tanar
nem hattérbe szorul, hanem Uj, komplex szerepben jelenik meg: egyszerre facilitator, kritikai
gondolkoddsra nevel6 és értékel6 szakember.

Fontos, hogy a tandrok ne érezzék magukat magukra hagyva ebben a folyamatban. Az iskolai
kozosség, az intézményi szabdlyozas, a tantestileti egylittmUikodés és a kdzos reflexid kulcsfontossagu
ahhoz, hogy az Ml hasznalata ne elszigetelt prébalkozas, hanem kozos tanulasi folyamat legyen. Az,
hogy ez a segédlet nem el6ird, hanem iranymutatd jellegli, szandékosan tiikr6zi azt a rugalmassagot,
amelyre minden iskoldnak szliksége van a sajat valaszainak megtaldlasahoz.

A generativ mesterséges intelligencia nem a tanitas végét, hanem egy Uj korszak kezdetét jelenti. A
pedagdgusok feladata nem kevesebb, mint hogy emberi tartalommal toltsék meg ezt az Gj lehetGséget
—atanuldk javara, a nevelés szolgdlataban.
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Mellékletek

Minta a hazirend kiegészitésére
1. A mesterséges intelligencia iskolai hasznalatanak altalanos szabalyai

1.1. Jelen rendelkezések célja, hogy a generativ mesterséges intelligenciat (a tovabbiakban: Ml) érint6é
tanuléi eszkdzhasznalat iskolai kereteit meghatarozzak, el6segitve annak tudatos, felelGsségteljes és
pedagdgiailag indokolt alkalmazasat a tanuldsi-tanitdsi folyamatokban.

1.2. Az Ml-hasznalat szabalyai az iskola valamennyi tanuléjara érvényesek, beleértve a tandrai
foglalkozasokat, az iskolai programokat, valamint az otthoni tanulmanyi felkészilést is, amennyiben az
iskolai feladattal 6sszefliggésben torténik.

1.3. Az iskola tdmogatja az Ml oktatasi célu felhasznaldasat, amennyiben az nem helyettesiti, hanem
kiegésziti a tanuldk sajat munkajat, és nem sérti a tanuldsi folyamat céljat, etikai elveit, illetve az
értékelés hitelességét.

1.4. Az Ml tanuldi alkalmazasa minden esetben csak tanari engedéllyel, illetve a tantargyfeladat jellege
alapjan, az elGirt médon térténhet. Az Ml-eszkoz kizardlag tanuldstamogato célokat szolgalhat, példaul
Otletgy(jtésre, szOvegvazlat készitésére, onellenirzésre, székincsbbvitésre, képi megjelenitésre.

1.5. A tanulo koteles a tanar el6zetes tdjékoztatdsa alapjan megismerni az adott tantargyban érvényes
MI-hasznalati szabalyokat. Ezek a szabdlyok tantdrgyanként eltérhetnek, de nem lehetnek ellentétesek
az iskolai hazirend altalanos rendelkezéseivel.

1.6. Az Ml hasznalata a tanuléi felelsségvallalas korébe tartozik. A tanuld nem hivatkozhat Ml 3ltal
el6allitott tartalomra Ugy, mintha az a sajat munkaja volna, kivéve, ha annak hasznalatadt kilon
megjeloli, és a tanar azt elfogadja.

1.7. Az iskola minden tanév elején ismerteti az érvényes MI-haszndlati szabdlyokat a tanuldkkal. Az
ismertetés torténhet osztalyfénoki oéran, tandrai keretben vagy kilon tajékoztatd alkalmakon. A
szabdlyzat elérhet6 az iskola honlapjan és az osztalytermek hirdet6tablajan.

1.8. A sziil6k szamara az iskola az MI-hasznalatra vonatkozd szabalyokrdl irdsos tajékoztatdt bocsat ki a
tanév elején. Az iskola kérheti a sziilGi beleegyezést az Ml-eszkdzok bizonyos tipusu tandrai vagy otthoni
hasznalatdhoz. A szil6k tovabbi tajékoztatast kérhetnek az osztalyfénoktél vagy az iskola digitalis
felelGseitdl.

1.9. A tanuldéi Mi-haszndlattal kapcsolatos problémak, szabdlyszegések vagy félreértések esetén az
osztalyfénok és az érintett szaktanar elsé korben személyes megbeszélésen torekszik a helyzet
tisztazdsara. Sulyosabb vagy ismétl6dd esetben az iskolavezetés bevonasaval egyéni elbeszélgetésre
kerdl sor a tanuldval és torvényes képviselGjével. Az iskola minden esetben a tanulasi integritas
megGrzésére és a helyes gyakorlat kialakitasara torekszik.

2. A tanuldéi mesterséges intelligencia-hasznalat részletes szabalyai

2.1. A tanuldk az iskolai tanuldsi folyamat soran mesterséges intelligencia alapu eszk6zoket kizardlag az
alabbi feltételek szerint hasznalhatnak:
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a) Tandrai kornyezetben kizardlag tanari engedéllyel, a pedagdgus altal meghatdrozott célra és
id6keretben.

b) Hazi feladat, otthoni felkésziilés, projektmunka soran kizarélag azon esetekben, amikor az adott
feladattipus vagy szaktanari dtmutaté azt kifejezetten lehetévé teszi.

c) A tanulénak minden Ml-alapu tartalom esetén kotelessége feltiintetni, hogy az adott részben milyen
formaban vette igénybe gépi segitséget.

2.2. A tanulénak a mesterséges intelligencia eszkoz alkalmazasakor Ml-hasznalati naplét kell csatolnia
minden olyan tanulmanyi feladathoz, amelyben MI-t hasznalt. Az MI-hasznalati naplénak tartalmaznia
kell:

- az alkalmazott Ml-eszkdz megnevezését (pl. ChatGPT, Copilot, Canva, DALL-E stb.),

- a felhasznadlas céljat (pl. 6tletelés, szovegjavitas, kodolas, képgeneralas),

- a kapott eredmény felhasznalasanak maédjat (mi kerilt be a leadott munkaba, mi lett elvetve),
- a tanuléi értékelést az MI-haszndlat hasznossagardl vagy nehézségeirdl.

2.3. Az Ml-eszkozok hasznalata tilos:

a) szébeli vagy irasbeli felelet, dolgozat, zarthelyi feladat, felméré vagy vizsgahelyzet esetén,

b) ha a pedagdgus elGzetesen jelezte, hogy az adott feladattipushoz nem engedélyezett a gépi
tdmogatas,

c) ha a tanuld mas személy nevében haszndl MI-t, illetve mas altal generalt tartalmat sajatként ad be,

d) olyan alkalmazdsok esetén, amelyek személyes adatok megadasat kérik, vagy a tanulé digitdlis
identitdsat veszélyeztethetik.

2.4. A tanuld az iskola altal megijel6lt, a jelen Szabalyzat mellékletében tanuldsra alkalmas MI-
eszkdzoket alkalmazhatja. A tanuld koteles keriilni az olyan alkalmazdsokat, amelyek:

- nem rendelkeznek vildgos adatvédelmi tajékoztatdval,
- nem oktatasi céluak (pl. kozosségi MI-chatbotok, nyilt férumok),
- nem korosztalynak megfeleld tartalmat jelenitenek meg, vagy harmadik felekhez irdnyitanak.

2.5. Atanulé az Ml hasznalatara vonatkozd kérdéseivel, problémaival, kételyeivel bizalommal fordulhat
az osztalyfénokéhez, szaktanardhoz vagy az iskola altal kijel6lt digitalis pedagdgiai felel6shoz. Az iskola
célja, hogy minden tanulé szamdra tamogatd kornyezetet biztositson a felel6s MI-hasznalat
megtanulasahoz.

3. A szabalyszegések esetei és kovetkezményei

3.1. A mesterséges intelligencia oktatasi célu hasznalata sordn minden tanulétdl elvarhaté, hogy az
eszkdzoket a jelen szabalyzatban foglalt elvek és korlatozasok szerint hasznalja. Az Ml-eszkozok
rendeltetésszer(itél eltérd, tanulasi célt sérté alkalmazasa az iskolai rend megsértésének mindsiil,
amely fegyelmi kovetkezményeket vonhat maga utan.

3.2. A tanulé az alabbi esetekben mingsiil szabalyszegének:
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a) Teljes szoveget vagy feladatmegoldast ad be MI altal generdlt tartalomként, anélkil, hogy azt
megjeldlné és Ml-hasznalati napléban dokumentalna.

b) Olyan tartalmat nyujt be, amelyet nem 6 hozott Iétre, hanem mas személy, Ml-eszkoz vagy forras
nevének elhallgatasaval hasznal fel.

c) Afeladathoz elGirt MI-hasznalati naplét nem csatolja, hamis adatokat ad meg benne, vagy tartalmilag
megtéveszté mddon tolti ki.

d) Olyan Ml-eszkozt hasznal, amely az iskola altal tiltott, adatvédelmi szempontbdl aggalyos vagy nem
oktatasi célu feliilethez tartozik.

e) Tanari tiltas ellenére, vagy értékelési (pl. dolgozati, vizsgajellegli) helyzetben hasznal MI-t.

3.3. A szabdlyszegés kdvetkezményeit az eset sulyossaganak és ismétlédésének figyelembevételével az
iskola az aldbbiak szerint allapitja meg:

- Els6 alkalommal, ha a szabdlyszegés szandékossaga nem bizonyithatd, figyelmeztetésben részesil a
tanuld, a munkat vissza kell vonnia, és a feladatot az Ml haszndlata nélkiil, vagy iranyitott Ml-hasznalati
napldéval Ujra kell készitenie.

- Ismétl6dé vagy sulyosabb esetben (pl. teljes szoveg atvétele, identitaslopas, tandri megtévesztés), az
iskola az adott munka értékelését felfliggeszti, és a tanuldt fegyelmi eljaras keretében vonja be a
torténtek tisztazasaba. A szll6/torvényes képviseld irasbeli értesitése kotelezd.

- Kiillénosen sulyos esetekben (pl. mas nevében valé géphasznalat, osztalyzat megszerzésére iranyuld
szandékos csalas), az iskola igazgatdja indokolt esetben fegyelmi eljarast kezdeményezhet, melynek
eredményeként az iskola hazirendje szerinti tovabbi jogkdvetkezmények alkalmazhatdk.

3.4. A szabdlyszegések kezelésének célja nem a blintetés, hanem a tanulas integritasanak védelme és
a tanuléi felelGsség fejlesztése. Az iskola torekszik minden esetben a tanuléval valé egylittm(ikodésre,
a hibak pedagodgiai értelmezésére és a jo gyakorlatok megerdsitésére.

3.5. A tanulé minden vitds helyzetben kérheti a tanar, az osztalyfénok vagy az igazgatdhelyettes
allasfoglaldsat, és joga van személyesen vagy sziilGi képviselettel részt venni a tisztazd beszélgetésen.
Az iskola eljardsa minden esetben méltanyos, aranyos és nevelési célu kell, hogy legyen.

4. Oktato és tamogato rendelkezések

4.1. Az iskola kiemelten fontosnak tartja, hogy a tanuldk a mesterséges intelligencia eszkozeit ne
pusztan technikai alkalmazasként, hanem felel8s, reflektalt és tanulast segitd eszkdzként ismerjék meg.
Ennek érdekében a szabdlyozds nemcsak korlatozé, hanem megel6z6 és fejleszté célokat is szolgal.

4.2. Az iskola minden tanév elején tdjékoztatast nyujt a tanuldéknak az érvényes MlI-hasznalati
szabdlyokrol. A tajékoztatas torténhet osztalyfénoki ora, tantargyi bevezetd foglalkozas vagy digitdlis
felkészit6é nap keretében. A cél az, hogy a tanuldk életkoruknak és képességeiknek megfelel6 modon
értsék meg a szabalyok mogott hizodo nevelési elveket.

4.3. A tanuldk szamara az iskola biztositja az Ml-felel6s pedagdgus vagy digitalispedagdgiai referens
elérhetGségét, aki kérdés esetén segit eligazodni az eszkozvalasztasban, a hasznalat médjaban és az
etikai kérdések megértésében.
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4.4. Az iskola torekszik arra, hogy a tanuldk gyakorlati utmutatét kapjanak az Ml-hasznalati napld
elkészitéséhez. Ehhez egységes, korosztilyhoz igazitott sablonokat biztositunk, amelyek segitik a
tanulét abban, hogy pontosan, &szintén és hasznosan rogzitse az Ml-vel kapcsolatos tapasztalatait.

4.5. Az iskola a szlil6k szamara is rendszeres tajékoztatast nyujt a mesterséges intelligencia tanulasi célu
alkalmazdsdnak lehet&ségeir6l és szabalyairdl. A tanév kezdetén irdsos ismertet6t bocsat ki, amely
tartalmazza az engedélyezett és tiltott eszkdzdkre, az Ml-hasznalati napléra és a tanuldi felelGsségre
vonatkozo tudnivaldkat. Igény szerint az iskola személyes konzultaciot is biztosit.

4.6. A szabdlyozas célja nem a tiltas, hanem a biztonsagos, értelmes és nevelési szempontbdl fejlesztd
MI-hasznalat tdmogatasa. A tanuldk, pedagdgusok és szil6k kozotti parbeszéd eldsegiti, hogy az iskola
digitdlis kulturaja egyértelm(, kbvetkezetes és a jov6 kihivasaira nyitott legyen.

4.7. Az iskola vallalja, hogy a hazirend e kiegészitését évente fellilvizsgalja, és a technoldgiai és
pedagdgiai valtozasokhoz igazitja. A mddositas soran kikéri a nevelGtestilet, a didkdnkormanyzat és a
sz(il6i munkak6zosség véleményét.

5. A tanuldk mesterséges intelligencia-haszndlatra valé felkészitése
Ez az iskola lehetGségeitdl fiiggéen elmaradhat

5.1. Az iskola feladata, hogy a tanuldkat felkészitse a mesterséges intelligencia eszk6zok tudatos,
reflektalt és pedagodgiai célu hasznalatara. A tanuldk tantervi keretek kozott csak korlatozottan
taladlkoznak az Ml gyakorlati alkalmazdasaval, ezért az iskola a sajat nevelési és oktatasi programja alapjan
kiilon eljarasrendben biztositja az MI-hasznalatra vald felkészitést.

5.2. Az iskola tanévenként legalabb két alkalommal szervez olyan tanuléi foglalkozast, amely az MlI-
eszkdzok hasznalatdt, azok értelmezését, céliranyos alkalmazasat és az ehhez kapcsolédd napldzasi
készségek fejlesztését szolgalja. E foglalkozasok megszervezése az osztalyfénoki és tantdrgyi orak
keretében torténhet.

5.3. A felkészit6 foglalkozasok célja, hogy a tanuldk:

- megértsék az Ml m(ikodésének alapelveit és lehet6ségeit,

- tudatosan alkalmazzak az MI-t tanulasi célokra,

- képesek legyenek megkiilonboztetni a sajat gondolatokat a gépi tartalmaktdl,
- elsajatitsak az MI-hasznalati napld készitésének maodjat,

- atlassak a megengedett és a tiltott MI-hasznalati formakat.

5.4. Az iskola egységes felkészité segédanyagot biztosit a tanuldk és a pedagdgusok szamara, amely
tartalmazza:

- a leggyakoribb Ml-eszk6zok rovid bemutatasat,
- a hasznalat céljait és korlatait,
- példakat az Ml-haszndlati naplo elkészitésére,

- gyakorlati példafeladatokat és esettanulmanyokat.
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5.5. A tanuldk az MlI-hasznadlattal kapcsolatos kérdéseikkel az osztalyfénokokhoz, szaktanarokhoz vagy

az iskola digitalispedagdgiai koordinatorahoz fordulhatnak. Az iskola célja, hogy biztonsagos, tamogato

és tanulascentrikus kdrnyezetet biztositson az Ml-fejlesztette tanuldsi kompetenciak elsajatitasahoz.

Az iskola altal elfogadott, a tanuldi munkat segité mesterséges intelligencia alkalmazasok

1. Szoveggeneralé Ml-alkalmazasok

1.1 ChatGPT (OpenAl)

Ingyenes verzié: ChatGPT 5 Mini, webes elérhet6ség: chat.openai.com

Regisztracio: sziikséges (13 év felett, szlilGi hozzajarulds javasolt)
Funkcidk: alapvetd szovegértés, fogalmazas, kérdés-megértés, gyereknyelvli magyarazatok

Korlatok (GPT 5 Mini): a teljes véltozat hasznalati lehet&sége korlatozott, nincs garantdlt
valaszmindség, gyengébb hosszu szovegek és utasitasok esetén, lassabb reakcid

El6fizetéses verzié: ChatGPT Plus (20 USD/h¢), benne:
o GPT-40 (2024. majusi verzio)
o gyorsabb valaszidé
o jobb kontextuskezelés, fejlettebb logika, képelemzés és webes feltoltés kezelése

o napi kb. 80-100 lekérdezés GPT-40 haszndlattal

1.2 Gemini (Google)

Ingyenes verzi6: A Gemini hasznalata Google-fiokkal ingyenesen is elérheté a
gemini.google.com oldalon. Az ingyenes szinten a Gemini 2.5 Flash modell biztosit
alapfunkcidkat, valamint korlatozott hozzaférést kindl a 2.5 Pro modellhez.

Regisztracio: A szolgaltatas igénybevételéhez Google-fidk szlikséges.

Funkcidk: A Gemini képes szbveges feladatok megoldasara, képek elemzésére, tanulassegitd
és kreativ tartalomkészit6 feladatok tamogatasara. A legljabb verzidk multimodalis
lehet@ségeket is kindlnak: képek, audio- és videofajlok feldolgozasa, képgeneralas, valamint a
Deep Research funkcid, amely Gsszetettebb keresési és elemzési folyamatokban segit.
Integralhaté a Google-alkalmazasokkal (Drive, Gmail, Docs), és tdmogatja a jegyzetkészitést,
tartalomrendezést.

Korlatok: Az ingyenes hozzaférésnél napi és havi hasznalati limit érvényesiil, a kontextusablak
kisebb (pl. ~32 000 token), valamint Osszetett, hosszabb szovegek feldolgozasaban
korlatozottabb teljesitményt nyujt.

El6fizetéses valtozat — Gemini Advanced (Al Pro): Havi dija kb. 19,99 USD (Eurépaban ~21,99
EUR). Ez a szint biztosit hozzaférést a Gemini 2.5 Pro modellhez, amely akar 1 millié tokenes
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kontextusablakkal mikodik, gyorsabb és koherensebb valaszokat ad, valamint fejlettebb
multimodalis funkcidkat kinal (példaul képgeneralas, videdfeldolgozas).

e Gemini Ultra: A legmagasabb eldfizetési szint, amely tovabbi exkluziv szolgdltatasokat és
nagyobb erGforrasokat nyujt, kiillondsen kutatasi és kreativ felhasznalasi helyzetekben.

1.3 Claude (Anthropic)

e Ingyenes verzié: A Claude elérheté ingyenes regisztracidval a claude.ai weboldalon. Az
ingyenes szinten a Claude 3.5 Sonnet modell hasznalhatd, amely rovid és kbzepes hosszusagu
szovegek feldolgozasara alkalmas, és képes dokumentumok (pl. PDF, Word) atolvasasara és
Osszefoglalasara.

e Regisztracio: Sziikséges felhasznaldi fidk létrehozdsa e-mail cim és jelszd6 megadasaval.

e Funkcidk: A Claude erdssége a vilagos, koherens nyelvezet és a kontextusban gondolkodas.
Kivaléan alkalmas hosszabb dokumentumok 6sszefoglalasara, tanuldsi segédletek készitésére,
szovegek értelmezésére és atfogalmazasara. A 3.5-6s modellcsaldd multimodalis funkcidkkal is
rendelkezik: képek elemzése, tablazatok értelmezése és jegyzetkészités is lehetséges.

e Korlatok: Az ingyenes hozzaféréshez napi és havi haszndlati limit tartozik; a kontextusablak
korlatozottabb, ezért nagyon hosszu szovegek feldolgozdsdban kevésbé hatékony. Csucsid6ben
az ingyenes verzidban lassabb valaszidd és szigorubb lekérdezési korlatok tapasztalhatok.

o El6fizetéses valtozat — Claude Pro: Havi dija kb. 20 USD (régiotol fiigg6en kissé eltérhet). A Pro
szint el6nye a nagyobb kontextusablak, a gyorsabb és stabilabb valaszid6, valamint a
prioritdsos hozzaférés cslcsid6ben. Ez a verzid jobb teljesitményt nyujt hosszabb szdévegek
feldolgozdsaban és Gsszetett feladatokban.

e Claude Max: A legmagasabb el6fizetési szint, amely két valtozatban érhetd el: kérilbelll 100
USD/hé (Expanded Usage) vagy 200 USD/hé (Ultimate Usage). Ezek a szintek kimondottan a
nagy igénybevételd, professzionalis felhasznaldknak szdlnak, akik naponta tébb szaz promptot
vagy nagy mennyiségl dokumentumfeldolgozast végeznek.

1.4 Microsoft Copilot (Bing Al)

¢ Ingyenes verzid: Van ,ingyenes Copilot Chat” / Copilot webes valtozat Microsoft-fidkkal. A
Microsoft 365 Copilot Chat is elérhet6 oktatasi felhaszndléknak bizonyos licencekkel (A1, A3,
A5), iskolai-munkahelyi fidkkal.

e Regisztracié: Microsoft-fidk (vagy oktatasi/szervezeti fiok) szlikséges.

e  Funkcidk:
e Szbvegértés, kérdés-valasz  feladatok, informaciokeresés  webes  hattérrel.
¢ Dokumentum-feltoltés és fajlok haszndlata bizonyos feliileteken, képgeneralds lehetdsége.
e Oktatasi célra: tdmogatott iskolai licencek esetén didkok és tanarok 13 éves kor felett
hasznalhatjak.
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e Korlatok:
¢ Az ingyenes vagy alap verzidkban limitalt a felhasznalasi mennyiség — példaul havi , Al credit”
rendszer mikodik: ingyenes felhasznaldknak kevesebb kredit jar a Microsoft 365-alkalmazasok
Al funkcioira.

o Képalkotas korldtozva: ha nincs Copilot szaklicenc vagy Pro-el6fizetés, akkor napi
képgeneralasi limit lehet.
¢ ValaszminGség ingadozhat, kiilondsen Osszetett feladatoknal vagy sok kontextust igényld
szovegeknél. Korlatozott hozzaférés bizonyos kiemelt vagy prémium modellekhez.

o Elé6fizetéses valtozat - Copilot Pro / Microsoft 365 Copilot:
e Magasabb felhaszndlasi hatarértékek és kreditek, valamint prioritdsos hozzaférés a
modellekhez csucsidGben.

o Az el6fizetési verzid tobb Al funkciot integral kdzvetlenil az Office-alkalmazasokba (Word,
Excel, PowerPoint, Outlook, OneNote), jobb teljesitményt, fajl- és dokumentum-feldolgozast,
valamint alkalmazdson beliili szerkesztési lehetGségeket biztosit.

2. Képalkoto Ml-alkalmazasok

2.1 GPT Image 1 (OpenAl, ChatGPT-n beliil)

e \Verzid: 2025 marciusatél a GPT Image 1 valtotta fel a DALL-E 3-at. A DALL-E 3 ,legacy” statuszba
kerilt, helyét az j, GPT-40/GPT-5 multimodalis képességeire épuls rendszer vette at.

e Regisztracio: szlikséges (ChatGPT-fidk)

o Funkcidk: szoveg alapu képalkotas, illusztracid és vazlat generdlds, fejlettebb szoveg-
renderelés, jobb részletesség és koherencia a képi tartalomban

o Korlat: a képalkotds nem érhetd el a GPT-5 Mini modellben. Ingyenes (Free) felhasznaldknal
korlatozott szamu probakor all rendelkezésre, amelyet a rendszer a teljes multimodalis
modellekkel (GPT-40/GPT-5) futtat. Plus és Pro elGfizetéssel a képalkotas szélesebb kérben,
kvazi korlatlanul hasznalhaté. A DALL-E 3 tovabbra is elérhet6, de csak kilén opcidként,
»legacy” madban (els6sorban Pro eléfizet6knek).

2.2 Bing Image Creator (Microsoft Designer)

e Verzié: A Bing Image Creator a Microsoft Designer részeként érhet6 el, és a DALLE 3
képgenerald modellre épiil. Ez biztositja a természetes nyelv(i promptok alapjan létrehozott
képek magas minGségét és valtozatossagat.

e Regisztracio: Hasznalatahoz Microsoft-fiok sziikséges, amely lehet személyes, munkahelyi vagy
oktatasi fidk.

e Funkcidk: A Bing Image Creator lehet6vé teszi, hogy angol nyelvii szoveges leirasokbdl képeket
hozzunk létre. Els6sorban kreativ illusztrdcidk, oktatasi anyagokhoz haszndlhatd vizualis
kiegészit6k, prezentacids abrak és online tartalmak készitésére alkalmas. A Microsoft Designer
fellileten a képek szerkeszthet6k, kiegészithet6k szoveggel és grafikai elemekkel, igy a
szolgaltatas nemcsak képalkotasra, hanem teljes vizualis anyagok 6sszeallitasara is alkalmas.
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e Korlatok: A rendszer naponta kb. 15 gyors generaldst biztosit, amelyeket ,boostnak”
neveznek. Ezek a generalasok gyorsabb és gordiilékenyebb feldolgozast jelentenek. A boostok
kimerilése utan a képgeneralas tovdbbra is lehetséges, de lassabb feldolgozasi sebességgel. A
boostok minden nap ujra feltoltédnek, igy folyamatos hasznalat biztosithatod.

UJ! 2.3 Nano Banana (Gemini 2.5 Flash Image)

e Mi az Nano Banana / verzié: A Nano Banana a Google Gemini csaladon bellli képalkoto és
képmanipuldlé modell, a gyakorlati elnevezés szerint a Gemini 2.5 Flash Image
implementacidja. A funkcidk széles korét 2025 nyaran—augusztusaban vezették be.

e Regisztracio: A hasznalathoz Google-fiék sziikséges; a Nano Banana jellemzéen a Gemini
alkalmazdson és API-n keresztiil érhet6 el.

e Funkciok:

o Text-to-image: szOveges promptok alapjan képek generdldsa természetes nyelven
megfogalmazott leirdsokbdl.

o Kép-szerkesztés: meglévé képek mddositasa (pl. hattércsere, stilusvaltds, részletek
atirasa), részleges javitasok és retusalas.

o Multi-image fusion: tobb kép elemeinek kombindlasa egyetlen kompozit képpé.

o Kontextus-tudatos szerkesztés: a modell meg6rzi egy alany azonosithatésagat tobb
szerkesztési Iépés soran, igy folytonosabb, koherensebb valtoztatasok hozhatodk létre.

o Integracié: elérhet6 a Gemini alkalmazdson beliil és APl-felileten keresztil, igy
beépitheté munkafolyamatokba, szerkesztéfelliletekbe és tananyagkészitésbe.

e Korlatok és hasznalati megfontolasok:

o Vizjelezés: a generalt vagy modositott képek digitdlis jelolést (pl. lathatatlan SynthiID)
és sokszor lathato vizjelet is tartalmaznak, melyek jelezhetik a mesterséges eredetet.

o Tobbszoros szerkesztés kockazata: ismételt, tobblépcsés atalakitasoknal el6fordulhat,
hogy finom részletek torzulnak vagy vesznek el; érdemes iterativ, ellen6rzott
|épésekben dolgozni.

o Korlatozott ingyenes hasznalat: az ingyenes/standard hozzaférésnél napi
kapacitaskorlatok és ,gyors generaldsi” (boost) kvdtak érvényesiilnek; a boostok
gyorsabb feldolgozast adnak, de naponta korlatozott szamu boost all rendelkezésre,
utana a generalas lassabb lesz.

o Adatvédelmi és jogi megfontolasok: személyes fotdk szerkesztésekor figyelembe kell
venni az érintettek jogait és a szerzGi jogi szempontokat; intézményi hasznalatnal
érdemes bels6 szabalyzatot alkalmazni.

2.4 Canva Al (Magic Media, Text-to-Image)
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e Verzid: A Canva Al-eszkdzei Magic Studio markanév alatt futnak, és annak része Magic Media™,
amely szoveges promptbdl képeket és grafikakat general.

e Regisztracio: Kotelezd; Canva-fiok sziikséges a haszndlathoz. Személyes, oktatdsi vagy céges
fiok egyarant megfeleld lehet.

e  Funkcidk:
e Képeket és grafikdkat készithetink szoveges leiras (prompt) alapjan.
e Prezentdcidkhoz, plakatokhoz, tananyagokhoz illusztraciok, dekorativ elemek gyors
elGallitasa.
o _Gyerekbarat” stilus is elérhet6: egyszerd, vidam, kdzérthetS képi vilag, sokféle sablonnal,
stilusvariacioval.

e Korlatok:
* Az ingyenes tervnél text-to-image generalasra kb. 50 kreditet adnak (ez a havi/élettartam-
korlatozas régiotdl és Canva-tipustol flgg).

¢ Vided-generalasra az ingyenes verzidban sokkal alacsonyabb limit van (pl. 5 vided-kredites
korlattal).

¢ Bizonyos Al / Magic Media eszk6z6k csak Pro, Teams, Education vagy vallalati licenszszel
teljesen hozzaférhet6k, az ingyenes felhaszndléknak csak korlatozott funkcionalitas all
rendelkezésre.

o El6fizetéses verzio — Canva Pro és magasabb szintek:

e Pro/Teams/Education el&fizetéssel jelentGs mértékben megnd a képgeneralasi kredit
mennyisége (példaul 500 felhasznalas text-to-image-hez havonta).

¢ Elérhet6k extra sablonok, prémium stilusok, nagyobb felbontas, gyorsabb renderelés, jobb
tdmogatas, tobb szerkesztési lehetdség.

3. Fordité Ml-alkalmazasok
3.1 Google Translate

e Verzié: A Google Translate egy folyamatosan frissil6 webes és mobilalkalmazas, amely nem
rendelkezik klasszikus verziészdmokkal. A hattérben miikédSé neurdlis forditémotor
rendszeresen Uj nyelvi modellekkel béviil és javul.

e Regisztracio: Nem sziikséges. A szolgdltatas barki szamara ingyenesen elérhet6 a bongészében
és a mobilalkalmazdsokban. Extra funkciék (példdul felhGalapu szinkronizdlds, személyes
szotar) Google-fiokhoz kdthet6k, de az alapforditasokhoz nincs regisztracids kotelezettség.

e  Funkcidk:
¢ Szovegforditas tobb mint 130 nyelven, azonnali megjelenitéssel.

* Beszédfelismerés és kiejtés: mikrofonon keresztiil diktalt széveg azonnali forditasa, illetve a
leforditott szoveg felolvasasa.
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o Képalapu forditas: kamera segitségével kiirdsok, tablak, dokumentumok szovegének
felismerése és valds idejl forditasa.

 Offline forditas: elGzetesen let6ltott nyelvi csomagokkal internetkapcsolat nélkiil is makodik.

o Kiejtés és szotarfunkcié: a szavak jelentésének és nyelvtani alakjainak megjelenitése,
valamint a kiejtés meghallgatasa.

o Korlatok:

¢ Pontossag: bar a neuralis forditas sokat fejl6dott, a szoveg gyakran sz6 szerinti, és el6fordul,
hogy nem érzékeli a tagabb kontextust, kulturalis arnyalatokat vagy szaknyelvi fordulatokat.

¢ Nyelvi minGség: kevésbé elterjedt nyelvek esetében gyengébb mindséget nyujthat, illetve
bizonyos szévegtipusoknadl (irodalom, jog, tudomanyos nyelvezet) a forditdas nem elégséges
onallé felhasznalasra.

¢ Funkcionalis korlatok: nincs kifejezett mennyiségi korlat a forditdsoknal, de nagyobb
szovegrészeknél (pl. tobb ezer szd) lassabb feldolgozas és pontatlansag tapasztalhato.

3.2 Deepl Translator

e Verzid: A Deepl egy webes és asztali alkalmazasként is elérhetd forditdszolgaltatas. A rendszer
nem klasszikus verziészamokkal mkddik, hanem folyamatosan frissiilé nyelvi modellekre épiil;
a 2024-es nagy frissités dta bvitett funkcidkkal és pontosabb forditasi teljesitménnyel érheté
el.

e Regisztracio: Nem kotelez6 az ingyenes haszndlathoz, ugyanakkor a DeeplL Pro eldfizetéshez
szlikséges fidk, amely jelent6sen kibGviti a szolgdltatds lehet&ségeit (korlatlan forditas,
biztonsdgos adatkezelés, integracio irodai programokkal).

e  Funkcidk:
» Szovegforditas: kiemelked6 mindségl forditas angol és magyar kozott, de tovabbi tébb mint
30 nyelv is tamogatott.

o Stilusérzékenység: a forditds igény szerint formalis vagy informalis stilusban is kérhetd, igy
jobban illeszthet6 szakmai vagy hétkdznapi kommunikaciéhoz.

¢ Dokumentumforditas: teljes Word-, PowerPoint- és PDF-dokumentumok forditdsa formazas
megGrzésével.

¢ Integracio: boGvitményként haszndlhaté bongészében, valamint API-n keresztiil mas
alkalmazasokhoz kapcsolhatd.

e Korlatok:
¢ Az ingyenes verzidban napi mennyiségi limit érvényesil: kb. 1500-3000 karakter fordithato
le egy nap. Ez rovidebb szovegekhez elegendd, de nagyobb dokumentumok feldolgozasahoz
Pro el6fizetés sziikséges.

* Aritkdbb nyelveknél vagy specialis szakterlleteken (jogi, orvosi, irodalmi szévegek) a forditas
pontossaga korlatozott lehet.
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¢ Az ingyenes valtozatban a felt6ltott dokumentumok nem biztonsagos, titkositott csatornan
keriilnek feldolgozasra, igy érzékeny adatok esetén nem ajanlott hasznalni.

3.3 Microsoft Translator / Bing Translator

e Verzid: A Microsoft Translator mobilalkalmazasként (Android és iOS) a 4.0-as verzional tart,
mig a webes véltozat folyamatosan frissil. A két platform azonos szolgaltatasokat kinal, de a
mobilalkalmazas kiegészil offline forditasi lehetdségekkel is.

e Regisztracio: Nem kotelez a hasznalathoz. A fordité weben és mobilon is ingyenesen
elérhetd. Microsoft-fiokkal extra integracidk (pl. Office, Teams) hasznalhatdk, de az
alapfunkciékhoz nem sziikséges belépés.

e  Funkciodk:
* Valos idejii beszédforditds: mikrofonon keresztiil rogzitett széveg azonnali forditasa tobb
nyelvre, kiejtéssel egytt.
¢ Szdbeli kiejtés és felolvasas: a leforditott szOveget a program természetes hangon
visszamondja, ezzel tdmogatva a nyelvtanulast.
* Csoportos beszélgetés forditasa: kiilondsen hasznos oktatasi kérnyezetben vagy nemzetkozi
csoportmunkaban; a résztvevék sajat nyelvilkon beszélhetnek, a rendszer pedig valds id6ben
forditja a mondanivalét mas nyelvekre.
* Kép- és szovegforditas: a mobilalkalmazas kamerdval képes felismerni és leforditani
feliratokat, tablakat, nyomtatott szvegeket.

e Korlatok:
¢ A nyelvi lefedettség szlikebb, mint a Google Translate esetében: a Microsoft Translator kb.
100 nyelvet tamogat, mig a Google tébb mint 130-at.
¢ Bdr a valds idejl beszédforditas erGssége a rendszernek, a széveges forditas pontossaga
altaldban kissé gyengébb a Google Translate-hez vagy a Deepl-hez képest, kiildndsen
Osszetett szOvegekben.
¢ Az offline forditasi csomagok nyelvi kindlata korlatozott, és a mindségiik gyengébb az online
verzidhoz képest.
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SziilGi tajékoztato levél mintaja

Tisztelt Sziil6 / Torvényes Képviseld!

Tajékoztatjuk, hogy iskoldnkban a 2025/2026-0s tanévtsl kezd6déen a tanuldk felkészitésének és a
korszerd( digitalis kompetenciak fejlesztésének részeként a tandrai és tandrdn kivili foglalkozdsok soran
bizonyos pedagdgiai célu mesterséges intelligencia alapu eszko6zék (Ml-eszk6z6k) hasznalatara kerdil
sor.

Az Ml-eszkdzdk hasznélata minden esetben:

— pedagdgiai céllal, tanari iranyitas mellett,

— kizarélag olyan platformon, amely nem kér vagy tarol személyes adatokat,
— életkornak megfelel6 tartalommal és tanuldstdmogaté mdédon torténik,
—az iskola belsé szabalyzataban rogzitett feltételek szerint valdsul meg.

A tanuldk kizarélag tanari engedéllyel hasznalhatnak Ml-eszkozt, és minden esetben tanuléi reflexidval
vagy dokumentacidval kisérik a hasznalatot. A szbveg- vagy képgenerald feliletek célja a tanulasi
motivacié novelése, a szovegalkotds tamogatdsa és a kritikai gondolkodds fejlesztése.

Kérjlk, hogy az aldbbi beleegyezs nyilatkozat alairasaval igazolja, hogy megismerte és tudomasul vette
a fentiekrdl sz616 tdjékoztatdst, valamint hozzdjarul gyermeke Ml-eszkdzokkel torténé oktatasi célu
fejlesztéséhez.

Koszonettel és idvozlettel:

iskolavezetés
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Tanulas mesterséges intelligenciaval — Tajékoztaté sziil6knek

Kedves Sziil6!

A mesterséges intelligencia mar jelen van gyermeke mindennapi életében, legyen szé hazifeladatok
elkészitésérdl, kreativ projektek megvaldsitasardl vagy egyszer( valaszkeresésrSl. A legfrissebb
kutatdsok szerint a didkok kilencven szazaléka mar hasznalt mesterséges intelligenciat tanulmanyaihoz,
mig hatvanoét szadzalékuk rendszeresen alkalmazza iskolai feladatok megoldasara. Ez a technoldgia
tehat nem jovébeli lehet6ség, hanem mar ma is része gyermeke tanulasi folyamatanak.

Iskolank célja, hogy gyermeke biztonsagosan és felelGsségteljesen hasznalja ezeket az eszkdzoket ugy,
hogy azok ne helyettesitsék a tanulast, hanem valéban tamogassak azt. Ebben a tajékoztatdban
megosztjuk Onnel mindazt, amit tudnia kell ahhoz, hogy segiteni tudja gyermekét ebben a
folyamatban.

Mi is az a mesterséges intelligencia?

A mesterséges intelligencia olyan szamitégépes rendszer, amely emberi intelligenciat igénylé
feladatokat tud elvégezni. A ChatGPT, Gemini vagy mds hasonld alkalmazdsok generativ mesterséges
intelligenciak, ami azt jelenti, hogy képesek 0j tartalmakat létrehozni. Ezek a rendszerek nem
egyszerlen informaciét keresnek, hanem valdban Uj szovegeket, Otleteket vagy megoldasokat
generalnak.

A mesterséges intelligencia m(ikodése harom alapvet6 Iépésre bonthatd. EIGszor is tanul: az Ml ériasi
mennyiségli szoveggel van betanitva, igy megtanulja a nyelv szabalyait és mintdit. Példaul felismeri,
hogy mely szavak jarnak gyakran egyiitt, hogyan épiilnek fel a mondatok, és milyen logikai kapcsolatok
vannak a gondolatok kézott. Masodszor megért: amikor On vagy gyermeke kérdést tesz fel, az Ml
elemzi a szbveget és probalja megérteni, mire gondolnak. Ehhez a betanitas soran szerzett hatalmas
tudasbazisat hasznalja fel. Harmadszor valaszol: az Ml olyan valaszokat general, amelyek a feltett
kérdéshez és kontextushoz illének tlinnek.

Fontos azonban tudni, hogy ezeket a valaszokat mindig ellenGrizni kell, mert az Ml ,,hallucinalhat”,
vagyis hamis vagy pontatlan informacidkat adhat. Az MI nem tudja, mi az igazsag, csak azt, hogy milyen
szavak kovetik egymast altaldban egy adott kontextusban.

Hogyan segitheti a mesterséges intelligencia gyermeke tanulasat?

A mesterséges intelligencia szdamos mddon tdmogathatja gyermeke tanulasi folyamatat. Az egyik
legfontosabb el6nye a személyre szabott tanulastamogatas. Az Ml alkalmazkodni tud gyermeke egyéni
igényeihez és tempdjahoz. Tutorként, személyes segit6ként miikédve valaszol a felmeril6 kérdésekre,
magyarazatokat ad, és részletesen elmagyarazza, miért hibas egy megoldas vagy hogyan lehet javitani
egy feladatot.

Az azonnali visszajelzés lehet&sége szintén nagy értéket jelent. Gyermeke barmikor, akar kora reggel,
vagy késé este is kérhet visszajelzést munkajarol. Megkérdezheti, hogy mi sikerilt jol a hazifeladatban,
mit kell még javitani, hol vannak helyesirasi hibak, vagy hogyan lehet egy szoveget érthetGbben
atfogalmazni. Ez a folyamatos tdmogatas kiilondsen hasznos lehet félénk didkok szamadra, akik nem

szivesen kérdeznek éran.
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A célzott gyakorlasi lehetGségek megteremtése talan a legizgalmasabb teriilet. Ha az Ml felismeri
gyermeke ersségeit és gyengeségeit egy-egy tantargyban, személyre szabott gyakorléfeladatokat tud
késziteni. gy gyermeke pont azokon a teriileteken tud koncentraltan fejlédni, ahol a legnagyobb
szliksége van ra, anélkil, hogy unalmas ismétlésekkel toltené az id6t mar elsajatitott anyagokkal.

Mire kell figyelni? Kockazatok és kihivasok

A mesterséges intelligencia hasznalata azonban nem mentes a kockazatoktol. Az egyik legfontosabb
probléma a mar emlitett ,hallucinacié” jelensége. Az Ml téves, hamis vagy pontatlan informacidkat
adhat, rdadasul ezt meggy6z06, hiteles hangnemben teszi. Ezért minden esetben ellendrizni kell a
kapott valaszokat megbizhaté forrasokbdl. Javasoljuk, hogy prébaljak ki otthon: kérdezzenek ra olyan

témadra, amihez Ondk is értenek, és Iatni fogjak, hogy nem minden valasz pontos vagy teljes.

177,

Az elGitéletek problémadja szintén komoly kihivast jelent. Az Ml tiikrozheti a betanitdsi adatokban
talalhato tarsadalmi elGitéleteket és sztereotipiakat. Ez azt jelenti, hogy bizonyos témakban elfogult
vagy diszkriminativ valaszokat adhat. Kiprébalhatjdk ezt a kovetkezS feladattal: ,,irj egy rovid
torténetet Péterrdl és Anndrdl, akik kalandot élnek at egy farmon.” Figyeljék meg, milyen szerepeket
oszt ki a két gyereknek, és beszélgessenek errél gyermekikkel.

A deepfake technoldgia elterjedése Ujabb aggodalomra ad okot. A mesterséges intelligencia
segitségével ma mar hamis fényképek, videdk, hangfelvételek készithet6k, amelyek megtévesztGen
valédinak tlinnek. Fontos, hogy gyermeke megtanulja felismerni ezeket a manipulalt tartalmakat, és
kritikusan kozelitsen minden online taldlkozé informaciéhoz.

A koz6sségi média platformjain valé jelenlét sordan az Ml olyan algoritmusokat hasznal, amelyek a
felhaszndlé érdekl6désének megfeleld tartalmakat mutatnak. Ez igynevezett ,filterbuborékot” hozhat
|étre, ahol ugy tlinik, hogy mindenki egyetért velliink vagy hasonld dolgok érdeklik. Ez besz(kitheti a
vilagképet és gatolhatja a kritikus gondolkodas fejl6dését.

Az adatvédelmi kérdések sem elhanyagolhatdk. A mesterséges intelligencia haszndlata soran az
alkalmazdsok adatokat gytijtenek a felhasznalokrdl. Ezért rendkiviil fontos, hogy gyermeke soha ne
adjon meg személyes adatokat, neveket, cimeket vagy mas érzékeny informacidkat az MI-
rendszereknek.

Iskolai szabalyok és utmutatas

Iskolankban vildgos szabalyokat alakitottunk ki a mesterséges intelligencia haszndlatara vonatkozdan.
Az Ml hasznalata kizarélag tanari engedéllyel torténhet, és csak tanulastamogatoé célokra. Ez magaban
foglalja az otletgydijtést, a feladatok megtervezését, a sajat munka ellenérzését és a szovegjavitast. A
cél mindig az, hogy az Ml kiegészitse és tamogassa gyermeke gondolkodasat, ne pedig helyettesitse
azt.

Vannak azonban olyan helyzetek, amikor a mesterséges intelligencia hasznalata kifejezetten tilos. Ezek
kozé tartoznak mindenfajta értékelési helyzetek: dolgozatok, felmérdk, szébeli feleletek és vizsgak.
Ilyen esetekben gyermeke 6nallé tudasat és képességeit mérjik, és minden kiils6 tAmogatas torzitana
az eredmény hitelességét. Az MI hasznalata ezekben a helyzetekben a hagyomdanyos puskazassal
egyenértéki szabalysértésnek minésil. Szintén tilos, ha a tanar el6zetesen egy konkrét feladattipusnal
megtiltja a gépi tamogatast, valamint, ha gyermeke masokkal végeztetné el a feladatot vagy masok
altal generalt tartalmat adna be sajatjaként.
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Az atlathatdsag biztositasa érdekében gyermekének minden mesterséges intelligencia hasznalatot
dokumentalnia kell egy MI-hasznalati napléban. Ebben régziteni kell, hogy milyen feladat volt és mikor
készilt, melyik Ml-eszkdzt hasznalta, mire alkalmazta azt, mit vett at a generalt tartalombdl, és hogyan
értékeli a hasznalat hasznossagat. Ez a napld nem ellendrzési eszkéz, hanem segiti gyermekét abban,
hogy tudatosan gondolkodjon sajat tanuldsi folyamatarél.

A regisztracio kérdése kiilondsen fontos. Mivel a legtobb MI-eszkdz haszndlatdhoz regisztracio
sziikséges, amely soran legaldbb életkort és e-mail cimet kell megadni, ez kiiléndsen érzékeny, ha
kiskoru tanul6 végzi otthon, sajat eszkdzén. Az otthoni Mi-hasznalat soha nem lehet kotelezd, az iskola
ajanlhatja vagy Osztonozheti, de sajat készilék és fiok alkalmazasa esetén nem irhatja el6. A
regisztraciot csak sziil6i engedéllyel vagy kézosen sziil6vel lehet elvégezni.

Gyakorlati tanacsok sziil6knek

A mesterséges intelligencia tiltdsa ma mar nem jarhaté ut. A fiatalabb generacidk korében ez a
technoldgia olyan mértékben elterjedt, hogy inkdbb a helyes hasznalatra kell megtanitanunk
gyermekeinket, ugyanugy, ahogy a kozlekedési szabdlyokat vagy a biztonsagos internethasznalatot
tanitjuk meg nekik.

Ajanljuk, hogy kézosen fedezzék fel ezeket az eszkozoket. Prébaljdk ki egyiitt a kiilonbdz6 MI-
alkalmazdsokat, beszélgessenek az eredményekrdl, és hasonlitsak 6ssze a kapott vdlaszokat mas,
megbizhato forrasokbdl szarmazé informacidkkal. Ez nemcsak a kritikus gondolkodast fejleszti, hanem
lehet@séget ad arra is, hogy megértsék gyermeke digitalis vilagat.

A kritikus gondolkodas fejlesztése kulcsfontossagu. Mindig kérdezzék meg gyermekétél: ,Honnan
tudja ezt az MI?” Ellendrizzék egyitt mas forrasokbdl az informacidkat, és beszélgessenek arrél, mi a
kiilonbség egy Ml-valasz és egy sajat, atgondolt vélemény kozott. Fontos megértetni, hogy az Ml nem
rendelkezik valdédi megértéssel vagy tuddssal, csak statisztikai Osszefliggések alapjan generdl
valaszokat.

Az egyensuly megtalalasa taldn a legnagyobb kihivas. A mesterséges intelligencia hasznos eszkoz, de
nem helyettesitheti a sajat gondolkodast, a konyvekbél és tankonyvekbdl vald tanuldst, a tanarral és
osztalytarsakkal valo beszélgetést, vagy a sajat tapasztalatszerzést. A cél az, hogy gyermeke megtanulja,
mikor érdemes hasznalni ezeket az eszkdzoket, és mikor inkabb sajat er6forrasaira tamaszkodjon.

Mit tehet, ha kérdése van?

Ha barmilyen kérdése van a mesterséges intelligencia iskolai hasznalatdval kapcsolatban, kérjik,
forduljon bizalommal gyermeke osztilyfénokéhez, a szaktanarokhoz vagy az iskola vezetéséhez.
Tisztaban vagyunk azzal, hogy ez egy uj teriillet mindannyiunk szamara. A Iényeg az, hogy tamogassa
gyermekét a tudatos és felel6s hasznalat elsajatitasaban.

Ne izguljon, ha On maga sem érti teljesen ezeket a technoldgidkat. A gyerekek gyakran gyorsabban
tanulnak meg Uj digitalis eszkézoket, mint a felnSttek, de éppen ezért van sziikség a felnéttek
bélcsességére és tapasztalatara, hogy segitsenek nekik felelsségteljesen haszndlni ezeket az
eszkozoket.

Fontos lizenet
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A mesterséges intelligencia nem ellenség, de nem is csodaszer. Olyan eszkéz, amelyet helyesen
hasznalva sokat segithet gyermeke tanulasaban és fejlédésében. A kulcs a tudatos, kritikus és etikus
alkalmazas, és ebben Onokre, sziilékre is nagy sziikség van.

Célunk kozos: felkésziteni gyermekeinket egy olyan vildgra, ahol a mesterséges intelligencia
természetes része lesz a mindennapi életnek és munkanak. Ehhez azonban tudniuk kell, hogyan
hasznaljdk helyesen és felelGsségteljesen ezeket az eszkozoket. Csak egyitt, iskola és csalad kozoés
munkdjaval tudjuk biztositani, hogy gyermekeink ne csak haszndlni tudjak ezeket a technoldgiakat,

hanem azok valéban segitsék ket abban, hogy gondolkodd, kreativ és etikusan cselekvé felnGttekké
véljanak.

Ko6szonjiik egyiittm(ikodésiiket és tamogatasukat ebben a fontos feladatban!
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Beleegyez6 nyilatkozat mintaja — sajat fiokkal és/vagy eszk6zhasznalattal
(tanuléi Ml-eszkézhasznalathoz — sajat eszkdz vagy sajat fidk hasznalata esetén)
BELEEGYEZO NYILATKOZAT

Alulirott
(szul6 / torvényes képviselS neve)

nyilatkozom, hogy a(z) tanulé

(tanulé neve, osztdlya)

iskolai Ml-eszkézhasznalataval kapcsolatos tajékoztatast megismertem, és hozzajarulok ahhoz, hogy
gyermekem a 2025/2026-0s tanév soran az iskola tandrdin és tandran kivili pedagdgiai tevékenységei
soran sajat digitalis eszkozérdl (pl. mobiltelefon, tablet), illetve az iskolai szamitégéprdl sajat
felhasznaléi fidkjaba belépve mesterséges intelligencia alapu alkalmazadsokat hasznaljon, a
hazirendben és az iskolai szabdlyozasban rogzitett feltételek szerint.

Tudomasul veszem, hogy:
—az Ml-hasznalat pedagdgiai célbdl, tanari irdnyitassal és felligyelettel torténik,
—a tanuld csak az iskola altal megengedett fellileteket hasznalhatja, az adott tandran kijeldlt célra,

— a tanuld koteles betartani az adatvédelemre, az azonositdsra és a személyes adatok megaddsara
vonatkozo iskolai szabalyokat,

— a tanulé minden Ml-eszkozzel késziilt munkajat reflexiés dokumentaciéval latja el, amely nyomon
kovethetdvé teszi az Ml szerepét a tanuldsi folyamatban,

— az eszkdzhaszndlat nem jelent automatikus engedélyt az MI felliletek 6nallo, szabadid6s vagy
magancélu haszndlatara az iskolai id6 alatt.

Jelen nyilatkozat aldirdsaval hozzajarulok ahhoz, hogy gyermekem az Ml-eszkozok felelGs, biztonsagos
és tanulast tamogato hasznalatara nevel§ iskolai programban részt vegyen.

Datum:

Szul6 / térvényes képviseld alairdsa:
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Roviditett tajékoztato sziil6k részére

MI A MESTERSEGES INTELLIGENCIA ES HOGYAN HASZNALJUK AZ ISKOLABAN?

Kedves Szilg!

Gyermekiik az idei tanévben az iskoldban jatékos, biztonsagos médon megismerkedik a mesterséges
intelligencidval (pl. olyan programokkal, amelyek képet rajzolnak, mesét folytatnak vagy ctletet adnak).
Minden hasznalat tanari iranyitassal torténik. Nem kell regisztrdlniuk, nem adnak meg személyes
adatot, és a tartalmakat kbzosen megbeszéljiik.

Miért hasznos ez?

— fejleszti a gondolkodast,

— segiti az otletelést,

— felkészit a jové iskoldira és munkahelyeire.

Ha kérdése van, forduljon bizalommal az osztalyf6nokhoz vagy az iskola digitalis felel§séhez!
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Rovid MI hasznalat utmutato a tanuldknak

MI HASZNALATI UTMUTATO

Az Ml-eszk6z6k mar iskolankban is itt vannak, és szeretnénk, ha tudnad, hogyan hasznalhatod Gket
okosan. Ez a révid utmutaté segit abban, hogy az Ml valéban tamogassa a tanulasodat, ne pedig
helyetted végezze el a munkat.

MIKOR HASZNALHATOD AZ MI-T?
Ezekben az esetekben batran hasznald:

e Ha elakadtal egy feladatban — kérj 6tleteket, hogy hogyan folytasd

Feladatok megtervezéséhez — segithet strukturalni a gondolataidat

Sajat munkad ellen6rzéséhez — kérj visszajelzést, vagy teszteld a tudasodat

Helyesirds és nyelvtan javitasahoz — mint egy okos szovegszerkeszt6

Szovegek atfogalmazasahoz — prébalj ki kiilonb6z6 megfogalmazasokat

3 MIKOR TILOS?

Ezekben az esetekben ne hasznald:
e Dolgozat, felmérg, vizsga kozben — itt csak a sajat tudasod szamit
e Ha atandrod kiil6n megtiltotta egy adott feladatnal
e Ha massal csinaltatod meg helyetted — ez csalas

e Személyes adatok beirdasa — soha ne add meg magadrél vagy masokrél informacidkat

HOGYAN JELOLD? HOGYAN TANULHATSZ AZ MI HASZNALATABOL IS?
Ha haszndltal Mi-t, mindig ird a feladatodra:
"Elkészitve [MI-eszkoz neve] segitségével."
Vezess naplét minden felhasznalaskor — ebben jelold meg:
1. Milyen feladat volt? (és mikor csindltad)
2. Melyik MI-t hasznaltad? (ChatGPT, Copilot, Canva stb.)
3. Mire hasznaltad? (Gtletelés, javitas, képkészités stb.)

4. Mit vettél at bel6le? (és mit hagytal el)
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5. Hogyan ment? (hasznos volt-e, vagy voltak problémak)

/\ FONTOS TUDNIVALOK
e Te vagy a felel6s az eredményért — még akkor is, ha Ml segitett
e A szabalyok megszegése visszaélésnek szamit
o Az Ml tévedhet is — mindig ellenérizd, amit ad!
e Légy Gszinte — mondd el, milyen eszkdzoket hasznaltal

e Gondolj a kdrnyezetre — az Ml energiat fogyaszt, hasznald tudatosan!

EJ KERDESED VAN?
Fordulj bizalommal:
e  Osztalyfénokodhoz
e Szaktanaraidhoz

Ne izgulj, ha nem vagy benne biztos valamiben — inkabb kérdezz!
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Megengedett és tiltott MI-hasznalati formak — osztalytermi utmutaté

Hasznalati cél

Otletgydijtés

Vazlatkészités

Nyelvtani javitas

Ténykérdésekre valasz keresése

Hasznalati naplé
megfogalmazdasa

Képgeneralas projektmunkahoz

Teljes beadandé iratasa az MI-
vel

Mas nevében beadott MI-munka

Masolas Mi-valaszbdl
forrasmegjelolés nélkiil

Vizsgan, dolgozat kézben MI
hasznalata

Egyéni feladat MI-vel valé k6z6s
megoldasa

Idegen nyelvi parbeszéd
gyakorlasa

Képgeneralas személyes
adatokkal

Tanari megjegyzésekre lehetGség:

Leiras

Témaotletek, projektkezdeti inspiracio
generalasa

Egy hosszabb szbveg szerkezetének
megtervezése Ml segitségével

Sajat szOveg stilisztikai vagy helyesirasi
ellen6rzése

Ismeretterjeszt6 jellegl kérdések (pl. ,,Mikor
halt meg Arany Janos?”)

MI mint irdstdmogatd eszkdz, nem készit6

[llusztracidk készitése sajat alkotasokhoz

Feladat teljes elvégeztetése Ml-vel, sajat
munka nélkdl

Mas diak vagy az Ml altal készitett szOveg
sajatként valé beadasa

Az Ml dltal generalt szoveg plagizalasa

Tanari engedély nélkiili, értékelés alatti MlI-
hasznalat

Sajat tanuldst helyettesité Ml-hasznalat, ha a
feladat 6ndllé megoldast kér

MiI-vel térténé kommunikacié, pl. angolul

Sajat vagy mads személy arcképe alapjan torténé

képgeneralas

Kategoria

Engedélyezett

Engedélyezett

Engedélyezett

Engedélyezett

Engedélyezett
Engedélyezett

XK Tiltott

K Tiltott

XK Tiltott

K Tiltott

/\ Korlatozott

/\ Korlatozott

K Tiltott

e Tanév elején, projektek induldsakor érdemes az osztalytermi valtozatot tanuldkkal kbzésen

kitolteni, példakkal kiegésziteni.

e Asdarga zéndaba tartozo felhasznalasokat tantargyi szinten lehet pontositani.
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Napl6 a generativ Ml-eszk6zok hasznalatarél

NEV: .o e

Osztaly: .......cccvvveennnenn.
Hasznalat | Tantargy Feladat Hasznalt Hasznalat A hasznalat
idépontja cime/témaja eszkoz célja értékelése

Ha elfogytak a sorok, kérjiik, folytasd egy mdsik lapon.

Kit6ltési segédlet:
Hasznalt Ml-eszk6z0k: tiintesd fel a felhasznalt eszkoz(6)ket (pl. ChatGPT, Copilot, DALL-E, DeeplL,

Grammarly stb.).

A hasznalat célja: réviden ird le, hogy milyen célbdl hasznaltad az eszkozt (pl. Otletelés,
nyelvhelyesség ellenérzés, képalkotas stb.):

A haszndlat értékelése: irjal néhany egy mondatot arrél, hogyan segitette az Ml a tanulast, mit
tanultdl meg belGle, és milyen korlatokat tapasztaltal.



